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BÃæãà-WÜÂ¨Ü ÖÜPÜáR ÖÜPÜáR-WÜ-ÙÝ-«Ý-ÄñÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ-®æ¿á ¨ÜêÑr-Pæãà®Ü & Jí¨Üá ÓÜíPÜ-ÈñÜ ±ÜÃÝ-ÊÜáÍæì

ÇæàS-PÜÃÜá : vÝ>> A»Ü¿å… ÍÜáPÝÉ 

ÊÜáãÆ PÜê£ : The Rights Approach to Health and Health Care : A Compiled Review

ÇæàSPÜÃÜ ±ÜÄaÜ¿á

vÝ.A»Ü¿á ÍÜáPÝÉ , Gí.w Êæç¨ÜÂÃÝX¨Üáª, ®ÜÊÜ¨æÖÜÈ¿áÈÉÃÜáÊÜ AUÆ »ÝÃÜñÜ Êæç¨ÜÂQà¿á ËhÝn¯WÜÙÜ ÓÜíÓæ§ (AIIMS) Àáí¨Ü "PÜÊÜááÂ¯q 

ÊæáwÔ®…' (ÓÜÊÜáá¨Ý¿á Êæç¨ÜÂQà¿á) ®ÜÈÉ ÓÝ°ñÜPæãàñÜ¤ÃÜ ±Ü¨ÜË ±Üvæ©ÃÜáñÝ¤Ãæ. ÊÜê£¤ ÓÜíŸí«Ü BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅ¨ÜÈÉ AÊÜÃÜá PæÆÓÜ ÊÜÞw¨Üáª, 

BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜ ñÜÃÜ¸æà£WÜÙÜá, BÃæãàWÜÂ ÎûÜ| ñÜÃÜ¸æà£ ÓÝÊÜáXÅWÜÙÜ ñÜ¿ÞÄPæ ÊÜáñÜá¤ g®Ü ÓÜíZo®æWÜÙÜ hæãñæ¿áÈÉ BÃæãàWÜÂ¨Ü 

ÖÜQR®Ü ÊÜPÝÆ£¤WÝX ÍÜÅËáÔ¨ÝªÃæ.

±ÜâOæ¿á ÓÝ¦&ÓæàÖÜñ… ÓÜíÓæ§¿áÈÉ  ×Ä¿á PÝ¿áìPÜÅÊÜá ÓÜíÁãàgPÜÃÝX¨Üáª, ÃÝÐÜóÊÜáor¨Ü BÃæãàWÜÂ ÖÜQR®Ü aÜÙÜáÊÜÚ¿Þ¨Ü g®Ü&ÓÝÌÓÜ§$Â 

A¼¿Þ®…®Ü ÃÝÑóà¿á ÓÜíÁãàgPÜÃÜÈÉ JŸºÃÝX¨ÝªÃæ.

2002 Äí¨Ü 2007 ÃÜÊÜÃæWæ g®Ü&ÓÝÌÓÜ§$Â A¼¿Þ®… C¨ÜÃÜ PÝ¿ÞìÆ¿á¨Ü ®æàñÜêñÜÌÊÜ®Üá° vÝ.A»Ü¿å…ÍÜáPÜÉ AÊÜÃÜá ÊÜ×Ô¨Üáª BÃæãàWÜÂ ÖÜQR®Ü 

ÊÜáÖÜñÜ¤ÃÜÊÝ¨Ü ËaÝÃÜÊÜ®Üá° ÃÝÐÜóÊÜáor¨ÜÈÉ GñÜ¤Æá AÊÜÃÜá ÍÜÅËáÔ¨ÝªÃæ. ÃÝÑóà¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ BÁãàWÜ¨æãí©Wæ hæãñæWÜãw ÊÜÞw¨Ü 

ÓÝÊÜìg¯PÜ AÖÜÊÝÆáWÜÙÜá, 2004 ÃÜ aÜá®ÝÊÜOÝ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ®Üvæ¨Ü ÃÝgQà¿á ÊÜPÝÆ£¤®ÜÈÉ vÝ.A»Ü¿å…ÃÜÊÜÃÜ ÊÜááí¨ÝÙÜáñÜ®Ü ŸÖÜÙÜÐÜár 

C¨æ. D GÇÝÉ PÝ¿ÞìaÜÃÜOæWÜÙÜ A®Üá»ÜÊÜÊÜâ D ±ÜâÓÜ¤PÜ¨ÜÈÉ AvÜX¨æ. 

ÊÜáãÆ ±ÜÅPÝ-ÍÜ-PÜÃÜá : 
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¸æíWÜ-ÙÜãÃÜá&34

A®Üá-ÊÝ¨Ü ÊÜáñÜá¤ ÓÝ×-ñÜÂPæR ÓÜÖÝ¿á : ÎÅàÊÜá-£ ÍÝÃÜ¨Ý ¨ÝŸvæ 

Êæã¨ÜÆ BÊÜê£¤ : wÓæíŸÃ… 2008

ÓÜãbñÜ PæãvÜáWæ : 
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ÊÜáá®Üá°w 

BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° ŸÄà PÝÀáÇæ&Êæç¨ÜÂÃÜá&BÓÜ³ñæÅ&LÐÜ— ÊÜáñÜá¤ ÓæàÊæ D aèPÜqr®ÜÈÉ DÊÜÃæWæ ®æãàw¨Üáª, 

BÃæãàWÜÂ¨Ü ÖÜQR®Ü B¿ÞÊÜáWÜÙÜ®Üá° ÊÜáÃæñÜá¹qr¨Üáª, hÝWÜ£àPÜÃÜ|¨Ü D ÓÜÊÜá¿á¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ¨Ü ÖÜPÜáR 

g®ÜÓÝÊÜÞ®ÜÂÃÜ PæçñÜ²³ÖæãàWÜÆá PÝÃÜ|ÊÝX¨æ. ¿ÞÊÜâ¨æà g®Ü ÓÜíZo®æ¿áWÜÈà, aÜÙÜáÊÜÚWÜÙÝWÜÈà, 

ÓÜíZ&ÓÜíÓæ§WÜÙÝWÜÈà BÃæãàWÜÂ¨Ü ÖÜQRWæ B¨ÜÂñæ PæãqrÃÜ¨æà CÃÜáÊÜâ¨Üá ¨ÜáÃÝ¨ÜêÐÜr. D ¯ÆìûÜÂ©í¨Ü 

hÝW Ü£àP ÜÃ Ü| &E¨ÝÄàP ÜÃ Ü|&TÝÓ ÜXàP ÜÃ Ü|¨ Ü  ×® æ °Ç æ¿áÈÉ BÃ æãàW Ü Â¨ Ü  A£¿Þ¨Ü 

ÊÝÂ±ÝÄàPÜÃÜ|&ÊÝ~iÂàPÜÃÜ| B¨Ü¨Üª®Üá° G¨ÜáÄÓÜÆá ¿ÞÃÜá CÆÉ¨æà CÃÜáÊÜíñÜÖÜ ±ÜÄÔ§£ »ÝÃÜñÜ ̈ æàÍÜ¨ÜÈÉ 

ÖÝWÜã PÜ®ÝìoPÜ¨ÜÈÉ PÝ|á£¤¨æ. ÃÝÐÜó ÊÜáor¨ÜÈÉ "g®ÜÓÝÌÌÓÜ§$Â A¼¿Þ®…' (g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®Ü) 

D PæãÃÜñæ¿á®Üá° ñÜáí¹ÓÜÆá ±ÜÅ¿á£°Ô¨æ. 

"ÖÜPÜáRWÜÙÝ-«Ý-ÄñÜÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ-®æ¿á ¨ÜêÑr-Pæãà-®ÜÜ " D ±ÜâÓÜ¤PÜÊÜâ BÃæãàWÜÂ, BÃæãàWÜÂ¨Ü 

ÖÜPÜáR, BÃæãàWÜÂ¨Ü ÖÜQR®Ü ZoPÝíÍÜWÜÙÜá, BÃæãàWÜÂ¨Ü ÖÜPæãRñÝ¤¿áWÜÙÜá, BÃæãàWÜÂ¨Ü ×í©ÃÜáÊÜ 

ÃÝgQà¿á&B¦ìPÜ ÊÜáÖÝ®… ÍÜQ¤WÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂÊæíŸá¨Üá ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPæRí¨Üá ±ÜÅ£±Ý©ÓÜáÊÝWÜ, D 

aèPÜqr®Ü ÓÜÊÜáÓæÂWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ AÊÜPÝÍÜWÜÙÜ ŸWæY ËÊÜÃÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜáãwÓÜáñÜ¤¨æ.

BÃæãàWÜÂ¨Ü ÖÜQR®Ü ÊæáàÇæ BXÃÜáÊÜ ¨ÝÚ¿á®Üá° G¨ÜáÄÓÜÆá BÃæãàWÜÂ¨Ü ÖÜQR®Ü B¿ÞÊÜáWÜÙÜ®Üá° 

A¥ÜìÊÜÞwPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá AWÜñÜÂÊæ¯ÓÜáñÜ¤¨æ. C¨ÜPæR ¸æàPÝ¨Ü aÜaæìWÜÙÜá ®Üvæ¿á¸æàPÜá, ËaÝÃÜ«ÝÃæWÜÙÜá 

¸æÙæ¿á¸æàPÜá. D ̄ qr®ÜÈÉ  ÍÜÅËáÓÜáÊÜÊÜÃÜ ÓÜíTæÂ¿áã ÖæaÝcWÜ¸æàPÜá.

BÃæãà-WÜÂ¨Ü ÖæãÓÜ B¿Þ-ÊÜá-ÊÜ®Üá° A¥ÜìÊÜÞ-w-PæãívÜá g®Ü aÜÙÜá-ÊÜÚ PÜorÆá ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÊÜâÂ 

g®ÜaÜÙÜá-ÊÜÚ¿Þ¨ÜÃæ ÊÜÞñÜÅ BÃæãà-WÜÂ¨Ü ÖÜPÜR®Üá° ±Üvæ-¿áÆá ÓÝ«ÜÂ-Ë¨æ GíŸá-¨Ü®Üá° AÄñÜá, D ̄ qr-®ÜÈÉ  PæÆÓÜ 

ÊÜÞvÜÆá 1984ÃÜ PÝÆ-Z-or-¨ÜÈÉ ÓÝÊÜìg-¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤  ÓÜÊÜáá¨Ý¿á BÃæãàWÜÂ GíŸá¨Üá C®Üã° 

¸ÝÇÝÂ-ÊÜ-Óæ§-¿á-ÈÉ-ÃÜá-ÊÝWÜ ÓÜÊÜáá-¨Ý¿á BÃæãàWÜÂ PæãàÍÜ (CHC) ¸æíWÜ-ÙÜã-Ä-®ÜÈÉ ±ÝÅÃÜí»Ü-ÊÝ-ÀáñÜá.  

ÖÜÆ-ÊÝÃÜá ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙæãí©Wæ ¸æÃæñÜá ñÜÃÜ¸æà£, ÓÜíÍæãà«Ü®æ, BÃæãàWÜÂ ÖÜQR®Ü ÊÜPÝÆñÜá¤WÜÙæãí©Wæ 

25 ÊÜÐÜìWÜÙÜ ÖÝ© ñÜáÚ¨Üá ÃÝgÂ, ÃÝÑóà¿á ÊÜáñÜá¤ AíñÝÃÝ-Ñóà-¿á ÊÜáor¨Ü "²à±ÜÇ…Õ ÖæÇ…¤ 

ÊÜáãÊ…Êæáíp…'®Ü »ÝWÜÊÝX ÓÜÊÜáá-¨Ý¿á BÃæãàWÜÂ PæãàÍÜ ¸æÙæ¨Ü¨Üáª Jí¨Üá ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì ÊæáçÈWÜÆáÉ 

BX¨æ. D PÝÆá ÍÜñÜPÜ¨Ü ±ÜÅ¿Þ|¨ÜÈÉ ŸÖÜÙÜÐÜár  Óæ°à×ñÜÃÜ®Üá°, ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅ¨Ü ×Ä¿áÃÜ®Üá°, 

BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° ËÍÝÆÊÝ¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ ®ÝÂ¿á¨Ü -¨ÜêÑrPæãà®Ü¨ÜÈÉ ®æãàvÜÈbfÓÜáÊÜ ¿ááÊÜg®ÜÃÜ®Üá°, ñÜÙÜ 

ÓÜÊÜáá¨Ý¿á¨Ü ÖÜÆÊÝÃÜá g®Ü&ÓÜíZo®æWÜÙÜ®Üá° ÓæàÄÔ Jí¨Üá Äà£¿áÈÉ ÓÜíZqñÜ ±ÜÅ¿áñÜ°ÊÜ®Üá° 

ÊÜÞvÜáÊÜâ¨æà Jí¨Üá «æÂà¿á ÊÜáñÜá¤ ñÜíñÜÅÊÜ®Ý°XÄÔ¨Üáª  ÓÜÊÜáá¨Ý¿á  BÃæãàWÜÂ  PæãàÍÜ¨Ü  ÊæçÎÐÜr$Â.

1984&1989 ÃÜ AÊÜ—¿áÈÉ A«ÜÂ¿á®Ü &ÊÜá®Ü®Ü ÊÜáñÜá¤ PÝ¿áì ÊÜÞvÜáÊÜ ÓÜ|¡ £ÃÜáÙÜá WÜáí±ÝX 

PÝ¿áì ̄ ÊÜì×Ô¨Üáª , 1990 ÃÜÈÉ ÖÜÆÊÝÃÜá ×Ä¿áÃÜ ÓÜÆÖæ¿áíñæ, GÆÉÃÜ®æã°ÙÜWæãívÜ "ÓæãÓæçq ́ ÝÃ… 

PÜÊÜááÂ¯q ÖæÇ…¤ AÊæàÃ…®æÓ…, ÄÓÜa…ì BÂív… BÂPÜÒ-®…' (SOCHARA)  BX ÃÜã±ÜâWæãíwñÜá. D 

ÓÜÊÜá¿á¨ÜÈÉ »ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ¨Ü ÊæáàÇæ PæÆÓÜ ÊÜÞvÜáÊÜ GÇÝÉ ÓÜíÓæ§&ÓÜíZo®æWÜÙÜá,  ÊÜÂQ¤WÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ 

ÓÜíZo®Ý&JPÜãRoWÜÙÜ hæãñæ ÓÜí±ÜPÜì ¸æÙæÔ¨Üáª, 1994&1997 ÃÜÈÉ ¨Üü| »ÝÃÜñÜ¨Ü GÇÝÉ ÃÝgÂWÜÙÜÈÉ 

ÓÜ§Úà¿á »ÝÐæWÜÙÜÈÉ ñÜÃÜ¸æà£ ¯àvÜáÊÜíñÜÖÜ ñÜívÜÊæ¯ÔPæãíwñÜá. 1998&2006ÃÜ ÓÜÊÜá¿á¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ 

ûæàñÜÅÊæà hÝWÜ£àPÜÃÜ|, TÝÓÜXàPÜÃÜ| ÊÜáñÜá¤ E¨ÝÄàPÜÃÜ|¨Ü ÓÜáÚ¿áÈÉ ñÜñÜ¤ÄÓÜá£¤ÃÜáÊÝWÜ, BÃæãàWÜÂ CHC silver Jubilee
1984-2009



¯à£WÜÙÜ®Üá° ÃÝÑóà¿á ÊÜáñÜá¤ ÃÝgÂ ÊÜáor¨ÜÈÉ g®Ü±ÜÃÜ/ÍæãàÑñÜÃÜ ±ÜÃÜ ̄ à£WÜÙÜ®Ý°X ÊÜÞvÜÆá ÓÜÊÜáá¨Ý¿á 

BÃæãàWÜÂ PæãàÍÜ (CHC)ÊÜâ ÍÜÅËáÔ¨æ. BÃæãàWÜÂ ¯à£ CÃÜáÊÜ PæÆÊæà ÃÝgÂWÜÙÜÈÉ PÜ®ÝìoPÜ ÃÝgÂÊÜâ 

"BÃæãàWÜÂ ¯à£"¿á®Üá° ÊÜáígãÃÜá ÊÜÞw¨Ü Êæã¨ÜÆ ÃÝgÂÊÝX¨Üáª, D BÃæãàWÜÂ ¯à£¿á®Üá° ÃÜã²ÓÜÆá 

CHC¿á PæãvÜáWæ¿áã ŸÖÜ-ÙÜÐÜár C¨æ. C¨æà AÊÜ—¿áÈÉ C®æã°í¨ævæ g®Ü ÓÜíZ-o-®æ-¿áÈÉ 

®Üí¹-Pæ-¿á-¯oár ñÜÙÜ&ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ®Üá°, ÍæãàÑñÜ ÊÜáñÜá¤ ¨ÜÈñÜ ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ®Üá° BÃæãàWÜÂ¨Ü 

ÖÜPæãRñÝ¤¿á ÊÜÞvÜáÊÜ ̄ qr-®ÜÈÉ g®Ü ÓÜíZ-q-ÓÜÆá ±ÜÅ¿á-£°-ÓÜáÊÜ  "g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®Ü&PÜ®ÝìoPÜ " ̈ Ü  

¸æ®æ°Æá¸ÝX  ̄ í£¨æ. 

ÓÜÊÜáá-¨Ý¿á BÃæãàWÜÂ PæãàÍÜ (CHC) ÊÜâ ÃÝÐÜó-ÊÜá-or-¨ÜÈÉ  ÓÜáÊÜÞÃÜá 1000 ÓÜíZ / ÓÜíÓæ§ & ÓÜíZ-o-®æ-WÜÙÜ 

PÝ¿áìhÝ-Æ-ÊÝ¨Ü ÃÝÐÜó-ÊÜá-or¨Ü "g®Ü ÓÝÌÓÜ§$Â A¼-¿Þ-®Ü" ¨Ü ÓÜíÁãà-g®Ü ÓÜ¨Ü-ÓÜÂ-ÃÝX PÝ¿áì 

¯ÊÜì×-ÓÜá-£¤¨æ. PÜ®ÝìoPÜ ÃÝgÂ-¨ÜÈÉ  ÓÜáÊÜÞÃÜá 18 iÇæÉ-WÜ-ÙÜÈÉ 200QRíñÜÆã ÖæaÜác  ÓÜíZ / ÓÜíÓæœ  ÖÝWÜã 

ÓÜíZ-o-®æ-WÜÙÜ BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÃæãí©Wæ "g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®Ü&PÜ®ÝìoPÜ"BX PÝ¿áì 

¯ÊÜì×-ÓÜá-£¤-ÃÜáÊÜ  JPÜãR-o¨Ü Jí¨Üá  ÓÜí±Ü-®Üã¾Æ  Pæàí¨ÜÅ-ÊÝ-X¨æ. 

¸æÚÛ ÖÜŸº¨Ü ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ  ÓÜÊÜáá-¨Ý¿á BÃæãàWÜÂ PæãàÍÜ (CHC)ÊÜâ  "ÖÜPÜáRWÜÙÝ-«Ý-ÄñÜÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ 

BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ-®æ¿á ¨ÜêÑr-Pæãà-®ÜÜ ' GíŸ D ±ÜâÓÜ¤-PÜ-ÊÜ-®Üá° ÖæãÃÜ-ñÜ-ÃÜá-£¤¨æ. D ±ÜâÓÜ¤-PÜ¨Ü ËaÝ-ÃÜ-«Ý-Ãæ¿áá 

GÇÝÉ g®Ü-ÓÜíZ-o-®æWÜ-ÚWæ / g®Ü-±ÜÃÜ aÜÙÜá-ÊÜ-ÚWÜÚWæ BÃæãàWÜÂ¨Ü ÖÜQR®Ü ŸWæY ËaÝÃÜ ¸æÙæ-Ô-Pæã-ÙÜáÛ-ÊÜñÜ¤ 

E±Ü-Áãà-WÜ-ÊÝ-WÜÈ ÊÜáñÜá¤ BÃæãà-WÜÂ¨Ü  aÜÙÜá-ÊÜ-ÚWæ C¨Üá ÊÜáá®Ü°væ  PæãvÜá-ÊÜíñÝ-WÜÈ .

PÜêñÜýñæWÜÙÜá

D ±ÜâÓÜ¤PÜÊÜ®Üá° PÜ®Ü°vÜ¨ÜÈÉ A®ÜáÊÝ©Ô ÖæãÃÜñæWæ¿áÆá A®ÜáÊÜá£ Pæãor  'ÊÜÞÓÜãÊÜå…  

ÓÜíÓæ§¿áÊÜÄWæ.

ÊÜáãÆPÜ PÜê£¿áá ŸÖÜÙÜ E®Ü°ñÜÊÜáor¨Ü BíWÜÉ »ÝÐæ¿áÈÉ¨Üáª, A¨Ü®Üá° ÓÜÃÜÙÜÊÝ¨Ü PÜ®Ü°vÜ 

»ÝÐæ¿áÈÉ g®ÜÓÝÊÜÞ®ÜÂÄWæ A¥ÜìÊÝWÜáÊÜ Äà£¿áÈÉ Cwà ÓÝ×ñÜÂÊÜ®Üá°, »ÝÐÝ 

&ÓÜíÃÜaÜ®æ¿á®Üá° ÎÅàÊÜá£ ÍÝÃÜ¨Ý ¨ÝŸvæ¿áÊÜÃÜá ±ÜÄÎàÈÔ £¨Üáª±Üw ÊÜÞw¨ÝªÃæ. 

AÊÜÄWæ ÓÜÊÜáá¨Ý¿á BÃæãàWÜÂ PæãàÍÜ¨Ü ñÜívÜ-©í¨Ü PÜêñÜýñæWÜÙÜá.
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1. ±ÜÄaÜ¿á BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ŸWæY ®ÝËàWÜ HPæ ÊÜÞñÜ®ÝvÜá£¤¨æªàÊæ ?

±ÜÅÓÜá¤ñÜÊÝX BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ŸWæY ®Üvæ¿áá£¤ÃÜáÊÜ aÜaæì PæàÊÜÆ APævæËáP… ÊÝWÝÌ¨ÜÊÝWÜÈà 

PæàÊÜÆ PÜáñÜãÖÜÆPÝÄ Óæç¨Ýœí£PÜ ÊÝWÝÌ¨ÜÊÝWÜÈà ÊÜÞñÜÅ AÆÉ. ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÚWæ ÓÜíŸí—Ô¨Üíñæ 

»ÝÃÜñÜÊÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ A®æàPÜ A¼ÊÜê©œÎàÆ ÃÝÐÜóWÜÙÜÈÉ Jí¨Üá Äà£¿á ¹PÜRoárÊÜá¿á ±ÜÄÔ§£ AÔ§ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜâ®Üá°, PÜ¯ÐÜu 

ÁãàWÜÂ WÜá|ÊÜáor¨Ü BÃæãàWÜÂÊÜ®Üã° ±Üvæ¿áÇÝÃÜ¨Ü ±ÜÄÔ§£¿áÈÉÃÜáÊÜ g®ÜÃÜ ÓÜíTæÂ ÖæaÜác £¤ÃÜáÊÜâ¨Ü®Üã° ÖÝWÜã ¨æãvÜx 

±ÜÅÊÜÞ| g®ÜÓÜíTæÂWæ PÜ¯ÐÜu ÊÜáor¨Ü AÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿áã ŸÃÜáŸÃÜáñÜ¤ 

PæçWæoáPÜ©ÃÜáÊÜ ±ÜÄÔ§£ ¯ÊÜÞì|ÊÝWÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ®ÝÊÜâ WÜáÃÜá£ÓÜŸÖÜá¨Üá. 

®ÜÊÜ&E¨ÝÃÜÊÝ© hÝWÜ£àPÜÃÜ|¨Ü D ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÓÜíŸí— 

AÓÜÊÜÞ®ÜñæWÜÙÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ JpÝrÃæ ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ AÓÜÊÜÞ®ÜñæWÜÙÜá 

£àPÜÒ$¡ÊÝX ÖÜ¨ÜWævÜá£¤¨Üáª ±ÜÄÔ§£¿á®Üá° BÊÜáãÇÝWÜÅÊÝX ÓÜÄ±ÜwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR 

¨æãvÜx ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ ñÜáñÜáì ÓÝÊÜìg¯PÜ QÅÁá¿á AWÜñÜÂË¨æ. D 

WÜí¼àÃÜ ÊÝÓÜ¤ÊÜñæÁáà BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜQR®Ü ŸWæX®Ü ®ÜÊæá¾ÆÉ aÜaæìWÜÙÜ 

ÊÜáñÜá¤ Bûæà±ÜWÜÙÜ ×í©ÃÜáÊÜ ÊÜáãÇÝ«ÝÃÜÊÝX¨æ. D aÜaæì¿á ÊÜáãÆ 

E¨æªàÍÜÊæà®æí¨ÜÃæ D ±ÜÄÔ§£¿á®Üá° ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ Ë«Ý®Ü¨ÜÈÉ QÅ¿ÞÎàÆÊÝX ¯»ÝÀáÓÜáÊÜâ¨ÜPæR A®ÜáPÜãÆ 

ÊÜÞwPæãvÜáÊÜâ¨Üá. 

D ÓÜ¯°ÊæàÍÜ¨ÜÈÉ, »ÝÃÜñÜ¨Ü ±ÜÄÔ§£¿áÆãÉ PÜãvÜ ÖÜPÜáRWÜÙÝ«ÝÄñÜ BÃæãàWÜÂ -¨Üê-ÑrPæãà®Ü¨Ü AWÜñÜÂ¨Ü ŸWæY ±ÜÅÓÝ¤²ÓÜáÊÜâ¨Üá 

ÓÜí±Üä|ìÊÝX ÖæãÓÜñæà®ÜÆÉ GíŸá¨Ü®Üá° ®ÝÊÜâ WÜÊÜá¯ÓÜ¸æàPÜá. IÔGÓ…GÓ…BÃ…/IÔGíBÃ…: 1981ÃÜÈÉ ±ÜÅPÜqñÜWæãívÜ 

"GÆÉÄWÜã BÃæãàWÜÂ' ÊÜÃÜ©¿áá "ŸvÜ ÊÜáñÜá¤ ÊÜíbñÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜá ñÜÊÜá¾ ÊÜáãÆ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX ÖæãàÃÝvÜÆá 

ÓÜÊÜá¥ÜìÃÝWÜáÊÜíñæ GÐÜrÃÜ ÊÜáqrWæ AÊÜÃÜ®Üá° ÓÜíZqÓÜÆá ÓÝ«ÜÂÊæäà' GíŸá¨ÜÃÜ ÊæáàÇæ GÆÉÄWÜã BÃæãàWÜÂ J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨Üá 

AÊÜÆí-¹ñÜÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ Gí¨Üá ±ÜÅÓÝ¤²Ô¨æ. B¨ÜÃÜã PÜÙæ¨Ü ¨ÜÍÜPÜ¨Ü AÊÜ—¿áÈÉ D ±ÜÄÔ§£¿á ŸWæY PÝÙÜiÀáÃÜáÊÜ A®æàPÜ 

ÓÝÊÜÞiPÜ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜá, BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜá, ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜê£¤±ÜÃÜÃÜá ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý 

ÊÜê£¤¯ÃÜñÜÃÜá ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜÃÜá "ÖÜPÜáRWÜÙÝ«ÝÄñÜ BÃæãàWÜÂ ¨Üê-ÑrPæãà®ÜÜ'ÊÜ®Üá° D ±ÜÄÔ§£ ¯»ÝÊÜOæWæ ¸æàQÃÜáÊÜ 

ÊÜäÂÊÜñÜíñÜÅWÜÙÜÇæãÉí¨Ü®Ý°X AíXàPÜÄÓÜÆá ±ÝÅÃÜí¼Ô¨ÝªÃæ. »ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉ  "BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQR®Ü A¼¿Þ®Ü'ÊÜ®Üá° g®… 

ÓÝÌÓÜ§$Â A¼¿Þ®… (g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®Ü & »ÝÃÜñÜ) ±ÝÅÃÜí¼Ô¨æ. ²à±ÜÇ…Õ ÖæÇ…¤ ÊÜáãÊ…Êæáíp… (².Öæa….Gí&

AíñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®Ü) DWÜ  "BÃæãàWÜÂ  ÖÜQR®Ü ËÍÜÌ  Bí¨æãàÆ®Ü' ÊÜ®Üá°  ÓÜíZqÓÜÆá  ÁãàiÓÜá£¤¨æ. 

D Jí¨Üá ËÍÝÆ ÓÜ¯°ÊæàÍÜ¨ÜÈÉ "BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR' ÊÜáñÜá¤ "BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáR'WÜÙÜ®Üá° ÁãàWÜÂ WÜá|ÊÜáor¨Ü BÃæãàWÜÂ 

ÊÜáñÜá¤ PÜ¯ÐÜu AñÝÂÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÚí¨Ü ÊÜíbñÜÃÝXÃÜáÊÜ ¨æãvÜx ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü g®Üñæ¿á BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° 

ÓÜá«ÝÄÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX®Ü ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅWÜÙÜ®Ý°X  ËÍæÉàÑÓÜÆá  ±ÜÅÓÜá¤ñÜ  ±ÜÅŸí«ÜÊÜâ  ±ÜÅ¿á£°ÓÜáñÜ¤¨æ. 

D ×®æ°Çæ¿áÈÉ, ÇæàSPÜÃÜ D ×í©®Ü A®æàPÜ ŸÃÜÖÜWÜÙÜ®Ý°«ÜÄÔ ÓÜíWÜÅ-×Ô ŸÃæ¿áÇÝ¨Ü ±ÜÅÓÜá¤ñÜ ±ÜÅŸí«Ü¨ÜÈÉ ®ÝÊÜâ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 

¨Üê-ÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° ±ÜÃÝÊÜáÎìÓÜáÊÜ ±ÜÅ¿áñÜ° ÊÜÞw¨æªàÊæ. HPæí¨ÜÃæ, A¨Üá BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æWÜÚWÜã 
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A®ÜÌÀáÓÜáñÜ¤¨æ. Êæã¨ÜÆ®æ¿á¨ÝX ®ÝÊÜâ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR®Üá° ÊÝÂTÝÂ¯ÓÜáÊÜ ÖÝWÜã "BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR' ÊÜáñÜá¤ "BÃæãàWÜÂ 

±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáR' GÃÜvÜPÜãR ®ÜvÜá-ËÃÜáÊÜ ÊÜÂñÝÂÓÜÊÜ®Üá° AÄ¿ááÊÜ ±ÜÅ¿áñÜ° ÊÜÞvÜÇÝX¨æ. ®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ, "BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR' ÊÜáñÜá¤ 

"BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáR'WÜÙÜ ÓÜÊÜá¥Üì®æ¿á PÜvæWæ PÜ|á¡ ÖÝ-ÀáÓæãà|.  D Äà£¿á ÓÜÊÜá¥Üì®æ¿á ÊÝ¨ÜÊÜ®Üá° 

PÜqrPæãÙÜáÛÊÝWÜ ±ÜÅÓÜá¤ñÜÊÝX AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜor®Üã° -ËÊÜáÍÝìñÜ¾PÜÊÝX E±ÜÁãàXÔPæãÙÜÛ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ. 

B ®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ, ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¨Üê-ÑrPæãà®ÜÜÊÜ®Üá° BÃæãàWÜÂ ÊÜÆ¿áPæR A-®ÜÌ-Àá-Ô-¨Ý-WÜÜ EípÝWÜŸÖÜá¨Ý¨Ü A±Ý¿áWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ 

C¨Ü®Üá° A®ÜÌÀáÓÜáÊÜâ¨ÜÃÜÈÉ®Ü ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á ÖÜíñÜWÜÙÜ®Üá° -ËÍæÉà-ÑÓæãà|. ÓÜÊÜÞg¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ŸWæX®Ü "aÝÆPÜ 

ÍÜQ¤'¿á -ËaÝÃÜÊÜ®Üá° aÜbìÔ, ®ÜíñÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜQR®Ü -ËÍÝÆ £ÃÜáÚ®Ü PÜvæ GÃÜvÜá ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ   ̈ ÜêÑr  ÖÝÀáÓæãà|. 

C¨Üá BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáR ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÓÜáÆ»ÜWÜÊÜáÂñæ¿á Jí¨Üá ÊÜÂÊÜÓæ§ CÊæÃÜvÜÃÜ ®ÜvÜáË®Ü 

ÓÜíŸí«Ü ÖÝWÜã -ËÍæàÐÜ BÃæãàWÜÂ AWÜñÜÂWÜÚÃÜáÊÜ ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜRWÜÙÜ PÜvæWæ -¨Üê-Ñr ÖÝ-ÀáÓÜáÊÜâ¨Ü®Üã° 

JÙÜWæãíwÃÜáñÜ¤¨æ. ñÜ¨Ü®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° Eñæ¤àiÓÜáÊÜÈÉ®Ü »ÝÃÜ£à¿á A®Üá»ÜÊÜÊÜ®Üá° ÓÜíü±Ü¤ÊÝX -

ËÍæÉàÐÜOæWæãÙÜ±ÜwÔ, ±ÜÅÓÜá¤ñÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ±Üâ®ÜÃ…¯ÊÜÞì|¨Ü ±ÜÅQÅÁá¿áÈÉ ÊÜááí©®Ü ÓÝ«ÜÂÁãàWÜÂ ÖÝ©WÜÙÜ®Üá° 

aÜbìÓæãà|. Aí£ÊÜáÊÝX, BÃæãàWÜÂPæR ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ Ô¨Üœ aèPÜor®Üá A®ÜÌ-Àá-ÓÜá-ÊÜ-ÈÉ®Ü  PæÆÊÜâ Ëá£WÜÙÜ®Üá° 

A¥æìçÔÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜÃæãí©Wæ  ÓÜÊÜÞ²¤WæãÚÓæãà|. 

BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜâ ®ÜÊÜ&E¨ÝÃÜÊÝ© hÝWÜ£àPÜÃÜ|¨Ü -

ËÓÜõñÜ  £ÙÜáÊÜÚPæ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜÆ¿á¨Ü ÊæáàÈ®Ü A¨ÜÃÜ WÜí¼àÃÜ 

®ÜPÝÃÝñÜ¾PÜ ±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ®Üá°, ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR 

ñÜÃÜáÊÜÈÉ E¨Ü½ËÓÜá£¤ÃÜáÊÜ ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á AvæñÜvæWÜÙÜ®Üá° ÖÝWÜã BÃæãàWÜÂ 

ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá ° Eñæ¤àiÓÜáÊÜÈÉ ÓÝÊÜÞiPÜ ÓÜgájWæãÙÜáÛËPæ¿á Pæàí¨ÜÅ 

±ÝñÜÅÊÜ®Üá° AÊÜÆí¹ÔÃÜ¸æàPÜá GíŸá¨Üá ®ÜÊÜá¾ ÊÝ¨Ü. ÖÝWÝX, ÊÜÞ®Ü-ÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 

aèPÜor®Üá°  ËáàÄ ÖæãàWÜ¸æàPÝ¨Ü AWÜñÜÂ ŸÃÜŸÖÜá¨Üá; ±ÜÅÓÜá¤ñÜÊÝX 

ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° E±ÜÁãàXÔPæãÙÜáÛÊÝWÜ "ÖÜPÜáRWÜÙÝaæ'WÜã ÁãàbÓÜÆá 

±ÝÅÃÜí¼ÓÜ¸æàPÝWÜŸÖÜá¨Üá. 
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D ÍæãàÐÜ-OæWæ ÓÜáí¨ÜÃÜ

Öæã©Pæ hÝWÜ-£à-PÜ-ÃÜ-|-ÊæíŸ

ÖæÓÜ-ÃÜá!
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BÃæãà-WÜÂ¨Ü ÖÜPÜáR 
ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáR 

g®Ý-ÃæãàWÜÂ Bí¨æãà-Æ®Ü & PÜ®Ýìo-PÜ



2.  "BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR'®Üá° ®ÝÊÜâ ÖæàWæ ÊÝÂTÝÂ¯Ô A¥æìçÓÜáñæ¤àÊæ?

"BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR' Gí¨ÜÃæ SíwñÜÊÝX¿áã "BÃæãàWÜÂÊÝXÃÜáÊÜ ÖÜPÜáR' Gí¨æà®ÜÆÉ. JŸº ¯©ìÐÜr ÊÜÂQ¤¿áá 

"Ÿá©ªÊÜíñÜ®ÝXÃÜáÊÜ ÖÜPÜáR' A¥ÜÊÝ "ñÜê²¤±ÜvÜáÊÜ ÖÜPÜáR'WÜÚXíñÜ ÖæaÝcX BÃæãàWÜÂ±Üä|ìÊÝXÃÜáÊÜ B¨ÜÍÜì Ô§£¿á®Üá° 

J¨ÜXÓÜ¸æàPæí¨Üá ÓÜPÝìÃÜÊÜ®Üá° JñÝ¤ÀáÓÜÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. B¨ÜÃÜã, ÓÜÊÜá¥Üì¯à¿áÊÝX H®Ü®Üá° JñÝ¤ÀáÓÜŸÖÜá¨æí¨ÜÃæ, ®ÝÊÜâ 

ÎûÜ|¨Ü ÖÜQRWÝX A¥ÜÊÝ BÖÝÃÜ »Ü¨ÜÅñæ¿á ÖÜQRWÝX JñÝ¤ÀáÓÜáÊÜíñæÁáà BÃæãàWÜÂ±Üä|ì iàÊÜ®Ü ÓÝXÓÜáÊÜâ¨ÜPæR 

AÊÜÍÜÂÊÝX  ̧ æàPÝWÜáÊÜ  ÊÜáãÆ  ±ÜÄÔ§£WÜÙÜ®Üá°  J¨ÜXÓÜ¸æàPæí¨Üá  J-ñÝ¤-ÀáÓÜŸÖÜá¨Üá. 

D ±ÜÄÔ§£¿áÈÉ ÔCGÓ…BÃ…®Ü ÓÝÊÜÞ®ÜÂ ÖæàÚPæ 14 D Äà£ ÖæàÙÜáñÜ¤¨æ: BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR®Üá° BÃæãàWÜÂÊÝXÃÜáÊÜ ÖÜPÜR®Ý°X A¥Üì 

ÊÜÞwPæãÙÜáÛÊÜí£ÆÉ...

A®æàPÜ ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° PæàÊÜÆ ±ÜÅ»ÜáñÜÌ ÊÜáñÜá¤ ÊÜÂQ¤WÜÙÜ ®ÜvÜáË®Ü ÓÜíŸí¨Ü¨æãÙÜWæà®æà aÜbìÓÜÆá ŸÃÜáÊÜâ©ÆÉ; 

¯©ìÐÜrÊÝX, g®ÜÄWæ EñÜ¤ÊÜá BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° ¯àvÜÆá ±ÜÅ»ÜáñÜÌPæR ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ A¥ÜÊÝ ÊÜÞ®ÜÊÜ 

A®ÝÃæãàWÜÂPæR PÝÃÜ|ÊÝWÜáÊÜ GÆÉ ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á AíÍÜWÜÙÜ -ËÃÜá¨Üœ ÃÜûÜOæ ¯àvÜáÊÜâ¨ÜPÜãR A¨ÜÄí¨Ü ÓÝ-«ÜÂ-ËÆÉ. -

×àWæ, A®ÜáÊÜíÎ¿áñæ¿á AíÍÜWÜÙÜá, ¹w¹w ÊÜÂQ¤WÜÙÜ ÓÜáÆ»ÜÊÝX A®ÝÃæãàWÜÂQRàvÝWÜáÊÜ ÆûÜ|WÜÙÜá, 

A®ÝÃæãàWÜÂ±ÜäÄñÜ A¥ÜÊÝ A±Ý¿áPÝÄ iàÊÜ®Ü -Ë«Ý®ÜWÜÙÜ®Üá° AÙÜÊÜwÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá & ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜã 

PÜãvÜ JŸº ÊÜÂQ¤¿á BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° ¯«ÜìÄÓÜáÊÜÈÉ ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì ±ÝñÜÅÊÜ®Üá° ¯ÊÜì×ÓÜáñÜ¤Êæ. ÖÝWÝX, BÃæãàWÜÂ 

ÖÜPÜR®Üá° A-ñÜáÂñÜ¤ÊÜá WÜá|ÊÜáor¨Ü ÓÝ«Ü¯à¿á BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR AÊÜÍÜÂËÃÜáÊÜ Ë-Ë«Ü ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜ®Üá°, 
1*ÊÜÓÜá¤WÜÙÜ®Üá°, ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜ®Üá° A®Üá»ÜËÓÜáÊÜ ÖÜPÜR®Ý°X A¥ÜìÊÜÞwPæãÙÜÛ¸æàPÜá. (JñÜá¤ ®ÜÊÜá¾¨Üá)

A¨æà Äà£¿áÈÉ, ËÍÜÌ BÃæãàWÜÂ ÓÜíÓæ§¿á (WHO) "BÃæãàWÜÂ ÖÜQR®Ü PÜáÄñÜá' GíŸ ±ÜÅPÜoOæ¿áá D Äà£ ÖæàÙÜáñÜ¤¨æ: 

"AíñÝÃÝ-Ñóà-¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ PÝ®Üã¯®ÜÈÉ AñÜáÂñÜ¤ÊÜá WÜá|ÊÜáor¨Ü ÓÝ«Ü¯à¿á BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜ ÖÜPÜáR 

ÓÝÊÜÞiPÜ H±ÝìvÜáWÜÙÜ/ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ Jí¨Üá ÓÜÊÜááaÜf¿áPÝRX & ÃÜã{WÜÙÜá, ÓÜíÓæ§WÜÙÜá, ÊÜÂQ¤WÜÙÜ®Üá° ÓÜÊÜá¥ÜìÃÜ®Ý°XÓÜáÊÜ 
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ÊÝñÝÊÜÃÜ| & JñÝ¤ÀáÓÜáÊÜâ¨æà BX¨æ; C¨Üá D ÖÜPÜR®Üá°  ŸÖÜáaæ®Ý°X A®Üá»ÜËÓÜáÊÜâ¨ÜPæR A®ÜáPÜãÆÊÜÞwPæãvÜáñÜ¤¨æ '

ÓæàÊæWÜÙÜ ÊÜáñÜá¤ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜ D ÓÜÊÜááaÜf¿áPÝRX®Ü, ÓÝÊÜÞiPÜ H±ÝìvÜáWÜÙÜ D 

ÓÜÊÜááaÜf¿áPÝRX®Ü JñÝ¤¿áÊÜâ SíwñÜÊÝX¿áã ŸÖÜÙÜÐÜár -ËÍÝÆÊÜä ÊÜáñÜá¤ ÓÜÊÜáWÜÅÊÜä 

B¨Ü¨ÝªX¨æ.  D - ËaÝÃÜÊÜ®Üá°  ÊÜááí©®Ü  »ÝWÜWÜÙÜÈÉ   ËÊÜÃÜÊÝX  aÜbìÓæãà|.

B¨ÜÃÜã, ÊÜááí¨æ ÓÝWÜáÊÜ Êæã¨ÜÆá, Aí-ñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜpæãrí¨æà 

BÃæãàW Ü Â  Ö ÜP Üá RW ÜÙ Ü® Üã °  JÙ ÜW æãívÜíñ æ  GÇÝÉ  ÓÝÊÜÞiPÜ  Ö ÜP Üá RW ÜÙ Ü® Üá °  

ŸÆ±ÜwÓÜáÊÜâ¨ÜQRÃÜáÊÜ (ÖÜÆÊÝÃÜá ¨ÜêÑrPæãà®ÜWÜÙÜÈÉ) Jí¨Üá ¯©ìÐÜr ¨ÜêÑrPæãà®Ü ÊÜÞñÜÅ 

GíŸá¨Ü®Üã° ®ÝÊÜâ CÈÉÁáà WÜÊÜá¯ÓÜ¸æàQ¨æ. D -×í©®Ü ÊÜáñÜá¤ Cí©®Ü A®æàPÜ 

ÓÝÊÜÞiPÜ ÓÜíZÐÜìWÜÙÜá Aí-ñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜor®Üá° AÊÜÍÜÂÊÝX 

ŸÙÜÔPæãÙÜÛ¨æÁáà ¯©ìÐÜrÊÝ¨Ü PæÆÊÜâ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° J¨ÜXÓÜ¸æàPæí¨Üá JñÝ¤¿á±ÜwÔÊæ 
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AÇÝ¾ Bo NãàÐÜOæ

AWÜñÜÂ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ-®æÁáà ±ÝÅ¥Ü-

ËáPÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ....

ÓÜÊÜáá-¨Ý-¿á¨Ü GÆÉ PÜáoáíŸ-WÜ-ÚWæ,  

ÊÜÂQ¤-WÜ-ÚWÜã BÃæãà-WÜÂ¨Ü ñÜíñÜÅ ÊÜáñÜá¤ Ë«Ý-®Ü-WÜÙÜ 

ŸÙÜPæ B«Ý-Ä-ñÜ-ÊÝ-X PæçWæã-ÙÜáÛ-ÊÜâ¨Üá. ÓÝÌÊÜ-ÆíŸ®æ 

ÖÝWÜã ÓÜÌ¯«ÝìÃÜ-¨Ü ÊÜáãÆPÜ ÊÜáá®Ü°-væ¿á ±ÜÅ£ 

ÖÜíñÜ-¨ÜÆãÉ g®ÜÃÜá »ÜÄ-ÓÜ-ŸÆÉ ÊÜáor-¨Ü-ÈÉÁáà 

PæçWæã-ÙÜáÛ-ÊÜâ¨Üá. ¨æàÍÜ¨Ü BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜ-Óæ§¿á 

AË-»Ý-gÂ »ÝWÜ-ÊÜ-ÆÉ¨æ, C¨ÜÃÜ PÝ¿áì ÖÝWÜã 

ÆûÜ-|-WÜÙÜá g®ÜÃÜ ÓÜËáà-±ÜPæR AÊÜÃÜ 

PÝ¿áìûæà-ñÜÅPæR  ñÜÆá-±Üâ-ÊÜâ¨Üá ¯ÃÜíñÜÃÜ 

BÃæãà-WÜÂ ±ÝÆ-®æ¿á  ±ÝÅ¥Ü-ËáPÜ 

AíÍÜ-ÊÝ-X-ÃÜá-ÊÜâ-¨Üá.

*D ±ÜâÓÜ¤-PÜ-¨ÜÈÉ ÓÜãbñÜ ÓÜíTæÂWÜÚ-Wæ ÓÜíŸí«Ü-±Üor  q±Ü³-~-WÜÙÜá D ±ÜâÓÜ¤-PÜ¨Ü Pæã®æ-¿á--ÈÉÊæ.



(PÝ-ËáìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá, ÊÜá-×Ùæ¿áÃÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá, ¨ÜÈñÜÃÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá, B©ÊÝÔWÜÙÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá, JPÜRÇæ¹ºÓÜÆ³or g®ÜÃÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá 

CñÝÂ©). "ÖÜPÜáRWÜÙÝ«ÝÄñÜ BÃæãàWÜÂ ¨ÜêÑrPæãà®ÜÜ'ÊÜ®Üá° aÜbìÓÜáÊÝWÜ g®Üñæ¿á ÖÜPÜáRWÜÚWÝX ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞiPÜ ®ÝÂ¿áPÝRX 

®Üvæ©ÃÜáÊÜ ÊÜáñÜá ¤  ® Üvæ¿áá£¤Ã ÜáÊÜ D aÝÄ£ÅP Ü ÖæãàÃÝoWÜÙÜ -ËÍÝÆ ¨Ü êÍÝÂÊÜÚWÜÙ Ü® Üá °  J²³P æãívæà 

ÊÜááí¨ÜáÊÜÄ¿á¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ; AÊÜâ Cí¨Üá ŸÙÜÓÜá£¤ÃÜáÊÜ B«Üá¯PÜ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÓÜíÓæ§WÜÚXíñÜ -×í¨æÁáà 

A-Ô¤ñÜÌ¨ÜÈÉ¨ÜªÊÜâ. DWÜÆã PÜãvÜ AÊÜâ D ÓÜíÓæ§WÜÙÜ hæãñæhæãñæ¿áÈÉÁáà ÓÝWÜá£¤Êæ. AíñÝÃÝ-Ñóà-¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 

aèPÜor®Üá° ±ÜÅÓÝ¤²ÓÜ¨æÁáà ±ÝÅ¥ÜËáPÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ¨Ü ®æÇæWÜqr®ÜÈÉ A¥Ü-ÊÝ ÓÝÊÜÞiPÜ ®ÝÂ¿á ±ÜÄPÜÆ³®æ¿á 

B«ÝÃÜ¨ÜÈÉ "BÃæãàWÜÂ¨Ü ÖÜQR'WÝX ÊÜá®ÜÊæäÈÓÜáÊÜâ¨Üá ÓÝ«ÜÂ-Ë¨æ. -×àX¨ÝªWÜÆã, ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜor®Üá° 

ŸÙÜÓÜáÊÜâ¨Üá ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞiPÜ ®ÝÂ¿á ±ÜÄPÜÆ³®æWÜÚWæ SíwñÜÊÝX¿áã ÊÜáñÜ¤ÐÜár  

±ÜäÃÜPÜÊÝXÃÜáñÜ¤¨ÜÆÉ¨æ BÃæãàWÜÂ  ÖÜQRWÝX®Ü  JñÝ¤¿áÊÜ®Üá°  ÊÜáñÜ¤ÐÜár  ŸÆWæãÚÓÜáñÜ¤¨æ. 
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BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÙÜ ®ÜvÜáË®Ü ÓÜíŸí«ÜÊÜâ BWÝWÜ ±ÜÄPÜÆ³®ÝñÜ¾PÜ ÊÜáñÜá¤ BaÜÃÜOÝñÜ¾PÜ 

Wæãí¨ÜÆWÜÚWæ Pæãívæã¿ááÂÊÜ PæÆÊÜâ ÊÜáãÆ -ËaÝÃÜWÜÈÉ Jí¨ÝX¨æ. Êæãor Êæã¨ÜÆ®æ¿á¨ÝX ®ÝÊÜâ Óæç¨Ýœí£PÜ 

¨ÜêÑrPæãà®ÜÜ©í¨Ü BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÙÜ ®ÜvÜá-Ë®Ü ÊÜÂñÝÂÓÜÊÜ®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜ¸æàPÜá. ±ÜÄPÜÆ³®ÝñÜ¾PÜ 

¨ÜêÑrÀáí¨Ü ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR GíŸá¨Üá BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ JpÝrÃæ 

ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ Jí¨Üá ËÍÝÆ ±ÜÄPÜÆ³®æ GíŸá¨Üá ÓÜ³ÐÜrÊÝXÃÜáÊÜ -ËaÝÃÜ. ÔCGÓ…ÔBÃ…®Ü 14®æà ÓÝÊÜÞ®ÜÂ 

ÖæàÚPæ¿áÈÉ  BÃæãàWÜÂ  ÖÜPÜR®Üá°  D  PæÙÜX®Üíñæ  Ë—Ÿ¨ÜœÊÝX  ÊÝÂTÝÂ¯ÓÜÇÝX¨æ. 

AñÜáÂñÜ¤ÊÜá WÜá|ÊÜáor¨Ü ÓÝ«Ü¯à¿á BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR AÊÜÍÜÂËÃÜáÊÜ 

ËË«Ü ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜ®Üá°, ÊÜÓÜá¤WÜÙÜ®Üá°, ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜ®Üá° A®Üá»ÜËÓÜáÊÜ 

ÖÜPÜR®Ý°X BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR®Üá° A¥ÜìÊÜÞwPæãÙÜÛ¸æàPÜá.... D ÓÜ-Ëá£¿áá BÃæãàWÜÂ 

ÖÜPÜR®Üá° PÜÆí 12.1ÃÜÈÉ ÊÝÂTÝÂ¯ÔÃÜáÊÜíñæ ÓÜÊÜá¿áPæR ÓÜÄ¿ÞX ÓÜãPÜ¤ BÃæãàWÜÂ 

BÃæçPæ¿á®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨Üá ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ, ÍÜá¨Üœ ÊÜáñÜá¤ ŸÙÜPæÁãàWÜÂ ̄ àÃÜá, ÓÜÊÜá±ÜìPÜ 

ÍèaÜ ÊÜÂÊÜÓæ§, AWÜñÜÂ ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü EñÜ¤ÊÜá BÖÝÃÜ, -±è-ÑuPÜñæ ÊÜáñÜá¤ ÊÜÓÜ£ ÊÜÂÊÜÓæ§, 

BÃæãàWÜÂ±Üä|ì PæÆÓÜ¨Ü ±ÜÄÓÜÃÜ ÖÝWÜã ÇæçíXPÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÜíñÝ®æãàñÜ³£¤ -ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üã° 

JÙÜWæãívÜíñæ JpÝrÃæ BÃæãàWÜÂ ÓÜíŸí— ÎûÜ| & ÊÜááíñÝ¨Ü EñÜ¤ÊÜá BÃæãàWÜÂ ¯«ÝìÃÜPÜWÜÙÜ®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨Üã PÜãvÜ 
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BXÃÜñÜ¤¨æí¨Üá -ËÊÜÄÓÜáñÜ¤¨æ.

EñÜ¤ÊÜá BÃæãàWÜÂ ¯«ÝìÃÜPÜWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜ ÖÜPÜáR ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÙÜ ®ÜvÜá-Ë®Ü ÊÜÂñÝÂÓÜ ±ÜÄPÜÆ³®ÝñÜ¾PÜ 

ÖÜíñÜ¨ÜÇæÉà®æãà ÓÜ³ÐÜrÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ. B¨ÜÃæ BaÜÃÜOÝñÜ¾PÜ (A®ÜáÐÝu®ÝñÜ¾PÜ) ÖÜíñÜ¨ÜÈÉ AÊÜâWÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ Jí¨Üá Äà£¿á Wæãí¨ÜÆ 

EípÝWÜáñÜ¤¨æ. HPæí¨ÜÃæ, BÃæãàWÜÂ ÖÜQRWÝX PÝ¿áì¯ÊÜì-×ÓÜÈbfÓÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÄWæ A¨Üá Jí¨Üá ÓÜ³ÐÜrÊÝ¨Ü 

£ÙÜáÊÜÚPæ¿á®Üá° PæãvÜáÊÜâ©ÆÉ. BÃæãàWÜÂ g®Ýí¨æãàÆ®ÜÊÜ®Üá° ÓÜíZqÓÜÆá ÁãàiÓÜá£¤ÃÜáÊÜ  "-ËÍÜÌ BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ 

ÖÜQR®Ü Bí¨æãàÆ®Ü 'ÊÜâ D BaÜÃÜOÝñÜ¾PÜ ËaÝÃÜÊÜ®Üá°  ËÊÜÃÜÊÝX aÜbìÔ¨æ. A¨Üá CÈÉ EÇæÉàTÝÖÜìÊÝX¨æ.

"Cwà BÃæãàWÜÂ ÖÜQR®Ü ÃÜûÜOæ ÊÜáñÜá¤ Eñæ¤àg®ÜÊÜ®Üá°  PHM (People's Health Movement & g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®Ü)ÊÜâ ñÜ®Ü° 

JpÝrÃæ ¨ÜêÑrPæãà®Ü ÊÜáñÜá¤ WÜáÄ¿á®Ý°X PæçWæ£¤PæãÙÜáÛñÜ¤¨æ GíŸ- ËaÝÃÜ¨ÜÈÉ ¿ÞÊÜâ¨æà Wæãí¨ÜÆËÆÉ GíŸá¨Ü®Üá° ®ÝÊÜâ 

ÊÜáñæã¤Êæá¾ ±Üâ®ÜÃÜáaÜcÄÓÜáñæ¤àÊæ. B¨ÜÃÜã, BaÜÃÜOæ¿áÈÉ ËÍÜÌ BÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®ÜPæR C¨Üá GÃÜvÜá -Ë«Ü¨Ü PÜñÜìÊÜÂWÜÙÜ®Üá° 

ÓÜãbÓÜáñÜ¤¨æ. ( ) GÇÝÉ AÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ ¯«ÝìÃÜPÜWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜ ÖÜQR®Ü ¯»ÝÊÜOæ ( ) BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° 

ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨Üá.

i.  

QàÆPÜ BÃæãàWÜÂ ¯«ÝìÃÜPÜWÜÙÜ ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° PæçWæ£¤PæãÙÜáÛÊÜ A¼¿Þ®ÜWÜÙÜ®Üá° A¥ÜÊÝ ±ÜÅ¿áñÜ°WÜÙÜ®Üá° (E¨ÝÖÜÃÜOæWæ: ¯àÃÜá, 

i ii

GÇÝÉ  AÊÜÍÜÂ  BÃæãàWÜÂ  ̄ «ÝìÃÜPÜWÜÙÜ®Üá°  ±Üvæ¿ááÊÜ  ÖÜQR®Ü  ̄ »ÝÊÜOæ

3. BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æWÜÙÜ ®ÜvÜáË®Ü ÓÜíŸí«Ü
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BÖÝÃÜ »Ü¨ÜÅñæ, ÊÜÓÜ£ ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜâWÜÚWÝX ®Üvæ¿ááÊÜ Bí¨æãàÆ®ÜWÜÙÜá) ¸æíŸÈÓÜáÊÜâ¨Üá ÊÜáñÜá¤ AÊÜâWÜÙÜ®Üá° gíq¿ÞX 

±ÝÅÃÜí¼ÓÜáÊÜâ¨Üá ±ÜÅÊÜááSÊÝ¨Ü¨Üáª ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ A¨Üá ÓÜÊÜá¥Üì¯à¿áÊÝ¨Ü¨Üáª PÜãvÜ. D ÖÜPÜáRWÜÚWÝX PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜá£¤ÃÜáÊÜ 

A®æàPÜ ±ÜÅ¿áñÜ°WÜÙÜá, Bí¨æãàÆ®ÜWÜÙÜá DWÝWÜÇæà ®ÜÊÜá¾ÈÉÊæ; AÊÜâWÜÚWæ BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÃæà ®æàñÜêñÜÌ ÊÜ×ÔÃÜ¸æàPæí¨æà®Üã 

CÆÉ. D ¯©ìÐÜr  ËÐÜ¿á¨ÜÈÉ (E¨ÝÖÜÃÜOæWæ: ¯àÃÜá, BÃæãàWÜÂ »Ü¨ÜÅñæ, ÊÜÓÜ£, ±ÜÄÓÜÃÜ CñÝÂ©) ÎÅàÊÜáíñÜ A®Üá»ÜÊÜ ÊÜáñÜá¤ 

Ÿ¨Üœñæ¿á®Üá° Öæãí©ÃÜáÊÜ ÓÜíZo®æWÜÙæà D ±ÜÅ£Áãí¨Üã aÜoáÊÜqPæWÜÙÜ Pæàí¨ÜÅ ®Ý¼¹í¨ÜáWÜÙÝXÃÜ¸æàPÜá GíŸá¨Üá 

®ÜÊÜá¾ ŸÆÊÝ¨Ü A¼±ÝÅ¿á. C¨ÜÃÜ ÊÜáÖÜñÜÌÊÜ®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜâ¨Üá Gí¨ÜÃæ ñÜÊæá¾ÇÝÉ ÓÝÊÜá¥ÜÂìÊÜ®Üá°  Ë¯ÁãàXÔ AíñÜÖÜ 

±ÜÅ¿áñÜ°WÜÙÜ®Üá°, Bí¨æãàÆ®ÜWÜÙÜ®Üá° QÅ¿ÞÎàÆÊÝX ¸æíŸÈÔ ŸÆWæãÚÓÜáÊÜ gÊÝ¸ÝªÄ BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜ ÊæáàÈ¨æ 

Gí¨æà A¥Üì; Aí¨Ü ÊÜÞñÜÅPæR AíñÜÖÜ WÜáí±ÜâWÜÙÜ ±ÝÅ¥ÜËáPÜ ®Ý¿áPÜñÜÌÊÜ®Üá°--ÊÜ×ÔPæãÙÜÛ¸æàPæí¨æà®Üã AÆÉ. g®Ý-Ãæãà-WÜÂ 

Bí¨æãàÆ®ÜÊÜâ (²Ga…Gí) AíñÜÖÜ WÜáí±ÜâWÜÙæãí©Wæ ÊÜÂÊÜÖÜÄÓÜáñÝ¤ AÊÜâWÜÙÜ A¼¿Þ®ÜWÜÚWæ Jí¨Üá BÃæãà-WÜÂ 

¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá°   ñÜí¨ÜáPæãvÜáñÜ¤¨æ. 

g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®Ü (²Ga…Gí) PÝ¿áìPÜñÜìÃÜá ¯ÊÜì×ÓÜ¸æàPÝ¨Ü ÊÜáñæã¤í¨Üá ŸÖÜáÊÜááSÂ ±ÝñÜÅ Gí¨ÜÃæ EñÜ¤ÊÜá 

BÃæãàWÜÂ ̄ «ÝìÃÜPÜWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜ ÖÜPÜáR EÆÉíZ®æ¿Þ¨ÝWÜÇæÇÝÉ A¨Ü®Üá° ̈ ÝSÈàPÜÄÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÓÜÖÜPÜÄÓÜáÊÜâ¨Üá. AíñÜÖÜ 

EÆÉíZ®æWÜÙÜá BÃæãàWÜÂ¨Ü ÊæáàÇæ ¿ÞÊÜ Äà£¿á ±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ®Üá° Eíoá ÊÜÞvÜáñÜ¤ÊæíŸá¨Ü®Üá° ñæãàÄÔPæãvÜáÊÜâ¨Üá 

AÊÜÃÜ gÊÝ¸ÝªÄ¿ÞXÃÜáñÜ¤¨æ. E¨ÝÖÜÃÜOæWæ: BÖÝÃÜ »Ü¨ÜÅñæ¿á®Üá° ¯ÃÝPÜÄÓÜáÊÜâ¨Üá ÖæàWæ  A±è-ÑuPÜñæ¿á®Üá°, ÃæãàWÜ 

ÖÜÃÜvÜáËPæ¿á®Üá° ÊÜáñÜá¤ ÊÜáÃÜ| ±ÜÅÊÜÞ|ÊÜ®Üá° ÊÜáñÜ¤ÐÜár ÖæbcÓÜáñÜ¤¨æ GíŸá¨Ü®Üá° ñæãàÄÓÜáÊÜâ¨Üá. ÊÝÓÜ¤ÊÜ¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° 

PÜáÄñÜ aÜaæìWÜÙÜá, ÊÝ¨ÜWÜÙÜá D BÃæãàWÜÂ ̄ «ÝìÃÜPÜWÜÙÜ®Üá° BÃæãàWÜÂ ÖÜQR®Ü ̈ ÜêÑrPæãà®Ü©í¨Ü ®æãàvÜáÊÜâ¨ÜPæR JñÝ¤ÀáÓÜáÊÜÊÜÃÜ 

¸æàwPæWÜÙÜ®Üá°  WÜÊÜá®ÝÖÜìÊÝX  ŸÆWæãÚÓÜŸÆÉÊÜâ.

ii.

D ËaÝÃÜ¨ÜÈÉ ÊÜááí¨Üw Coár ÊÜáá®æ°væ¿ááÊÜ ±ÝÅ¥ÜËáPÜ ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅÍÝ°£àñÜ gÊÝ¸ÝªÄ ËÍÜÌ g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®ÜQR¨æ 

GíŸá¨Üá ®ÜÊÜá¾  ŸÆÊÝ¨Ü A¼±ÝÅ¿á. BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ûæàñÜÅ¨æãÙÜWæà®æà ®Üvæ¿á¸æàPÝ¨Ü ñÜáñÜáì PæÆÓÜ¨Ü ŸWæY DWÝWÜÇæà 

ÖæàÚ¿ÞX¨æ. ÓÜÊÜá±ÜìPÜ BÃæãàWÜÂ ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜQRÃÜáÊÜ B¦ìPÜ PæãÃÜñæ ÊÜáñÜá¤ ŸvÜñÜ®Ü¨Ü ÓÜíPæãàÇæWÜÙÜ PÝÃÜ|©í¨ÝX 

ÓÜáÆ»ÜÊÝX ñÜvæWÜorŸÆÉ ÃæãàWÜWÜÙÜã ÊÝÂ±ÜPÜÊÝX ÖÜŸáºÊÜíñÜÖÜ ÊÜáñÜá¤ ÊÜáÃÜ| ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÃÜ WÜ|¯à¿áÊÝX ÖæaÝcWÜáÊÜíñÜÖÜ 
4  ÊÜáÖÝ¨ÜáÃÜíñÜÊÜá¿á ̈ ÜáÐÜ³ÄOÝÊÜáWÜÚWæ ®ÝÊæÆÉÃÜã ÓÝüWÜÙÝX¨æªàÊæ.

×àWæ, BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX Bí¨æãàÆ®Ü ®ÜvæÓÜáÊÜÊÜÃÜ ±ÝÅÁãàXPÜ BaÜÃÜOÝñÜ¾PÜ  ¨ÜêÑrÀáí¨Ü ®æãàvÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, 

JpÝrÃæ¿ÞX BÃæãàWÜÂ ÖÜQR®Ü ¨ÜêÑrPæãà®Ü©í¨Ü Êæã¨ÜÆáWæãívÜá BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÄWæ ©ÌÊÜááS gÊÝ¸ÝªÄWÜÚÊæ; 

AÊæÃÜvÜÃÜÈÉ ¿ÞÊÜâ¨æà Jí¨Üá ÖæaÜác ÊÜáÖÜñÜÌ¨Üáª, C®æã°í¨Üá PÜwÊæá ÊÜáÖÜñÜÌ¨Üáª Gí¨Üá ±ÜÄWÜ~ÓÜáÊÜí£ÆÉ. AÊÜÄWæ BÃæãàWÜÂ 

±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° Eñæ¤àiÓÜáÊÜ gÊÝ¸ÝªÄÀá¨æ (¿ÞPæí¨ÜÃæ, AÊÜÃæà A£à ±ÝÅÊÜááSÂ D gÊÝ¸ÝªÄ¿á®Üá° ÖæãñÜá¤PæãÙÜÛÆá 

Êæã¨ÜÆ Öæaæc CvÜ©¨ÜªÃæ ÊÜá£¤®ÝÂÃÜá B PæÆÓÜ ÊÜÞvÜáñÝ¤Ãæ?). hæãñæWæ, BÃæãàWÜÂ ¯«ÝìÃÜPÜWÜÙÜ®Üá° (E¨ÝÃÜOæWæ: ¯àÃÜá, 

BÖÝÃÜ, ÍÜá¨Üœ ±ÜÄÓÜÃÜ CñÝÂ©) ±Üvæ¿ááÊÜ ÖÜPÜR®Üá° Eñæ¤àiÓÜáÊÜâ¨ÜPæR C¯°ñÜÃÜ ÓÜíZo®æWÜÙÜ ®æàñÜêñÜÌ¨ÜÈÉ ®Üvæ¿ááÊÜ 

aÜÙÜÊÜÚWÜÙÜÈÉ QÅ¿ÞÎàÆÊÝX »ÝWÜÊÜ×ÓÜáÊÜ ÊÜáñÜá¤ AíñÜÖÜ aÜÙÜáÊÜÚWÜÙÜ®Üá° gíq¿ÞX ±ÝÅÃÜí¼ÓÜáÊÜ ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì 

ËÊæàaÜ®Ý±ÜäÊÜìPÜ  gÊÝ¸ÝªÄ¿áã  AÊÜÃÜ  ÊæáàÈ¨æ. 

 BÃæãàWÜÂ  ±ÝÆ®æ¿á  ÖÜPÜR®Üá°  ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨Üá
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lÊæã¨ÜÆ®æ¿á¨Ü®Üá° PæçWæ£¤PæãívÝWÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° AÊÜÍÜÂ ÓÝÊÜìg¯PÜ ÓæàÊæ/ÓÜÃÜPÜ®Ý°X 

(Public Good) ±ÜÄWÜ~ÓÜ¸æàPæí¨Üã, A¨Ü®Üá° ÖÜíñÜÖÜíñÜÊÝX TÝÓÜXà ûæàñÜÅ©í¨Ü ÖæãÃÜWæÙæ¨Üá ÓÜí±Üä|ìÊÝX 

ÓÝÊÜìg¯PÜ  ûæàñÜÅ¨Ü  ÊÝÂ²¤Wæ  ñÜÃÜ¸æàPæí¨Üã  AÊÜÃÜá  ŸÆÊÝX  ÊÝ©ÓÜáÊÜ  AÊÜÍÜÂPÜñæÀáÃÜáñÜ¤¨æ.

lGÃÜvÜ®æ¿á¨Ü®Üá° ÊÜÞvÜáÊÝWÜ, AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ hÝWÜ£àPÜÃÜ|&TÝÓÜXàPÜÃÜ| ¯à£WÜÙÜ ®ÜPÝÃÝñÜ¾PÜ BÃæãàWÜÂ 

±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ®Üá° (ÓÝÊÜìg¯PÜ ÓÜÃÜŸÃÝgá ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ¨ÜáŸìÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜÄí¨ÝX EípÝWÜáÊÜ 

A±èÑuPÜñæ, ¯àÄ®Ü TÝÓÜXàPÜÃÜ|©í¨ÝX E¨Ü½ËÓÜáÊÜ gÆg®ÜÂ PÝÀáÇæWÜÙÜá CñÝÂ©) WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜÈÉ ËÍæàÐÜ 

±ÝñÜÅÊÜ®Üá° ¯ÊÜìÓÜ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ. hÝWÜ£àPÜÃÜ|&TÝÓÜXàPÜÃÜ|WÜÙÜ ¨ÝÚÀáí¨ÝX ÊÜáãÇÝÊÜÍÜÂ ÓÝÊÜÞiPÜ 

ÓæàÊæWÜÙÜá (E¨ÝÖÜÃÜOæWæ: ÎûÜ|, BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ, ¯àÃÜá, ±èÑuPÜñæ ÊÜáñÜá¤ BÖÝÃÜ »Ü¨ÜÅñæ, ÊÜÓÜ£ ÊÜáñÜá¤ ±ÜÄÓÜÃÜ 

ÃÜûÜOæ) £àÊÜÅÊÝX ÖÝ¯WæãÙÜWÝX¨Üáª AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñæ¤ ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR Jí¨Üá ŸÈÐÜu IPÜÂ aÜÙÜÊÜÚ¿á AWÜñÜÂË¨æ. 

D IPÜÂaÜÙÜÊÜÚ¿á®Üá° ÓÝ—ÓÜÆá AÊÜÍÜÂËÃÜáÊÜ  "ÓÝÊÜÞiPÜ ûæàñÜÅ¨Ü Êæáç£Å'¿á ±ÜÅQÅÁáWÜÚWæ ÓÜíaÝÆ®æ ̄ àvÜáÊÜñÜ¤ 

Êæã¨ÜÆ Öæhæj ÖÝPÜáÊÜÈÉ PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜÆá BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÃæà ŸÖÜÙÜ ±ÝÅÊÜááSÂ ÊÜáñÜá¤ 

A±ÜäÊÜì(Unique) ÓÝ§®Ü¨ÜÈÉ¨ÝªÃæí¨Üá CÈÉ  ÓÜãbÓÜŸÖÜá¨ÝX¨æ.  

BÃæãàWÜÂ¨Ü  ÖÜQR®Ü  ÓÝ«ÝÂÓÝ«ÜÂñæ:

®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ , ®ÝÊÜâ AÇÝ³ÊÜ—¿á ÊÜáñÜá¤ ÊÜá«ÜÂÊÜÞÊÜ—¿á ¯—ìÐÜr  ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅWÜÙÜ®Üá° aÜbìÓÜáÊÝWÜ, "BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á 

ÖÜPÜR'®Üá° PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜáÊÜ ÓÝ«ÝÂÓÝ«ÜÂñæ ÖÝWÜã "BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR'®Üá° PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜáÊÜ ÓÝ«ÝÂÓÝ«ÜÂñæWÜÙÜ ®ÜvÜáË®Ü 

AíñÜÃÜÊÜ®Üá° A¥ÜìÊÜÞwPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá ÊÜááSÂÊæ¯ÓÜáñÜ¤¨æ. ±ÜÅÓÜá¤ñÜÊÝX »ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉ AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ ÓÝÊÜÞiPÝ¦ìPÜ 

ÊÜÂÊÜÓæ §¿áw¿áÈÉÁáà ±ÝÅ¿áÍÜ@ "BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR'®Üá° 

PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜŸÖÜá¨Üá. B¨ÜÃæ, ÍÝÇÝ¥Üì¨Ü ±ÜÄPÜÆ³®æ¿Þ¨Ü 

"BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR' GíŸá¨Üá Jí¨Üá ¨ÜêÑrPæãà®Ü ÊÜáñÜá¤ ÊÜÞWÜì¨ÜÎì 

WÜáÄ¿ÞX¨Üáª ËË«Ü BÃæãàWÜÂ ¯«ÝìÃÜPÜWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜ ÖÜPÜR®Üá° 

ŸÆWæãÚÓÜáñÝ¤ ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX A¨ÜÃævæWæ ÓÝWÜ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ; B¨ÜÃæ, 

®ÜÊÜE¨ÝÃÜÊÝ© hÝWÜ£PÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á Aw¿áÈÉ »ÝÃÜñÜ¨Ü Cí©®Ü 

ÓÝÊÜÞiPÝ¦ìPÜ ÊÝÓÜ¤ÊÜñæ¿áã ÃÜã±ÜâWæãÙÜáÛñÝ¤¨Ü ªÄí¨Ü ±ÜÅÓÜá¤ñÜ 

ÓÝÊÜÞiPÝ¦ìPÜ ÊÜÂÊÜÓæ §¿á Aw¿áÈÉ C¨Ü®Üá° ÓÜí±Üä|ìÊÝX 

PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜÆá ±ÝÅ¿áÍÜ@ ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. BÊÜáãÇÝWÜÅ ÊÜáñÜá¤ 

ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÄÊÜñÜì®æ¿á ÊÜáãÆPÜÊæà D ÖÜPÜR®Üá° ÓÜí±Üä|ìÊÝX PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜÆá ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáñÜ¤¨æ. D 

ËaÝÃÜÊÜ®Üá°  Pæã®æ¿á  A«ÝÂ¿áÊÝ¨Ü  "»ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉ  BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á  ±ÜÃÝÊÜáÍæì'¿áÈÉ  ËÊÜÃÜÊÝX aÜbìÓæãà|.

ÊÜÂÊÜÔ§ñÜ ÍæãàÐÜOæ¿áá BWÝ«Ü ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ŸvÜñÜ®ÜPæR ÊÜáñÜá¤ ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á (structural & ÃÝaÜ¯PÜ) AÓÜÊÜÞ®ÜñæWÜÙÜ®Üá° 

ÖÜáoárÖÝQÃÜáÊÜ D ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ, ÊÝÂ±ÝÃÜ ÓÜíŸí«ÜWÜÙÜ ÊÜá«ÜÂ±ÜÅÊæàÎPæ¿á ±ÜÅ»ÝÊÜ¨Ü ÊÜáãÆPÜ ÊÜáñÜá¤ ËÍÜÌ ÖÜ|PÝÓÜá ÓÜíÓæ§WÜÙÜ 

ÓÜí±Üä|ì ¸æíŸÆ¨ÜÈÉ  ®Üvæ¿áá£¤ÃÜáÊÜ ¨æãvÜx ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ËÍÜÌÊÜáor¨Ü ÍæãàÐÜOæ¿á ËÍÝÆ aèPÜor®Üá° 

WÜÊÜá®Ü¨ÜÈÉoárPæãívÜá, ±ÜÅÓÜá¤ñÜÊÝX AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ Cí©®Ü ÓÝÊÜÞiPÝ¦ìPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§ÁãÙÜWæ "GÆÉÄWÜã BÃæãàWÜÂ' GíŸ 
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WÜáÄ¿á®Üá° ÓÝ—ÓÜÆá ÓÝ«ÜÂÊæ? GíŸ ±ÜÅÍæ° E¨Ü½ºËÓÜáñÜ¤¨æ.  D ±ÜÅÍæ°Wæ Jí¨Üá EñÜ¤ÃÜ: 

C¯°ñÜÃÜ GÇÝÉ ÐÜÃÜñÜá¤WÜÙÜ hæãñæWæ,  ±èÑuPÜñæ ÊÜáñÜá¤ BÖÝÃÜ »Ü¨ÜÅñæ (iàÊÜ®Ü »Ü¨ÜÅñæÁãí©Wæ 

ÓÜíŸí«ÜËÃÜáÊÜíñÜÖÜ¨Üáª) ÍÜá¨Üœ PÜáw¿ááÊÜ ¯àÃÜá ÊÜáñÜá¤ ®æçÊÜáìÆÂ¨Ü ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÓÜáÆ»Ü ÆŸÂñæ 

BÃæãàWÜÂ±Üä|ì ÊÜÓÜ£ ÊÜáñÜá¤ ÓÜ§Úà¿á ±ÜÄÓÜÃÜWÜÙÜ ÓèÆ»ÜÂ ÓÝÊÜì£ÅPÜÊÝ¨Ü BÃæãàWÜÂ±Üä|ì 

PæÆÓÜ¨Ü ±ÜÄÔ§£WÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ÓÜÌaÜf ÓÝÊÜÞ®ÜÂ ±ÜÄÓÜÃÜ GÆÉÄWÜã BÃæãàWÜÂ ÓÜíŸí— ÎûÜ| ÊÜáñÜá¤ 

ÊÜÞ×£¿á Æ»ÜÂñæ ÊÜáñÜá¤ ÓÜÊÜÞ®Üñæ, ÈíWÜÓÜÊÜÞ®ÜñæWÜÚÃÜáÊÜ ×íÓæÀáí¨ÜÜ ÊÜááPÜ¤ÊÝXÃÜáÊÜ 

Jí¨Üá ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÄÓÜÃÜ & CÊÜâWÜÙæÆÉÊÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñÜÖÜ ±ÜÄ±Üä|ì ÊÜáñÜá¤ AñÜÂíñÜ 

ÊÜÞ®ÜËà¿á A¥Üì¨ÜÈÉÁáà "GÆÉÄWÜã BÃæãàWÜÂ' GíŸá¨Üá ®ÜÊÜá¾ ËÍÝÆ ¨ÜêÑr / 

WÜáÄ¿ÞXÃÜ¸æàPÜá. ±ÜÅÓÜá¤ñÜ ÓÝÊÜÞiPÝ¦ìPÜ ±ÜÄÔ§£ÁãÙÜWæ D WÜáÄWÜÙÜ®Üá° ÓÝ—ÓÜáÊÜ ̄ qr®ÜÈÉ 

SíwñÜÊÝX¿áã ±ÜÅWÜ£¿á®Üá° ÓÝ—ÓÜŸÖÜá¨Ý¨ÜÃÜã ËÍÜÌÊÜáor¨ÜÈÉ ÊÝÂTÝÂ¯ñÜWæãÙÜáÛÊÜ 

B¦ìPÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞiPÜ aèPÜqr®æãÙÜWÜvæÁáà »ÝÃÜñÜÊÜä CÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü D aèPÜqr®æãÙÜWæ 

A¨Ü®Üá° ÓÜí±Üä|ìÊÝX PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜÆá ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. 

ÓÝÊÜÞ®ÜÂ ®ÝWÜÄàPÜÄWæ EñÜ¤ÃÜ¨ÝÀá¿ÞXÃÜáÊÜ (accountable) ŸÈÐÜuÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§Áãí¨Ü®Üá° 

PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜáÊÜâ¨Üá ±ÜÅÓÜá¤ñÜ AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ ÊÜÂÊÜÓæ§ÁãÙÜWæ ÓÝ—ÓÜŸÆÉ WÜáÄ¿ÞXÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü ®ÝÊÜâ A¨ÜPÝRX 

ÖæãàÃÝvÜ¸æàPÜá. AíñæÁáà, ±èÑuPÜñæ¿á ÓæàÊæWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ BÖÝÃÜ »Ü¨ÜÅñæ, ÍÜá¨Üœ PÜáw¿ááÊÜ ¯àÃÜá, ÍèaÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÜáÃÜüñÜ 

±ÝÄÓÜÄPÜ ÊÜáñÜá¤ PæÆÓÜ¨Ü ±ÜÄÔ§£WÜÙÜá & ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ®Üá° Jí©ÐÜár ÊÜáqrWæ WÜÚÔPæãÙÜáÛÊÜ ÊÜáãÆPÜ BÃæãàWÜÂ ÓÜíŸí— 

ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÓÜá«ÝÃÜOæWÝX ®Üvæ¿ááÊÜ aÜÙÜÊÜÚWÜÚWæ BÃæãàWÜÂ aÜÙÜÊÜÚ¿áá ñÜ®Ü° ÍÜQ¤ ÊÜáñÜá¤ ¨Ü¯¿á®Üá° PæãvÜ¸æàPÜá. AíñÜÖÜ 

ÖæãàÃÝoWÜÙÜá ¨Üáw¿ááÊÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÜÊÜÞg¨Ü C¯°ñÜÃÜ ÊÜíbñÜ ÊÜáñÜá¤ ¨ÜÊÜá¯ñÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ 

iàÊÜ®Ü ±ÜÄÔ§£WÜÙÜÈÉ PæÆÊÜâ ¯©ìÐÜr ÓÜá«ÝÃÜOæWÜÙÜ®Üá° ñÜÃÜŸÆÉÊÜâ. ÓÝÊÜìg¯PÜ ÓÜíÓæ§WÜÙÜá ñÜÊÜáWÝX ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ¿ÞX 

PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜ¸æàPÜá Gí¨Üá JñÝ¤ÀáÓÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ g®ÜÃÜá ñÜÊÜá¾ ÍÜQ¤ÓÝÊÜá¥ÜÂìWÜÙÜ®Üá° ñæãàÃÜáÊÜâ¨ÜPæR C¨Üá Jí¨Üá EñÜ¤ÊÜá 

ÊÜÞ«ÜÂÊÜá PÜãvÜ Öè¨Üá. ÓÝÊÜìg¯PÜÃÜ®Üá° ÓÜíZqÔ, A~®æÃæÔ, JWÜãYwÓÜáÊÜ, ±ÜÅhÝÍÜQ¤¿á®Üá° G£¤ñæãàÄÓÜáÊÜ ÃÜíWÜWÜÙÜÈÉ 

C¨Üã Jí¨Üá.  D ËÍÝÆ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ, "BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáR' ÊÜáñÜá¤ C¯°ñÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ÓÜíŸí— ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ±ÜÅÓÜá¤ñÜ 

ÓÝÊÜÞiPÜ aèPÜqr®æãÙÜWæ ÓÝ—ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR A¥Ü-ÊÝ PÜ¯ÐÜu ±ÜûÜ  BíÎPÜÊÝX ÓÝ—ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  ÓÝ«ÜÂË¨æ. 

B¨ÜÃæ, ®ÜÊÜá¾  ËÓÜõñÜ ÊÜáá®æã°àoÊÝ¨Ü ±ÜÄ±Üä|ì ÊÜáñÜá¤ ÓÜÊÜáWÜÅ A¥Üì¨Ü 

"BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR'®Üá° GÆÉÄWÜã ÔWÜáÊÜíñæ PÝ¿áìÃÜã±ÜQRÚÓÜáÊÜâ¨Üá 

ÊÝÂ±ÜPÜÊÝ¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÄÊÜñÜì®æWÜÙæãí©Wæ ¹wÓÜÇÝWÜ¨Üíñæ 

ñÜÙÜPÜáÖÝQPæãíwÃÜáÊÜíñÜÖÜ ËaÝÃÜÊÝX¨æ. ÖÝWÝX, Ëaæãìà (GíŸ 

bíñÜPÜ) BÇæãàbÓÜáÊÜíñæ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂPÝRX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜâ ñÜ®Ü° 

BÙÜ A¥Üì¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜã PÜãvÜ AíñÜÖÜ  ËÓÜõñÜ ÊÜáá®æã°ào 

ÊÜáñÜá¤ ËÍÝÆ BÍÜ¿áWÜÙÜ ÖæãàÃÝoWÜÙÜÈÉ ñÜÊÜá¾®Üá° ñæãvÜXÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨Ü®Üá°  

AñÜÂÊÜÍÜPÜÊÜ®Ý°X  ÊÜÞvÜáñÜ¤¨æ.
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D ËaÝÃÜÊÜ®Üá° WÜÊÜá®Ü¨ÜÈÉoárPæãívÜá, BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜâ BÖÝÃÜ, ̄ àÃÜá, ÎûÜ|, ÊÜÓÜ£, iàÊÜ®æãà±Ý¿á, 

ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞiPÜ ®ÝÂ¿á C¯°ñÜÃÜ A®æàPÜ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX ÖÜÆÊÝÃÜá ÃÜã±ÜWÜÙÜÈÉ ®Üvæ¿ááÊÜ ÖæãàÃÝoWÜÙæãí©Wæ ñÜ®Ü°®Üá° 

¸æÓæ¨ÜáPæãÙÜáÛñÜ¤Çæà ÖæãàWÜ¸æàPÜá; ®ÝÊÜâ ÖÝWæ ÊÜÞvÜ¸æàQÃÜáÊÜâ¨Üá D ÖæãàÃÝoWÜÙÜá BÃæãàWÜÂ ÓÜá«ÝÃÜOæWæ ®æàÃÜÊÝX 

ÓÜíŸí—Ô¨Ü ËaÝÃÜWÜÙÜá GíŸ PÝÃÜ|PÝRX ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ, BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜâ ±ÜÅŸÆ ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§Wæ 

ÓÜÊÝÇæãwx G¨ÜáÃÜáWæãÙÜáÛÊÜíñÜÖÜ ËÍÝÆ aÜÙÜÊÜÚÁãí¨Ü®Üá° PÜor¸æàPÜá GíŸ PÝÃÜ|PÝRX PÜãvÜ. BíÎPÜÊÝXÁáà BWÜÈ, 

g®ÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° ±ÜÅ£ÐÝu²ÓÜáÊÜâ¨Üá g®ÜhÝWÜê£¿á®Üá°, g®ÜÍÜQ¤¿á®Üá° ¸æÙæÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖÝWÜã »ÜËÐÜÂ¨Ü PæÆÊÜâ 

ÊÜááÊæã¾¨ÜÆ ÊÜÞ¨ÜÄWÜÙÜ®Üá° ÊÜñÜìÊÜÞ®Ü¨ÜÈÉÁáà ÃÜã²ÓÜÆá ±ÝÅÃÜí¼ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR EñÜ¤ÊÜá Êæà©PæWÜÙÜÇæãÉí¨ÝX¨æ. B¨ÜÃæ, 

A¨ÜPÜãR ÊÜááí¨æ ÓÝWÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, Cí©®Ü PÜsæãàÃÜ ±ÜÅ±ÜíaÜ¨ÜÆãÉ PÜãvÜ iàÊÜ®Ü¨Ü AÓÜíSÂ ûæàñÜÅWÜÙÜÈÉ ÓÜáÓÜíŸ¨Üœ 

±Ü¿Þì¿áWÜÙÜ®Üá° PÜqrPæãvÜáÊÜâ¨ÜPæR, g®ÜñæWæ ÍÜQ¤ÓÝÊÜá¥ÜÂìWÜÙÜ®Üá°, »ÜÃÜÊÜÓæWÜÙÜ®Üá° ¯àvÜáÊÜâ¨ÜPæR, ±ÜÅŸÆÊÝ¨Ü ÊÜÂÊÜÓæ§Wæ 

ÓÜÊÝÇæãwx G¨ÜáÄÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖÝWÜã »ÜËÐÜÂ¨Ü ÖÜÓÜáÙæWÜÙÜ®Üá° ±æäàÑÔ ¸æÙæÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ËÍÝÆ g®Ýí¨æãàÆ®Ü ÃÜã±ÜâWæãÙÜáÛÊÜ 

AWÜñÜÂË¨æ. PæàÊÜÆ AíñÜÖÜ aÜÙÜÊÜÚ ÊÜÞñÜÅÊæà ®ÝÚ®Ü ±ÜÅ±ÜíaÜ¨ÜÈÉ Cí©®Ü A®ÝÃæãàWÜÂ±Üä|ì ÊÜáñÜá¤ AÓÜÊÜÞ®Ü 

ÓÝÊÜÞiPÝ¦ìPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° Qñæ¤Óæ¨Üá A¨ÜÃÜ hÝWÜ¨ÜÈÉ ÖæaÜác ®ÝÂ¿á¿ááñÜÊÝ¨Ü, ÊÜÞ®ÜËà¿áÊÝ¨Ü ÊÜáñÜá¤ 
5BÃæãàWÜÂ±Üä|ìÊÝ¨Ü  ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá°  PÜoárÊ Ü  PÜ®ÜÓÜ®Üá°  PÝ|Æá  ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáñÜ¤¨æ.   
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AíñÝÃÝÑóà¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜoár  ÖÝWÜã B«ÝÃÜ»ÜãñÜ  ËÍÜÌ ÍÜQ¤ ÃÜaÜ®æWÜÙÜ PÜáÄñÜ q±Ü³~ 

BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÓÜÊÜá¥Üì®æ¿á ËaÝÃÜÊÜ®Üá° aÜbìÓÜáÊÜ Êæã¨ÜÆá Jí¨Üá ÓÜ³ÑràPÜÃÜ|ÊÜ®Üá° ¯àvÜ¸æàQ¨æ. DWÜ AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉ 

CÃÜáÊÜ AíñÜÃÝÑóà¿á JvÜíŸwPæWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ ÃÝÑóà¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÚWæ ÓÜíŸí—Ô¨Ü AÊÜPÝÍÜWÜÙÜ®Üá° ®ÝÊÜâ 

E±ÜÁãàXÔPæãÙÜÛŸÖÜá¨Ý¨ÜÃÜã, ±ÜÅŸÆ ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ&ÃÝgQà¿á ÓÜíÃÜaÜ®æWÜÙÜá D ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜoárWÜÙÜ®Üá° 

ÖÜÆÊÝÃÜá ¸ÝÄ ÓÜÊÜá¦ìÔ¨ÜÃÜã D ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ¿á¥ÝÊÜñÝ¤X PÝ¿áìÃÜã±ÜQRÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæR AÊÜâ ñÜPÜáR¨ÝXÊæ Gí¨Üá ÖæàÙÜÆá 

ŸÃÜáÊÜâ©ÆÉ. ÊÜááí¨æ aÜbìÔÃÜáÊÜíñæ, ¨æàÍÜWÜÙæãÙÜWæ ±ÜÅŸÆ g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜá ñÜÊÜá¾ ×wñÜÊÜ®Üá° ÊÜÞ®ÜÂÊÜÞw 

ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæÔPæãívÜá ÖæãàWÜÆá A®ÜáPÜãÆÊÝWÜáÊÜíñæ PæÆÊÜâ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° L±ÜaÝÄPÜ Äà£¿áÈÉ ¹oárPæãvÜáÊÜíñæ 

ÊÜÞvÜÇÝXÃÜáñÜ¤¨æ (D ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá°, A¨ÜÃÜÆãÉ ËÍæàÐÜÊÝX ±Üä|ì ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ÓÝÊÜÞiPÝ¦ìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° hÝÄWæãÚÓÜáÊÜ 

ËaÝÃÜÊÜ®Üá° AÊÜÃæí¨Üã WÜí¼àÃÜÊÝX ±ÜÄWÜ~ÔÆÉ); A¨æà Äà£¿á ±ÜÅQÅÁáWÜÙæà AíñÝÃÝÑóà¿á ÊÜáor¨ÜÆãÉ  PæÆÓÜ  

ÊÜÞvÜáñÜ¤Êæ. 

AÊæáÄPÜ ÓÜPÝìÃÜ¨ÜíñÜÖÜ ¨æàÍÜ&ÓÜPÝìÃÜWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ËÍÜÌ¸ÝÂíQ®ÜíñÜÖÜ AíñÝÃÝÑóà¿á ÓÜíÓæ§WÜÙÜá 

A¼ÊÜê©œÎàÆ ÃÝÐÜóWÜÙÜÈÉ ±ÜÅÍÝ°ÖÜìÊÝX £àÊÜÞì¯ÓÜÇÝ¨Ü, ÊÝ±ÝÓÜáÕ ¯àvÜÇÝWÜ¨Ü ÊÜáor¨ÜÈÉÃÜáÊÜ 

ÓÝÆ ÊÝ±ÜÓÝ£Wæ, AÓÜÊÜÞ®Ü ÊÝ~gÂ A—±ÜñÜÂWÜÚWæ ÖÝWÜã ËË«Ü C¯°ñÜÃÜ ÃÝÑóà¿á ÊÜáñÜá¤ 

AíñÝÃÝÑóà¿á  ¯à£ÃÜã±ÜOæWÜÚWæ ñÜÙÜPÜá ÖÝQ TÝÓÜXàPÜÃÜ|, ÓÝÊÜìg¯PÜ ÊæaÜc¨Ü PÜwñÜ ÊÜáñÜá¤ 

¨ÜáŸìÆ ÓÝÊÜìg¯PÜ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ ÓÜêÑr  ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ®Üá° JÙÜWæãívÜ ®ÜÊÜ E¨ÝÃÜÊÝ© ̄ à£WÜÙÜ®Üá° 

±Üoár ×w¨Üá hÝÄWæ ñÜÃÜá£¤Êæ. (®ÜÊÜ E¨ÝÃÜÊÝ© hÝWÜ£àPÜÃÜ|¨Ü CíñÜÖÜ PÜ× ÊÜÞñæÅWÜÙÜ®Üá° ÖæaæcaÜác  

ñæWæ¨ÜáPæãívÜ ®ÜíñÜÃÜ ÃæãàWÜ ÊÜáñÜ¤ÐÜár £àÊÜÅWæãÙÜáÛñÜ¤¨æÁáà Ë®Ü@ ÊÝÔ¿ÞWÜáÊÜâ©ÆÉ ÖÝWÜã 

Pæã®æWæ ̧ Ý¿áÈÉ PÜ× ÃÜáb¿á®Üá° ¹oár ®ÜÊÜáWæ H®Üã EÚ©ÃÜáÊÜâ©ÆÉ.) 

ñÜ®Ü° ŸívÜÊÝÙÜ¨Ü ×ñÝÓÜQ¤WÜÙÜ®Üá° PÝ±ÝvÜÆá, Eñæ¤àiÓÜÆá Ô¨ÜœË¨ÜªÃæ ÓÝPÜá AíñÜÖÜ ±ÜÅ»ÜáñÜÌWÜÙÜá A¨æÐærà A±ÜÅhÝñÝí£ÅPÜ ÊÜáñÜá¤ 

¨ÜÊÜá®ÜPÝÄ¿ÞX¨ÜªÃÜã AÊÜâWÜÙÜ®Üá° Eñæ¤àiÔ ¸æÙæÔ¨Ü ÓÜá©àZì aÜÄñæÅ AÊæáÄPÝ ÓÜPÝìÃÜQR¨æ; ñÜ®Ü° HPÜÃÜã² ËÍÜÌ 

×ñÝÓÜQ¤WÜÚWæ ÓÜÖÜPÜÄÓÜ¨Ü ̈ æàÍÜWÜÙÜ ÊæáàÇæ ¿áá¨Üœ ÓÝÄ ÓÜÊÜì®ÝÍÜ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPÜãR A¨Üá ÖæàÓÜáÊÜâ©ÆÉ. CíñÜÖÜ HPÜÃÜã² ËÍÜÌ¨Ü 

±ÜÅÊÜñÜìPÜÃÜá ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ E±Ü¨æàÍÜ ÊÜÞw¨ÝWÜ "PÜ±ÜoñÜ®Ü GíŸá¨Üá ÓÜ¨ÜáY|PæR ¨ÜáWÜáì| ¯àw¨Ü ÍÜÅ¨ÝœígÈ' GíŸ 

WæãàÊÜááS ÊÝÂZÅ¨Ü ÊÜÞñÜí£¨æ. AÊÜÃÜ ÊÜÞñÜáWÜÚWÜã ÊÜáñÜá¤ AÊÜÃÜ ÁãàiñÜ ÊÜáñÜá¤ E¨æªàÍÜ±ÜäÃÜPÜ PÝ¿ÞìaÜÃÜOæWÜÙÜ 

±ÜÄOÝÊÜáWÜÚWÜã ®ÜvÜáË®Ü ÊÜÂñÝÂÓÜÊÜ®Üá° ŸÖÜÙÜ GaÜcÄPæÀáí¨Ü ¸æà±ÜìwÓÜ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ. AíñÜÖÜ ±ÜÅÊÜñÜìPÜÃÜá Jí¨Üá ¯—ìÐÜr 

ŸWæ¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° (ŸÖÜáñæàPÜÊÜâ £àÃÝ ÓÜíPÜábñÜÊÝX ÖæOæ¨Ü 

®ÝWÜÄàPÜ&ÃÝgQà¿á ÖÜPÜáRWÜÙÝXÃÜáñÜ¤Êæ) ñÜÊÜáWæ ÓÜÖÜPÝÃÜ ¯àvÜ¨Ü ñÜê£à¿á 

gWÜ£¤®Ü ÓÜPÝìÃÜWÜÙÜ ÊæáàÇæ JñÜ¤vÜ ñÜÃÜáÊÜâ¨ÜPæR A¥ÜÊÝ ±ÜÅ±ÜíaÜ¨Ü ÊæáàÈ®Ü ñÜÊÜá¾ 

A—±ÜñÜÂÊÜ®Üá° ÓÜÊÜá¦ìÓÜáÊÜ ÓÝ«Ü®ÜWÜÙÜ®Ý°X ŸÙÜÔPæãÙÜáÛñÝ¤Ãæ. 

D ×®æ°Çæ¿áÈÉ, ÊÜááí¨ÜáÊÜÄ¨Ü ŸÈÐÜu ÃÝÐÜóWÜÚWæ A®ÜáPÜãÆPÜÃÜÊÝXÃÜáÊÜ 

PæÆÊÜâ AíñÝÃÝÑóà¿á PÜoár±ÝvÜáWÜÙÜ®Üá°, ¯¿áÊÜáWÜÙÜ®Üá° hÝWÜ£PÜÊÝX 

4. BÃæãàWÜÂ/BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜQR®Ü ÓÜÊÜá¥Üì®æ
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l UDHR : ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáR-WÜÙÜ ÓÝÊÜì£ÅPÜ NãàÐÜ-Oæ
l ICESCR: B¦ìPÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ÓÝíÓÜRê£PÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ AíñÝÃÝÑóà¿á  JvÜíŸwPæ
l ICCPR :®ÝWÜÄàPÜ ÊÜáñÜá¤ ÃÝgQà¿á ÖÜPÜáRWÜÙÜ AíñÝ-ÃÝ-Ñóà¿á JvÜíŸ-w-Pæ



±ÜÅŸÆÊÝXÃÜáÊÜ ÍÜQ¤WÜÙÜá ÖæàWæ ÖæàÃÜáñÜ¤Êæ ÊÜáñÜá¤ AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ñÜê£à¿á gWÜ£¤®Ü ÃÝÐÜóWÜÙÜ ÓÜPÝìÃÜWÜÙÜá C¯°ñÜÃÜ ¨æàÍÜWÜÚXíñÜ 

aÝaÜãñÜ±Ü³¨æà ÖæàWæ ±ÝÈÓÜáñÜ¤Êæ GíŸá¨Ü®Üã° ÖÝWÜã ÖæàWæ ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáñÜá¤ B¦ìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° "IbcPÜ'ÊÝX 

ÊÜÞw, ÊÝÂ±ÝÃÜ, ÊÝ~gÂWÜÚWæ ÓÜíŸí—Ô¨Ü PÜoár±ÝvÜáWÜÙÜ®Üá° PÜvÝx¿áWæãÚÔ ̄ ¨Ýìü|ÂÊÝX  ÖæàÃÜÇÝWÜáñÜ¤¨æ GíŸá¨Ü®Üã° 

WÜÊÜá¯ÓÜ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ. CÈÉ »ÝÃÜñÜ ÓÜPÝìÃÜÊÜâ GÃÜvÜá AíñÝÃÝÑóà¿á  ÓÜíÓæ§WÜÙÜ hæãñæ¿áÈÉ ÊÜÞwPæãíwÃÜáÊÜ J±Ü³í¨ÜWÜÙÜ®Üá° 

& ËÍÜÌ ÊÝÂ±ÝÃÜ ÓÜíZo®æ (World Trade Organisation - WTO) ÊÜáñÜá¤ IÔCGÓ…ÔBÃ…WÜÙÜ (ICESCR) Aw¿áÈÉ 

ÊÜÞwPæãívÜ J±Ü³í¨ÜWÜÙÜá & ËÓÜõñÜÊÝX ËÍæÉàÑÓÜŸÖÜá¨Üá. ËÍÜÌ ÊÝ~gÂ  ÓÜíZo®æ¿áá 2005ÃÜ Pæã®æ¿á ÊæàÙæWæ ÖæãÓÜ 

"±æàpæíp…' (ÖÜPÜáR ÓÝÌÊÜáÂñæ) J±Ü³í¨ÜÊÜ®Üá° hÝÄÊÜÞvÜáÊÜ PÜoár±ÝvÜ®Üá° ÖæàÄñÜá; D J±Ü³í¨ÜÊÜâ ±ÜÅQÅÁá¿á ±æàpæíp…WÜÚWæ 

AÊÜPÝÍÜ PæãvÜ©ÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü H.BÃ….Ë (anti-retroviral) WÜÙÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ GÆÉ ÖæãÓÜ iàÊÜÃÜûÜPÜ LÐÜ—WÜÙÜ ¸æÇæWÜÙÜá 

WÜ|¯à¿áÊÝX HÄPæ¿Þ¨ÜÊÜâ; D J±Ü³í¨Ü¨Ü ËÃÜá¨Üœ »ÝÄ ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÈÉ ËÊÜáÍæìWÜÙÜá, qàPæWÜÙÜá ̈ æàÍÜ¨Ý¨ÜÂíñÜ ÊÜÂPÜ¤ÊÝ¨ÜÃÜã 

PÜãvÜ "®ÜÊÜá¾ AíñÝÃÝ-Ñóà-¿á Ÿ¨Üœñæ¿á®Üá° ®ÝÊÜâ ËáàÃÜÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ' 

GíŸ ®æ±ÜÊæäwx »ÝÃÜñÜ¨Ü ÓÜíÓÜ£¤®Ü ÊÜáãÆPÜ ±ÝÓÜáÊÜÞwÓÜÇÝÀáñÜá. 

B¨ÜÃæ, IÔCGÓ…ÔBÃ… (ICESCR) Aw¿áÈÉÃÜáÊÜ "BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR' 

PÜáÄñÜíñæ »ÝÃÜñÜQRÃÜáÊÜ ñÜ®Ü° Ÿ¨Üœñæ¿á ŸWæY »ÝÃÜñÜ ÓÜPÝìÃÜ ÊÜÞñÜ®Ýw¨Üª®Üá° 

Gí¨Üã ¿ÞÃÜã ®æãàwÆÉ; D ËaÝÃÜÊÜ®Üá° ®ÝWÜÄPÜ ÓÜÊÜÞg G£¤¨ÝWÜÆã 

PÜãvÜ ÓÜPÝìÃÜ ñÜ²³ÔPæãÙÜáÛÊÜ ±ÜÅ£QÅÁá¿á®Üá° ±ÜÅ¨ÜÎìÔñæà Ë®Ü@ 

"®ÜÊÜá ¾ g®ÜñæWæ AíñÝÃÝ-Ñóà¿áÊÝX ®ÝÊÜâ Pæãor ÊÜÞñÜ®Üá ° 

DvæàÄÓÜáñæ¤àÊæ' GíŸí£ÃÜÈÆÉ . AíñÜÃÝÑóà-¿áÊÝX J²³PæãíwÃÜáÊÜ 

ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° DvæàÄÓÜáÊÜ ËaÝÃÜÊÜ®Üá° B¿Þ 

¨æàÍÜWÜÙÜ ÓÜPÝìÃÜWÜÙÜ ÓÝÊÜì»èÊÜá ËÊæàaÜ®æWæ ¹oár¹qr¨ÝªÃææ (A¨Üá 

±ÜÃÜÊÝXÆÉ); B¨ÜÃæ, ËÍÜÌ ÊÝ~gÂ ÓÜíZo®æ¿á A®ÜáPÜãÆPæR ñÜPÜRíñæ CÃÜáÊÜ PÜvÝx¿á ÖæàÄPæ¿á ¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜá PÜsæãàÃÜÊÝX, 

±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ¿ÞX C¨Üáª AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ÎàZÅÊÝX PÝ¿áìÃÜã±ÜQRÚÓÜÇÝWÜáñÜ¤¨æ. ËÍÜÌ ÊÝ~gÂ ÓÜíZo®æ¿á J±Ü³í¨ÜWÜÙÜ®Üá° 

hÝÄWæãÚÓÜáÊÜ ÊæàÙÝ±Üqr¿á®Üã° PÜãvÜ B¿Þ ¨æàÍÜWÜÙÜ ÓÝÊÜì»èÊÜá ËÊæàaÜ®æWæ ¿ÞPæ ¹oár¹vÜáÊÜâ©ÆÉ? -ËÍÜÌ ÊÝ~gÂ 

ÓÜíZo®æ¿á Aw¿áÈÉÃÜáÊÜ »ÝÃÜñÜ¨Ü J±Ü³í¨ÜWÜÙÜá ÓÜÌÆ³ÊÜä ÊÜÂñÝÂÓÜ ÊÜÞvÜPÜãvÜ¨Ü ÓÜÊÜìÍæÅàÐÜu J±Ü³í¨ÜWÜÙÝX¨Üáª AÊÜâWÜÙÜ®Üá° 

hÝÄ ÊÜÞvÜáÊÜÈÉ wÓæíŸÃ… 31, 2005QRíñÜ BaæWæ Jí¨Üá ©®ÜÊÜä ñÜvÜÊÜÞvÜáÊÜí£ÃÜÈÆÉ. ËÍÜÌ ÊÝ~gÂ ÓÜíZo®æ¿á 

¯¿áÊÜÞÊÜÚWÜÚí¨ÜáípÝ¨Ü ±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ PÜvæ ®æãàvÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, ÎÅàÊÜáíñÜ ¨æàÍÜWÜÙÜÈÉ ¨æãvÜx¨æãvÜx ÓÜíÓæ§WÜÙÜá hÝÄWæ ñÜí¨Ü 

±æàpæíp… ÖÜPÜáRWÜÙÜá ŸvÜ ¨æàÍÜWÜÙÜÈÉ®Ü ±æàpæíp… ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ŸÖÜáñæàPÜÊÝX ñÜáÚ¨Üá ÖÝPÜáñÜ¤Êæ & ×àWæ C¨Üá AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ 

AíñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á  ÍÜQ¤ ÃÜaÜ®æWÜÙÜÈÉ  ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá°  PÜáÄñÜá  CÃÜáÊÜ ñÝÃÜñÜÊÜáÂ¿ááñÜ  CŸºWæ¿á  ̄ à£¿á®Üá°  Ÿ¿áÆáWæãÚÔ¨æ.

-×àX¨ÝªWÜÆã, D CŸºWæ¿á ¯à£¿á®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜáÊÝWÜ ÖÝWÜã Cí©®Ü ÓÝÊÜÞiPÝ¦ìPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áÈÉ GÇÝÉ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° 

AÊÜâWÜÙÜ ±ÜÄ±Üä|ì ÃÜã±Ü¨ÜÈÉ DvæàÄÓÜÆá ±ÝÅ¿áÍÜ@ ÓÝ«ÜÂËÆÉ Gí¨Üá ®ÜíŸáÊÝWÜ PæÆÊÜâ ÓÜá«ÝÃÜOæWÜÚWæãàÓÜRÃÜ ÖÝWÜã 

ÓÜá«ÝÃÜOæWÜÙÜ®Üá° GÐÜrÃÜÊÜáqrWæ DvæàÄÓÜÆá ÓÝ«ÜÂËÆÉÊæäà AÐÜrÃÜ ÊÜáqrWæ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ÊÜá®Ü°Oæ¿á®Üá° 

ÖÜíñÜÖÜíñÜÊÝX ±ÜÅÎ°ÓÜáÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ g®ÜÃÜ®Üá° A~®æÃÜÔ JWÜãYwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ PÝ®Üã®ÜáŸ¨Üœ ÊÜáñÜá¤ ÊÜÞ®ÜÊÜ 

ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜor®Üá° (ÃÝgQà¿á&B¦ìPÜñæ¿á ËÍæÉàÐÜOæ ÊÜáñÜá¤ ÓÜí¨Ü»Ýì«ÝÄñÜ, ÓÜÊÜáÓæÂ¿Þ«ÝÄñÜ ÖÜPæãRñÝ¤¿áWÜÙÜ 

ÓÜíÁãàWÜ¨æãí©Wæ) ŸÙÜÔPæãÙÜÛ¸æàPÝWÜŸÖÜá¨Üá. ±ÜÅÓÜá¤ñÜ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ AíñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á ÊÜáñÜá¤ -ÃÝ-Ñóà-¿á aèPÜoárWÜÙÜá 

ÊÜÞ®ÜÂÊÜÞwÃÜáÊÜ (WæãñÜá¤ ÊÜÞwÃÜáÊÜ) ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ÓÝÊÜì£ÅPÜÊÝX GÇæÉvæ¿áã J²³PæãíwÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü AÊÜâWÜÙÜ®Üá° 
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PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜáÊÜíñæ ®ÝÊÜâ SíwñÜÊÝX¿áã JñÝ¤ÀáÓÜ¸æàPÜá. B¨ÜÃÜã, D aèPÜqr®Ü  Ëá£WÜÙÜ ŸWæY, A¨ÜÃÜÆãÉ 

ËÍæàÐÜÊÝX DX®Ü ®ÜÊÜ E¨ÝÃÜÊÝ© hÝWÜ£àPÜÃÜ|¨Ü ÃÝgQà¿á& B¦ìPÜñæ¿á ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° (political economy) 

ÖÝWÜã ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáñÜá¤ B¦ìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ̈ æãvÜx ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ̄ ÃÝPÜÃÜOæWæ PÝÃÜ|ÊÝXÃÜáÊÜ ÍæãàÐÜOÝÊÜá¿á ÓÝÊÜÞiPÝ¦ìPÜ 

ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ËÍæÉàÐÜOæWæãÙÜ±ÜwÔ D ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° G¨ÜáÃÜá ÖÝQPæãÙÜÛÆá (confront) D aèPÜqrWæ ÓÜí±Üä|ìÊÝX 

ÊÜá®ÜÔÕÆÉ©ÃÜáÊÜâ¨ÜÃÜ ŸWæY¿áã ®ÜÊÜáWæ Wæã£¤ÃÜ¸æàPÜá. ÓÜíü±Ü¤ÊÝX ÖæàÙÜ¸æàPæí¨ÜÃæ, ËÍÜÌÊÜáor¨ÜÈÉ ¯ÊÜÞì|WæãíwÃÜáÊÜ 

ÃÝgQà¿Þ¦ìPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° AÊÜÍÜÂÊÝX ÓÜÊÜá¦ìÓÜ¨æÁáà ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° Jí¨Üá ÖÜíñÜ¨Ü ñÜ®ÜPÜ BaÝÃÝ¥ÜìÊÝX 

®ÝÊÜâ ŸÙÜÔPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá.

D ±ÜÄËá£WÜÙÜ®Üá° ÖæàÚ¨Ü ÊæáàÇæ, BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜQR®Ü PæÆÊÜâ ÓÜÊÜá¥Üì®æWÜÙÜ®Üá° aÜbìÓæãà| & ÃÝÑóà-¿á 

PÝ®Üã®ÜáŸ¨Üœ AÊÜPÝÍÜWÜÙÜá, AíñÝÃÝÑóà¿á JvÜíŸwPæWÜÙÜá ÖÝWÜã ÓÝÊÜÞiPÝ¦ìPÜ ÊÝ¨ÜWÜÙÜá (BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á 
6

ÖÜPÜR®Üá°  PÜáÄñÜ ÇæàSPÜÃÜ ŸÃÜÖÜ©í¨Ü B¿ááªPæãÙÜÛÇÝX¨æ ).

ÓÝíË«Ý¯PÜ  ÊÜáñÜá¤  ÍÝÓÜ®ÝñÜ¾PÜ  ÓÜÊÜá¥Üì®æ

Ÿ¨ÜáPÜáÊÜ ÖÜPÜR®Üá° »ÝÃÜñÜ ÓÜíË«Ý®Ü¨ÜÈÉ ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ÖÜPÜR®Ý°X WÜáÃÜá£ÓÜÇÝX¨æ 

(±ÜÄaæfà¨Ü 21) ÖÝWÜã D ÖÜPÜR®Üá° ËË«Ü £à±ÜâìWÜÙÜÈÉ ÓÜáÆ»ÜÊÝX ñÜ²³ÓÜŸÆÉ 

ÃæãàWæãàñÝ³¨Ü®æ¿á ±ÜÄÔ§£WÜÙÜ®Üá° ñÜvæWÜoárÊÜâ¨ÜPæR ÖÝWÜã BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ Ÿ¨ÜáPÜ®Üá° 

ÃÜüÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÊÜáãÇÝ«ÝÃÜÊÝX EÇæÉàUÓÜÇÝX¨æ. D ¯qr®ÜÈÉ ±ÜÅ»ÜáñÜÌ¨Ü PÜñÜìÊÜÂÊÜ®Üá° 

ÓÜ³ÐÜr±ÜwÔÃÜáÊÜ ±ÜÄaæfà¨Ü 47®Üá° »ÝÃÜ£à¿á ÓÜíË«Ý®Ü¨Ü ÃÝgÂ¯à£ ¯¨æìàÍÜPÜ 

 ñÜñÜÌWÜÙÜá  JÙÜWæãíw¨æ: 

»ÝÃÜñÜ¨Ü ÓÜÊæäàìaÜf ®ÝÂ¿ÞÆ¿áÊÜâ ñÜ®Ü° ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì £à±æäìí¨ÜÃÜÈÉ (±ÜÎcÊÜå… 

ŸíWÝ Tæàñ… ÊÜágãªÃ… ÓÜËá£ ÊÜáñÜá¤ CñÜÃÜÃÜá ÖÝWÜã ±ÜÎcÊÜá ŸíWÝÙÜ ÓÜPÝìÃÜ ÊÜáñÜá¤ CñÜÃÜÃÜ ®ÜvÜáË®Ü ±ÜÅPÜÃÜ|, 1996) 

D  PæÙÜX®Üíñæ  ÖæàÚ¨æ:

ÓÜíË-«Ý-®Ü¨Ü ±ÜÄ-aæfà¨Ü 47:  ±èÑu-PÜñæ ÊÜáñÜá¤ iàÊÜ®Ü ÊÜáorÊÜ®Üá° ÖæbcÓÜáÊÜÈÉ ÖÝWÜã 

BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° ÓÜá«ÝÄÓÜáÊÜÈÉ ±ÜÅ»ÜáñÜÌ¨Ü ±ÝñÜÅ ñÜ®Ü° g®Üñæ¿á ±èÑuPÜñæ ÊÜáñÜá¤ 

iàÊÜ®ÜÊÜáorWÜÙÜ®Üá ° ÖæbcÓÜáÊÜâ¨Ü®Üá ° ÖÝWÜã ÓÝÊÜìg¯PÜÃÜ BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá ° 

ÓÜá«ÝÄÓÜáÊÜâ¨Ü®Üá°  ±ÜÅ»ÜáñÜÌÊÜâ  ñÜ®Ü°  B¨ÜÂ  PÜñÜìÊÜÂWÜÙÜÈÉ  Jí¨Ü®Ý°X  ±ÜÄWÜ~ÓÜñÜPÜR¨Üáª.... 

PÜÇÝÂ| ÃÝgÂÊæäí¨ÜÃÜÈÉ g®ÜPÜÇÝÂ|Êæà ÓÜPÝìÃÜ¨Ü ±ÝÅ¥ÜËáPÜ PÜñÜìÊÜÂÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ. ÓÜÊÜá±ÜìPÜ Êæç¨ÜÂQà¿á ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜ®Üá° 

J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨Üá PÜÇÝÂ| ÃÝgÂÊæäí¨ÜÃÜÈÉ ÓÜPÝìÃÜ ÖæãñÜá¤PæãívÜ gÊÝ¸ÝªÄWÜÙÜ ±ÜÅÊÜááS »ÝWÜÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ... ÓÜíË«Ý®Ü¨Ü 

21®æà ±ÜÄaæfà¨ÜÊÜâ ±ÜÅ£à ®ÝWÜÄPÜ®Ü Ÿ¨ÜáPÜáÊÜ ÖÜPÜR®Üá° PÝ±ÝvÜáÊÜíñæ ÓÜPÝìÃÜPæR ñÝQàñÜá ÊÜÞvÜáñÜ¤¨æ..... ±ÜÅ»ÜáñÜÌ ®ÜvæÓÜáÊÜ 

ÓÜPÝìÄ BÓÜ³ñæÅWÜÚWæ ÊÜáñÜá¤ A¨ÜÃÜÈÉ ®æàËáÓÜÇÝXÃÜáÊÜ Êæç¨ÜÂQà¿á A—PÝÄWÜÚWæ ÊÜÞ®ÜÊÜ iàÊÜÊÜ®Üá° ÓÜíÃÜüÓÜáÊÜâ¨ÜPæR Êæç¨ÜÂQà¿á 

ÓÜÖÝ¿á ÖÜÓÜ¤ aÝaÜáÊÜ PÜñÜìÊÜÂŸ¨Üœñæ CÃÜáñÜ¤¨æ. ÊÜÂQ¤ÁãŸº¯Wæ AWÜñÜÂËÃÜáÊÜ Êæç¨ÜÂQà¿á bQñæÕ¿á®Üá° ÓÜÊÜá¿áPæR ÓÜÄ¿ÞX 

J¨ÜXÓÜáÊÜÈÉ  ÓÜPÝìÄ BÓÜ³ñæÅWÜÙÜá Ë´ÜÆÊÝ¨ÜÃæ A¨Üá B ÊÜÂQ¤Wæ ÓÜíË«Ý®Ü¨Ü 21®æà ±ÜÄaæfà¨Ü¨ÜÈÉ J¨ÜXÓÜÇÝ¨Ü Ÿ¨ÜáPÜáÊÜ 

ÖÜPÜR®Üá°  EÆÉí\Ô¨ÜíñÝWÜáñÜ¤¨æ. 
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A¨æà Äà£¿áÈÉ, Ÿí«ÜáÊÝ ÊÜááQ¤ ÊæãàaÝì ÊÜáñÜá¤ »ÝÃÜñÜ ÓÜPÝìÃÜ ÖÝWÜã CñÜÃÜÃÜ ®ÜvÜáË®Ü iàñÜ¨ÝÙÜá PÝËáìPÜÄWæ 
ÓÜíŸí«Ü±Üor  ±ÜÅPÜÃÜ|WÜÙÜÈÉ, (1982) »ÝÃÜñÜ¨Ü ÓÜÊæäàìaÜf ®ÝÂ¿ÞÆ¿áÊÜâ ÓÜíË«Ý®Ü¨Ü 21®æà ±ÜÄaæfà¨ÜÊÜ®Üá° 
EÇæÉàUÓÜáñÝ¤  PÝËáìPÜÄWæ  PÜvÝx¿áÊÝX  Êæç¨ÜÂQà¿á  ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜ®Üá°  J¨ÜXÓÜ¸æàPæí¨Üá  B¨æàÎÓÜáñÜ¤¨æ.

ÎûÜ|ÊÜ®Üá° ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ÖÜPÜR®Ý°X J²³PæãÙÜáÛñÝ¤ ÓÜíË«Ý®ÜPæR 86®æà £¨Üáª±Üw ñÜÃÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ ÊÜáãÇÝÊÜÍÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° 
C£¤àaæWæ ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Ý°X WÜáÃÜá£ÓÜÇÝWÜá£¤¨æ. D ÊÜáÓÜã¨æ¿áÈÉ®Ü ÓÜÊÜáÓæÂ, ÊÝ¨ÜËÊÝ¨ÜWÜÙæà®æà C¨ÜªÃÜã 
ÎûÜ|¨ÜíñÜÖÜ AÊÜÍÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ÓÜí«Ý®Ü¨Ü ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜÈÉ ÓæàÄÓÜŸÖÜá¨æí¨Üá DWÜ J²³PæãÙÜÛÇÝWÜá£¤¨æ. 
C¨Üá BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° ÓÝíË«Ý¯PÜÊÝX WÜáÃÜá£ÓÜÆ³or ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ÖÜPÜR®Ý°X FiìñÜWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæR 
Jí¨Üá ÓÜãPÜ¤ ÓÜí¨Ü»ÜìÊÜ®Üá °  ÓÜêÑrÓÜá-ñÜ¤¨æ.  

ÓÝÊÜÞiPÜ   ÊÜáñÜá¤  B¦ìPÜ  ÓÜÊÜá¥Üì®æ

g®ÜñæWæ ÓÜÊÜá±ÜìPÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨Üá PæàÊÜÆ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáR ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ, ©àZìPÝÆ EÚ¿áŸÆÉ
ÊÜáñÜá¤ ÓÜÊÜÞ®ÜñæÀáí¨Ü PÜãw¨Ü B¦ìPÜ A¼ÊÜê©œWæ ¸æàPÝ¨Ü AñÜÂÊÜÍÜÂ ±ÜäÊÜì ÐÜÃÜñÜá¤ PÜãvÜ GíŸá¨Ü®Üá° DWÜ GÇæÉvæ¿áã 
WÜáÃÜá£ÓÜÇÝWÜá£¤¨æ. "B¦ìPÜ A¼ÊÜê©œÁáà GÆÉQRíñÜ ËáXÆá' Gí¨Üá ±ÜÅ£±Ý©ÓÜáÊÜÊÜÃÜá ®æã¸æÇ… ±ÜÅÍÜÔ¤ ±ÜâÃÜÓÜRñÜ 
A¥ÜìÍÝÓÜ÷ý   AÊÜá¥ÜÂì Óæà®…  AÊÜÃÜ  ÊÜÞñÜáWÜÙÜ  PÜvæ  WÜÊÜá®ÜÊÜ×ÓÜáÊÜâ¨Üá  ÓÜãPÜ¤:

ÓÝÊÜÞiPÜ »Ü¨ÜÅñæWæ PæãvÜáWæ ¯àvÜŸÆÉ ¼®Ü° ÓÜÌÃÜã±ÜWÜÙÜ ÊÜá«ÜÂ±ÜÅÊæàÎPæWÜÙÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿áá ñÜáí¸Ý 
ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì ±ÝñÜÅÊÜ®Üá° ¯ÊÜìÓÜáñÜ¤¨æ.... AñÜÂíñÜ aæ®Ý°X A¼ÊÜê©œ Öæãí©ÃÜáÊÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá 
ÓÝÊÜÞiPÜ »Ü¨ÜÅñæ¿á BÍÜ¿áWÜÙÜ®Üá° DvæàÄÓÜáÊÜâ¨ÜPæR AñÜÂÊÜÍÜÂ PæãvÜáWæ¿ÞXÃÜáñÜ¤¨æ. 

.... B¦ìPÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞiPÜ A¼ÊÜê©œ¿á ÓÝ«Ü®ÜWÜÙÜã BXÃÜáÊÜ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÓÝÊÜá¥ÜÂìWÜÙÜ ÊÜáÖÜñÜÌPæR ÓÜí±Üä|ìÊÝX 
WÜÊÜá®Ü ¯àvÜáÊÜâ¨ÜPæR ®ÜÊÜáWæ GÇÝÉ Äà£¿á ÓÜPÝÃÜ|WÜÚÊæ.... ÊÜáãÆ ÎûÜ|, EñÜ¤ÊÜá BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ CñÜÃÜ ÊÜÞ®ÜÊÜ 
ÓÝ«Ü®æ¿á Ô©œWÜÙÜá ®æàÃÜÊÝX ÊÜåèÆÂ¿ááñÜÊÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜá ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ .... D ÓÝÊÜá¥ÜÂìWÜÙÜá AñÜÂíñÜ EñÜRÐÜu B¦ìPÜ 
¿áÍÜÓÜáÕWÜÙÜ®Üá° ÓÜêÑrrÓÜáÊÜâ¨ÜPÜãR ÓÜÖÝ¿á ÊÜÞvÜŸÆÉÊÜâ .... (AÊÜá¥ÜÂìÓæà®… ÊÜáñÜá¤ hÝ®… væÅh… AÊÜÃÜ  
"India:Economic Development and Social Opportunity ' ±ÜâÓÜ¤-PÜ-©í¨ÜÜ)

AíñÝÃÝ-Ñóà¿á  ÊÜáñÜá¤ ÃÝÑóà¿á  ÊÜÞ®ÜÊÜ  ÖÜPÜáRWÜÙÜ  ÓÜÊÜá¥Üì®æ

ÊÜáãÇÝÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ, J±Ü³í¨Ü¨Ü BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR®Üá° Jí¨Üá ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ÖÜPÜR®Ý°X 
AíñÝÃÝ-Ñóà-¿á-ÊÝX WÜáÃÜá£ÓÜÇÝX¨æ ÖÝWÜã "B¦ìPÜ, ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝíÓÜ¢£PÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ PÜáÄñÜ AíñÝÃÝ-Ñóà-¿á 

JvÜíŸwPæ ' (CESCR) Wæ »ÝÃÜñÜÊÜä ÓÜ× ÖÝQ¨æ . D JvÜíŸwPæ¿áá ñÜ®Ü° 12®æà ±ÜÄaæfà¨Ü¨ÜÈÉ D Äà£ ÖæàÙÜáñÜ¤¨æ:  

AñÜÂíñÜ E®Ü°ñÜ ÓÝ«Ü¯à¿á ÊÜáor¨Ü ¨æç×PÜ ÊÜáñÜá¤ ÊÜÞ®ÜÔPÜ BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° A®Üá»ÜËÓÜáÊÜâ¨Üá ±ÜÅ£ÁãŸº®Ü ÖÜPÜáR GíŸá¨Ü®Üá° 
±ÜÅÓÜá¤ñÜ JvÜíŸwPæ¿á ÃÝÐÜó, ÓÜ¨ÜÓÜÂÃÜáWÜÙÜá WÜáÃÜá£ÓÜáñÜ¤Êæ.... ®ÝÊÜâ ñæWæ¨ÜáPæãÙÜÛ¸æàPÝ¨Ü PÜÅÊÜáWÜÙÜÈÉ .... A®ÝÃæãàWÜÂ 
±ÜÄÔ§£WÜÙÜÈÉ GÆÉ Äà£¿á Êæç¨ÜÂQà¿á ÓæàÊæ ÊÜáñÜá¤ Êæç¨ÜÂQà¿á BÃæçPæWÜÙÜ®Üá° TÝ£Å¿ÞX J¨ÜXÓÜŸÆÉ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜ®Üá° 
¯ËáìÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  AWÜñÜÂÊÝ¨Ü PÜÅÊÜáWÜÙÜã ÓæàÄÊæ 

BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR®Üá° PÜáÄñÝ¨Ü D ÓÜíü±Ü¤ ÇæàS®ÜÊÜ®Üá° ÔCGÓ…ÔBÃ…®Ü ÓÝÊÜÞ®ÜÂ ÖæàÚPæ 148ÃÜÈÉ  ËÊÜÃÜÊÝX ËÐÜ©àPÜÄÓÜÇÝX¨Üáª 
A¨ÜÃÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÖÜQR®Ü ËÊÜÃÜWÜÙÜá, D ÖÜPÜR®Üá° PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜáÊÜâ¨ÜPÝRX ñæWæ¨ÜáPæãÙÜÛ¸æàPÝ¨Ü PÜÅÊÜáWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ 
BÃæãàWÜÂ ÖÜQR®Ü  EÆÉíZ®æWÜÙÜ  ÖÜÃÜÊÜ®Üá° aÜbìÓÜÇÝX¨æ. 

lÊÜá×Ùæ¿áÃÜá: A¨æà Äà£¿áÈÉ, "Ôàvæã'&ÊÜá×Ùæ¿áÃÜ ÊæáàÈ®Ü GÇÝÉ ÓÜÌÃÜã±Ü¨Ü ñÝÃÜñÜÊÜáÂ ¯ÊÜáãìÆ®æWæ ÓÜíŸí—Ô¨Ü 
ÓÜÊæá¾àÙÜ®ÜÊÜâ  (Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women - CEDAW) ñÜ®Ü° 
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12®æà PÜÆí®ÜÈÉ  ÊÜá×Ùæ¿áÃÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜQRWæ  ÓÜíŸí—Ô¨Üíñæ D PæÙÜX®Ü PÜoár±ÝvÜáWÜÙÜ®Üá°  Ë—ÓÜáñÜ¤¨æ:

1. ±ÜâÃÜáÐÜ&ÊÜá×Ùæ¿áÃÜ ÓÜÊÜÞ®Üñæ¿á®Ý°«ÜÄÔ, ÊÜá×Ùæ¿áÄWæ PÜáoáíŸ Áãàg®æ¿á ÓæàÊæWÜÙÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ GÆÉ 
Äà£¿á BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓæàÊæWÜÙÜá Æ»ÜÂÊÝWÜáÊÜâ¨Ü®Üá° TÝ£Å±ÜwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ûæàñÜÅ¨ÜÈÉ 
ÊÜá×Ùæ¿áÄWÝWÜáÊÜ ñÝÃÜñÜÊÜáÂÊÜ®Üá° ¯ÊÜáãìÈÓÜÆá ÓÜ¨ÜÓÜÂ ¨æàÍÜWÜÙÜá GÇÝÉ Äà£¿á ÓÜÊÜá±ÜìPÜ PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° 
ñæWæ¨ÜáPæãÙÜÛñÜPÜR¨Üáª. 

2. D PÜÆËá®Ü Êæã¨ÜÆ®æà A®Üáaæfà¨Ü¨ÜÈÉ ̄ ¿áÊÜÞÊÜÚWÜÙÜá C¨ÜªÃÜã ÓÜÖÜ ÓÜ¨ÜÓÜÂ 
ÃÝÐÜóWÜÙÜá WÜ»Üì, ÖæÄWæ ÊÜáñÜá¤ ÎÍÜág®Ü®Ü¨Ü ñÜÃÜáÊÝ¿á¨Ü AÊÜ—¿áÈÉ 
AWÜñÜÂË¨æªvæ¿áÇæÉÇÝÉ EbñÜ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ WÜ»Üì ÊÜáñÜá¤ ÊÜáWÜáËWæ 
ÖÝÆá~ÓÜáÊÜ AÊÜ—¿áÈÉ ÓÜÊÜá±ÜìPÜ  ±èÑu-PÝíÍÜWÜÙÜ®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜ 
ÊÜáãÆPÜ ÓÜãPÜ¤ ÊÜá×Ùæ¿áÄWæ ÓæàÊæWÜÙÜ ̄ àwPæ¿á®Üá° TÝ£Å±ÜwÓÜñÜPÜR¨Üáª.

l A¨æà Äà£¿áÈÉ ,  
ñÜ®Ü° 24®æà PÜÆí®ÜÈÉ ÊÜáPÜRÙÜ BÃæãàWÜÂPæR ÓÜíŸí—Ô¨Üíñæ D PæÙÜPÜívÜ PæÆÊÜâ 
gÊÝ¸ÝªÄWÜÙÜ®Üá° ÖÝQPæãqr¨æ:

1. ÓÜ¨ÜÓÜÂ ÃÝÐÜóWÜÙÜá AñÜáÂñÜ ¤ÊÜá WÜá|ÊÜáor¨Ü ÓÝ«Ü¯à¿á 
BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° A®Üá»ÜËÓÜáÊÜ ÊÜáñÜá¤ ÃæãàWÜWÜÅÓÜ§ÊÝ¨ÝWÜ bQñæÕ 
ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±Üâ®ÜÊÜìÓÜ£¿á ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜ ÊÜáPÜRÙÜ 
ÖÜPÜR®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜáñÜ¤Êæ. ¿ÞÊÜâ¨æà ÊÜáWÜá CíñÜÖÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜ ñÜ®Ü° D 
ÖÜQR¯í¨Ü  ÊÜíbñÜÊÝWÜ¨Üíñæ  ®æãàwPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá  ÓÜ¨ÜÓÜÂ  ÃÝÐÜóWÜÙÜ  gÊÝ¸ÝªÄ¿ÞXÃÜáñÜ¤¨æ 

l»ÝÃÜñÜ ÓÜ× ÖÝQ¨Ü NãàÐÜOæWÜÙÜá: BÃæãàWÜÂ ÖÜQRWæ ÓÜíŸí—Ô¨Ü ËË«Ü ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜ®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨ÜPæR 
»ÝÃÜñÜ ÓÜPÝìÃÜÊÜâ ÊÜÞñÜáPæãqrÃÜáÊÜ A®æàPÜ AíñÝÃÝ-Ñóà-¿á ÓÜÊæá¾àÙÜ®ÜWÜÙÜ®Üã° PÜãvÜ CÈÉ EÇæÉàUÓÜŸÖÜá¨Üá. 
E¨ÝÖÜÃÜOæWæ: "2000¨Ü Öæã£¤Wæ GÆÉÄWÜã BÃæãàWÜÂ' GíŸ BÇÝ¾ &Bo E¨æã^àÐÜOæ, PæçÃæãà PÝ¿áìÁãàg®æ ÖÝWÜã 
¹àiíW…  NãàÐÜOæ  CñÝÂ©.

lÃÝÑóà¿á  ÊÜáor¨ÜÈÉ  ÃÝÑóà-¿á  ÊÜÞ®ÜÊÜ  ÖÜPÜáRWÜÙÜ  BÁãàWÜÊÜâ D  PæÙÜX®Üíñæ  NãàÑÔ¨æ: 

BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR®Üá° ¯ÍÜc¿áÊÝX Jí¨Üá ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ÖÜPÜR®Ý°X ±ÜÄÊÜ£ìÔ NãàÑÓÜÇÝX¨Üáª D ¯qr®ÜÈÉ ÓÜãPÜ¤ ÓÝíË«Ý¯PÜ 
£¨Üáª±Üw¿á®Üá° ÊÜÞvÜ¸æàQ¨æ.... C¨ÜPæR ÓÜíŸí—Ô¨Ü ÍÝÓÜ®ÝñÜ¾PÜ ÊÜáñÜá¤ PÝ¿ÞìñÜ¾PÜ PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° PæçWæãÙÜáÛÊÜ gÊÝ¸ÝªÄ¿áá 

11±ÜÅ»ÜáñÜÌ¨Ü  ÊæáàÈ¨æ

Aí£ÊÜáÊÝX, ŸÖÜáÓÜíTÝÂñÜ g®ÜÄWæ ÊÜáãÆ AÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜá PÜwÊæá¿ÞWÜáñÝ¤ ÖæãàWÜá£¤ÃÜáÊÜ A±Ý¿áÊÜ®Üá° 
ÖÝWÜã ÓÜí±Üä|ìÊÝX ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ±ÜÄ»ÝÐæ¿áÈÉ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÓÜáÆ»ÜWÜÊÜáÂñæ¿á ÊÜåèÆÂÊÜ®Üá° 
WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜ ÓÜÌñÜíñÜÅ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓÜÊÜá¥Üì®æ¿á ÊæáàÆã Cwà BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÊÝ¨ÜÊÜâ B«ÜÄÔÃÜŸÖÜá¨Üá 
GíŸá¨Ü®Üá° ®ÝÊÜâ WÜáÃÜá£ÓÜáñæ¤àÊæ. B¨ÜªÄí¨Ü BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ ÖÜQR®Ü ÊÝ¨ÜÊÜâ ±ÜÅ£Ÿí«ÜPÜ, Eñæ¤àgPÜ bQñÝÕñÜ¾PÜ ÊÜáñÜá¤ 
±Üâ®ÜÊÜìÓÜ£ ¯àvÜŸÆÉ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° TÝ£Å±ÜwÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ŸÆWæãÚÓÜáÊÜ ÊÜáñÜá¤ ±Üâ®ÜÃ…¨ÜêÑrPæãà®Ü 
¯àvÜáÊÜ ËaÝÃÜ¨æãí©Wæ ÖÝÓÜáÖæãPÝRX ¸æÓæ¨ÜáPæãíw¨æ (PæÙÜWæ PæãqrÃÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÓÜáÆ»ÜWÜÊÜáÂñæ 
PÜáÄñÜ  »ÝWÜÊÜ®Üã°  ®æãàw). 
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ÊÜáPÜRÙÜá: ÊÜáPÜRÙÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° PÜáÄñÜ ÓÜÊæá¾àÙÜ®ÜÊÜâ (ÔBÃ…Ô)
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BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅ¨ÜÈÉ ÖÜPÜáRWÜÙÜ  ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° ŸÙÜÓÜáÊÝWÜ G¨ÜáÃÝWÜŸÖÜá¨Ý¨Ü ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á PæÆÊÜâ A±Ý¿áWÜÙÜ®Üá° 

®ÝËàWÜ ËÍæÉàÑÓæãà|. B®ÜíñÜÃÜ, BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅPæR ÓÜíŸí—Ô¨Üíñæ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° A®ÜÌÀá-Ô¨ÝWÜ ÔWÜŸÖÜá¨Ý¨Ü 
12

ËÍæàÐÜ  ÓÝÊÜá¥ÜÂìWÜÙÜ  PÜvæ  PÜ|á¡  ÖÝÀáÓæãà|  (ÇæàSPÜÃÜ  ÇæàS®Ü©í¨Ü  ñæWæ¨ÜáPæãÙÜÛÇÝX¨æ ). 

BÃæãàWÜÂPæR  ÖÜPÜáRWÜÙÜ  ̈ ÜêÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá°  A®ÜÌÀáÓÜáÊÜÈÉ®Ü  PæÆÊÜâ  ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á  A±Ý¿áWÜÙÜá

ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Ý°«ÜÄÔ¨Ü  ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅPæR A®ÜÌÀáÔ¨ÝWÜ PæÆÊÜâ A®ÝÖÜáñÜWÜÙÜíñÜã SíwñÜÊÝX G¨ÜáÃÝWÜáñÜ¤Êæ. 
GÇæÉÈÉ D ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° AÙÜÊÜwÓÜÇÝWÜáñÜ¤¨æÁãà AÇæÉÇÝÉ D A±Ý¿áWÜÙÜ®Üã° WÜáÃÜá£Ô ÓÝ«ÜÂË¨ÜªÐÜár ÊÜáqrWæ AÊÜâ 
ÓÜí»ÜËÓÜ¨Üíñæ ®æãàwPæãÙÜÛ¸æàPÜá. 

?  BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜQRWÝX®Ü ÓÜíZÐÜìÊÜâ ¯©ìÐÜrÊÝ¨Ü PæÆÊÜâ ÓÜ§Úà¿á ÓÜÊÜáÓæÂWÜÚWæ ÔàËáñÜÊÝX¨ÜªÃæ (E¨ÝÖÜÃÜOæWæ: 
PæÆÊÜâ  ÓæàÊæWÜÚWÝX, LÐÜ—WÜÚWÝX ®Üvæ¿ááÊÜ ÓÜíZÐÜì) A¨Üá 
ÓÜ§Úà¿á BÃæãàWÜÂ ÓÜÃÜŸÃÝgáWÝÃÜÃÜ®Üá° E¨ÝÖÜÃÜOæWæ: ±ÝÅ¥ÜËáPÜ 
BÃæãàWÜÂ Pæàí¨ÜÅ¨Ü Êæç¨ÜÂ A¥ÜÊÝ QÄ¿á ÊÜá×ÙÝ BÃæãàWÜÂ 
ÓÜÖÝ¿áQ (GG®…Gí) ¸Ý—Ô ÃÝgÂ ÊÜáñÜá¤ ÃÝÐÜóWÜÙÜ ¯à£ 
¯ÃÜã±ÜPÜÃÜ®Üá° ÖÝWÜã ËÍÜÌÊÜáor¨Ü PÝÃÜ|PÜñÜìÃÜ®Üá° ÖÝWæàÁáà 
¹oár¹vÜŸÖÜá¨Üá. D ËaÝÃÜÊÜ®Üá° WÜÊÜá®Ü¨ÜÈÉÄÔPæãívÜá, 
±ÜÅ£Ãæãà«Ü©í¨Ü ÓÜÊÜáWÜÅ ¯à£ -ËÊÜáÍæì¿á PÜvæWæ ÓÝWÜáÊÜâ¨Üá 
ÊÜáÖÜñÜÌÊÝWÜáñÜ¤¨æ (D PæÙÜWæ aÜbìÓÜÇÝX¨æ). ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX -ËÍÝÆ 
ÓÜíŸí«ÜWÜÙÜ®Üá° G£¤ñæãàÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á 
ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖÜPæãRñÝ¤¿áWÜÙÜ®Üá° ÓÜ§Úà¿á ¸æàwPæWÜÙÝaæWæ Pæãívæã¿ááª ÓÝÊÜÞ®ÜÂ ¸æàwPæ¿á®Ý°X ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü 
£àÊÜÞì®Ü/¯à£ ÃÜã±ÜPÜÃÜá PÜÅÊæáà|ÊÝX ÊÜáá®æ°ÇæWæ ŸÃÜáñÝ¤Ãæ. AÆÉ¨æ, ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ñÜÙÜÊÜáor¨Ü 
E¨æãÂàXWÜÙÜ hæãñæ ¸Ýí«ÜÊÜÂÊæà±ÜìwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR, EñÜ¤ÊÜá ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜÈÉ AÊÜÃÜá G¨ÜáÄÓÜá£¤ÃÜáÊÜ 
AvÜaÜOæWÜÙÜ®Üá° ¨ÝSÈàPÜÄÓÜáÊÜâ¨ÜPæR, GÆÉ ÓÜÊÜáÓæÂWÜÚWæ AÊÜÃÜ®æ°à WÜáÄÊÜÞvÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ñÜ²³ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖÝWÜã ®ÜÊÜá¾ 
®æãàoÊÜ®Üá°  ®æçg  £àÊÜÞì®ÜÃÜã±ÜPÜÃævæ  ÖÝ-ÀáÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  ®ÝÊÜâ  ±ÜÅ¿á£°ÓÜ¸æàPÜá. 

?ÖÜQR®Ü ¨ÜêÑrrPæãà®ÜÊÜâ PæàÊÜÆ Jí¨æà ÖÜQR®Ü ÊÝÂTÝÂ®Ü ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPÜRÐærà Ôà-ËáñÜWæãívÜá¹orÃæ (®ÝÊÜâ
ÖæàÙÜá£¤ÃÜáÊÜâ©Ðærà: BÃæãàWÜÂ AÊÜPÝÍÜÊÜ®Üá° Pæãw Gí¨Üá), A¨Üá "ÃÝgQàÁáàñÜÃÜ' -¨Üê-ÑrPæãà®Ü  Gí¨æ¯ÓÜŸÖÜá¨Üá. 
Cwà ÓÝÊÜÞiPÝ¦ìPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ÖÝWæÁáà Ÿ©Xoár PæàÊÜÆ Jí¨Üá ûæàñÜÅ¨Ü ¯©ìÐÜr ÓÜá«ÝÃÜOæWÜÚWÝX 
ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáÊÜ ÖÜPæãRñÝ¤¿á Gí¨Üá g®ÜÃÜá C¨Ü®Üá° ÊÝÂTÝÂ¯ÓÜŸÖÜá¨Üá. CÈÉ¿áã PÜãvÜ, ËË«Ü ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü 
ÖæãàÃÝoWÜÙÜá Jí¨ævæ Ÿí¨Üá ÓæàÄ, Jí¨Ü®æã°í¨Üá ŸÆWæãÚÓÜáñÝ¤, ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° -Ë¼®Ü° PÜvæWÜÚí¨Ü  
±ÜÅÎ°ÓÜÇÝÃÜí¼ÓÜáÊÜ ±ÜÅ£&A—±Ü£ÂPÜ (ÊÜÂÊÜÓæ§¿á -ËÃÜá¨Üœ¨Ü) ±ÜÅQÅÁá¿áñÜ¤ ÓÝWÜáÊÜâ¨Üá Jí©ÐÜár ÓÜÊÜá¿á¨Ü ®ÜíñÜÃÜÊÜÐærà 
±ÜÅ¿á£°ÓÜŸÖÜá¨Ý¨Ü  ÖÝWÜã  ÖÜáqrŸÃÜŸÖÜá¨Ý¨Ü  Jí¨Üá  ±ÜÅQÅÁá¿ÞXÃÜáñÜ¤¨æ. 
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5. BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅ¨ÜÈÉ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° E±ÜÁãàXÓÜáÊÜÈÉ®Ü 

PæÆÊÜâ A±Ý¿áWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜá¥ÜÂìWÜÙÜá



?D ÊæáàÇæ ËÊÜÄÔ¨Üíñæ, ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü JñÝ¤¿áWÜÙÜ®Üá° PæÆÊÜâ ÓÜá«ÝÃÜOæWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄaÜÀáÓÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ BíÎPÜÊÝX 
DvæàÄÓÜŸÖÜá¨Üá ÖÝWÜã A¨Ü®æ°à "EñÜ¤ÊÜá BvÜÚñÜ' GíŸá¨ÝX ¹í¹ÓÜÆá ±ÜÅ¿á£°ÓÜÆãŸÖÜá¨Üá. ËÍÜÌ¸ÝÂíQ®ÜíñÜÖÜ -
AíñÝ-ÃÝ-Ñóà¿á ÓÜíÓæ§¿áã PÜãvÜ EñÜ¤ÃÜ¨ÝÀáñÜÌÊÜ®Üá° ÊÜê©œÓÜáÊÜ, »ÜÅÐÝraÝÃÜÊÜ®Üá° ¯¿áí£ÅÓÜáÊÜ ÖÝWÜã ÊÜá£¤ñÜÃÜ 
ÓÜÌÃÜã±ÜWÜÙÜÈÉ PæÆÊÜâ ÔàËáñÜ, ÓÜ§Úà¿á "'ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá°' ¸æíŸÈÓÜŸÖÜá¨Üá. ÓÜPÝìÃÜ¨Ü BíÎPÜ DvæàÄPæWÜÙÜ®Üá°, PæÆ 
ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ ÓÝíPæà£PÜ PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° J²³PæãÙÜÛ¸æàPæà A¥ÜÊÜ ¸æàvÜÊæà GíŸ ËaÝÃÜ¨Ü ÊæáàÇæÁáà ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
JñÝ¤¿áPÝRX ¯ÊÜÞì|WæãívÜ ËË«Ü ÍÜQ¤WÜÙÜ Êæáç£Å¿áá Jvæ¨ÜáÖæãàWÜŸÖÜá¨Üá. CÈÉ¿áã PÜãvÜ, ÓÝíPæà£PÜñæ¿á®Üá° 
Ÿ¿áÆáWæãÚÓÜáñÝ¤, ÖÜPÜáRWÜÙÜ ®æçg, ±ÝÅÊÜÞ~PÜ A®ÜáÐÝu®ÜÊÜ®Üá° ËÊæàPÜ¿ááñÜÊÝX AíXàPÜÄÓÜ¸æàPÜá ÖÝWÜã 
ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅ¨Ü ËaÝÃÜ¨ÜÈÉ ÊÝÂ±ÜPÜ ÊÜÞ±ÝìvÜáWÜÚWÝX ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX JñÝ¤ÀáÓÜá£¤ÃÜ¸æàPÜá. Jí¨æãí¨Üá ¯©ìÐÜr 
±ÜÄÔ§£WÜ®ÜáWÜá|ÊÝX¿áã  D  PÜáÄñÜ  aÜbìÔ  PÜãÆíPÜáÐÜ  Áãàg®æ  ÃÜã²ÓÜ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ. 

BÃæãàWÜÂPæR  ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Ý°«ÜÄÔ¨Ü  ̈ ÜêÑrPæãà®Ü  AÙÜÊÜwÓÜáÊÜÈÉ®Ü  PæÆÊÜâ  ÓÝÊÜá¥ÜÂìWÜÙÜá

D GÇÝÉ ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á A±Ý¿áWÜÚ¨ÜªÃÜã, ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Ý°«ÜÄÔ¨Ü ¨ÜêÑrPæãà®Ü AÙÜÊÜwPæ¿áÈÉ ÖÜÆÊÝÃÜá ÓÝÊÜá¥ÜÂìWÜÚÊæ; AÊÜâ 
BÃæãàWÜÂ aÜÙÜÊÜÚWæ, g®ÜÃÜá BÃæãàWÜÂ ÓÜíŸí— ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ ÓÝ«Ü®ÜÊÝWÜŸÆÉÊÜâ. AíñÜÖÜ PæÆÊÜâ 
ÆûÜ|WÜÙæí¨ÜÃæ:

l"BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR' GíŸ ÓÜÃÜÙÜ NãàÐÜOæ¿á A¥ÜìÊÜ®Üá° £àÃÝ Êæã¨ÜÆ ÖÜíñÜ¨ÜÈÉ "ÖÝ©&¹à©¿áÈÉ®Ü JŸº ÓÝÊÜÞ®ÜÂ 
ÊÜÂQ¤Àáí¨Ü' ×w¨Üá ËÍÜÌ BÃæãàWÜÂ ÓÜíÓæ§¿á (vÜŸãÉ$ÂGa…K) A—PÝÄ¿á ñÜ®ÜPÜ ¿ÞÃÜá ¸æàPÝ¨ÜÃÜã WÜÅ-×ÓÜŸÆÉÃÜá. 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ ±ÜÄ»ÝÐæWæ Jí¨Üá ŸÆÊÝ¨Ü ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÊÜá®Ü@ÍÜQ¤-Àá¨æ; A¨Üá BÃæãàWÜÂ ñÜýÃÜ ÊÜáñÜá¤ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜ BaæWÜã 
ŸÖÜÙÜÐÜár ¨æãvÜx ÊÜáor¨Ü g®ÜÓÜÊÜáãÖÜWÜÚWæ AÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ ËaÝÃÜWÜÙæãí©Wæ ÓÜíŸí«ÜÊæà±ÜìwÔPæãívÜá AÊÜÃÜ®Üá° 
ÖæãàÃÝo¨ÜÈÉ ñæãvÜXÔPæãÙÜÛÆá A®ÜáPÜãÆ ÊÜÞwPæãvÜŸÆÉ¨Üá. ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜâ BÃæãàWÜÂ ¯à£¿á ÓÜíQà|ì 
ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° g®ÜÃÜá GÈÉ ¸æàPÝ¨ÜÈÉ PæçWæ£¤PæãÙÜÛŸÖÜá¨Ý¨Ü ÖÜPæãRñÝ¤¿á¨æãí©Wæ (¸æàwPæ) ¸æÓæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR ÖÝWÜã 
BÃæãàWÜÂ aÜÙÜÊÜÚ¿á®Üá° WÜ|¯à¿áÊÝX ËÍÝÆWæãÚÔ ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  ÓÜÖÝ¿á  ÊÜÞvÜŸÆÉ¨Üá. 

lBÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜâ ¯©ìÐÜr BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿áÆá Jí¨Üá ¯©ìÐÜr - 
Ë«Ý®Ü¨ÜÈÉ ÖÜPæãRñÝ¤¿áÊÜ®Üá° ÊÜáíwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ¹w¹w ÊÜÂQ¤WÜÙÜ®Üá°, ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ ÓÜíZo®æWÜÙÜ®Üá° 
ÓÜÊÜá¥ÜìÃÜ®Ý°XÓÜáñÜ¤¨æ. JÊæá¾ D ¨ÜêÑrPæãà®Ü¨Ü ÊÜáãÇÝíÍÜWÜÙÜ®Üá° ÓÜÄ¿ÞX WÜÅ×Ô¹orÃæ C¨Ü®Üá° ¿ÞÊÜ ÊÜÂQ¤ A¥ÜÊÝ 
ÓÜÊÜáá¨Ý¿á ¸æàPÝ¨ÜÃÜã BñÜ¾Óæ§$ç¿áì©í¨Ü ŸÙÜÓÜŸÖÜá¨Üá; BWÜ C¨Üá ÓÝÊÜá¥ÜÂì ÊÜáñÜá¤ ÊÜÂÊÜÖÝÄPÜ ÍÜQ¤¿ÞX 
ÊÜÞ±ÜìvÜáñÜ¤¨æ. 

lBÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ  ̈ ÜêÑrPæãà®ÜÊÜâ PÝ¿áìÊæçSÄ¿á ́ ÜÆÍÜê£WÜÙÜ ÊæáàÇæ WÜÊÜá®ÜÊÜ×Ô g®ÜÃÜá ®æçgÊÝX GÐÜrÃÜ ÊÜáqrWæ ñÜÊÜá¾ 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ ±ÜÅÁãàg®Ü ±Üvæ¨ÜáPæãÙÜáÛ£¤¨ÝªÃæ GíŸ A¥Üì¨ÜÈÉ GÇÝÉ ¯à£¯¿áÊÜÞÊÜÚWÜÙÜ ÊÜÞ±ÝìvÜáWÜÙÜ®Üá° A¥ÜÊÝ 
NãàÐÜOæ¿á®Üá° AÙæ¿ááñÜ¤¨æ. ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¨Üê-ÑrPæãà®ÜÊÜâ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æ¿áá GÈÉ¿á ñÜ®ÜPÜ ®Üvæ¿ááñÜ¤Çæà 
CÃÜáñÜ¤¨æÁãà AÈÉ¿á ñÜ®ÜPÜ AÊÜâWÜÙÜ®Üá° WÜá£ìÔ G£¤ñæãàÃÜáñÝ¤ ®ÝÊÜâ ÓÝPÜÐÜár BÃæãàWÜÂ Pæàí¨ÜÅWÜÙÜ®Üá° Öæãí©¨æªàÊæ, 
ÓÝPÜÐÜár ÖÜ|ÊÜ®Üá° BÃæãàWÜÂPÝRX SaÜáì ÊÜÞvÜá£¤¨æªàÊæ, ®ÜÊÜá¾ÈÉ JÙæÛ¿á ¯à£¯¿áÊÜÞÊÜÚWÜÚÊæ Gí¨Üá ÖæàÙÜáÊÜ 
BÃæãàWÜÂ  A—PÝÄWÜÙÜ  ±æäÙÜáÛ  ÓÜÊÜá¥Üì®æWæ  ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ¿ÞX  ÓÜÊÝÇæãvÜáxñÜ¤¨æ. 

l¿ÞÊÝWÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ±Ü¨ÜWÜáaÜfÊÜâ JpÝrÃæ GÇÝÉ aÜaæì¿á »ÝWÜÊÝWÜáñÝ¤ ÖæãàWÜáñÜ¤¨æÁãà BWÜ BÃæãàWÜÂ 
ÓæàÊæWÜÙÜá Gí¨ÜÃæ ÓÝÊÜì£ÅPÜÊÝX Æ»ÜÂÊÝWÜ¸æàPÝ¨Ü ÖÝWÜã ÊÜÞÃÜáPÜpær¿áÈÉ SÄà©ÓÜáÊÜ ÊÝ~gÂ ÓÜÃÜPÜáWÜÚXíñÜ 

16



¼®Ü°ÊÝ¨Ü ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì ÓÝÊÜìg¯PÜ ÓæàÊæ/ÓÜÃÜPÜáWÜÙÜá GíŸá¨ÝX AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ÓÜÖÜg Äà£¿áÈÉ A¥æìçÓÜÆá 
BÃÜí¼ÓÜÇÝWÜáñÜ¤¨æ. BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿áÈÉ ÊÜÞÃÜáPÜpær  ¨ÜêÑrPæãà®Ü¨Ü ±ÝÅŸÆÂÊÜ®Üá° ×í¨æ ÓÜÄÓÜáÊÜÈÉ JpÝrÃæ¿ÞX 
C¨æãí¨Üá  ÊÜÞ¨ÜÄ  ÃÜã±ÝÊÜÚ¿á  ÓÝ§®Ü±ÜÆÉoÊÝX ¹vÜáñÜ¤¨æ. 

lÖÜPÜáRWÜÙÜá ñÜËá¾í¨Ü ñÝÊæà ËÍÝÆWæãívÜá ÓÝÊÜì£ÅàPÜÃÜ|WæãÙÜáÛñÜ¤Êæ. JÊæá¾ PæÆÊÜâ ÖÜPÜáRWÜÙÜá ±ÜÅ£ÐÝu²ñÜWæãívÜÃæ, 
AÊÜâ C¯°ñÜÃÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÚWæ A¥ÜÊÝ £àÃÝ ¨ÜáŸìÆÊÜWÜìWÜÙÜ g®ÜÄWæ A¨æà Äà£¿á ÖÜPÜáRWÜÚWÝX JñÝ¤ÀáÓÜÆá 
±ÜäÊÜì¯¨ÜÍÜì®ÜWÜÙÝX¹vÜáñÜ¤Êæ. ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜâ ÓÜÖÜgÊÝX ÓÜÊÜÞg¨Ü AñÜÂíñÜ A®Ý®ÜáPÜãÆPæãRÙÜWÝXÃÜáÊÜ 
ÊÜáñÜá¤ AñÜÂíñÜ ¨ÜáŸìÆ ÊÜWÜìWÜÙÜ ¸æàwPæWÜÚWæ ÍÜQ¤ ñÜáíŸáñÜ¤¨æ¿áÆÉ¨æ, ñÝÃÜñÜÊÜáÂPæR ÓÜÊÝÇæãvÜáxÊÜâ¨ÜPæR ÖÝWÜã 
ÓÜÊÜÞg¨Ü  AñÜÂíñÜ  ÊÜíbñÜ  ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ  PÜvæ  WÜÊÜá®Ü  ÊÜ×ÓÜáÊÜíñæ  BWÜÅ×ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  ®ÜÊÜáWÜ¨Üá   ÓÜÖÜPÜÄÓÜáñÜ¤¨æ. 

lJÊæá¾ ÊÜáígãÃÜá ÊÜÞvÜÇÝ¨Ü ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ÓÜáÆ»ÜÊÝX ÊÝ±ÜÓÜáÕ ±Üvæ¿áÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. ¯à£WÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ 
PÝ¿áìPÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° ÖæãÓÜ ÖæãÓÜ ÓÜPÝìÃÜWÜÙÜá Ÿ¨ÜÇÝÀáÓÜáñÝ¤ ÖæãàWÜŸÖÜá¨Üá¨Üá, C¨ÜÄí¨Ü ÓæàÊæWÜÙÜ ±ÜÄOÝÊÜá 
¨ÜáŸìÆÊÜä BWÜŸÖÜá¨Üá; B¨ÜÃæ, PæÆÊÜâ ÓæàÊæ A¥ÜÊÝ ÓèÆ»ÜÂWÜÚWÝX JÊæá¾  ÖÜPÜR®Üá°  ÓÝ§²Ô¨ÜÃæ A¨Ü®Üá° AÐÜár 
ÓÜáÆ»ÜÊÝX ×íñæWæ¨ÜáPæãÙÜÛÆá  ŸÃÜáÊÜâ©ÆÉ.

lÖÜPÜáRWÜÙÜ  ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜâ ÖæãOæWÝÄPæ ÊÜáñÜá¤ EÆÉíZ®æWÜÙÜ ±ÜÄ»ÝÐæ¿áÈÉ ÊÜÞñÜ®ÝvÜáñÜ¤¨æ; D ÊÜáãÆPÜ A¨Üá 
±ÜÅ»ÜáñÜÌ¨Ü ÊæáàÇæ gÊÝ¸ÝªÄ¿á®Üá° ÖæãÄÓÜáñÜ¤¨æ. ÖÜPÜáRWÜÙÜ ±ÜÅÁãàg®ÜÊÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜÊÜÃÜ®Üá° "¿ÞaÜPÜ' 
(¸æàvÜáÊÜÊÜ®Üá) ÓÝ§®Ü©í¨Ü "A—PÝÃÜ¿ááñÜÊÝX PæàÙÜáÊÜÊÜ®Ü' ÓÝ§®ÜPæR Pæãívæã¿ááÂñÜ¤¨æ. ÖÜPÜáR PÝ®Üã®ÜáŸ¨Üœ 
A—PÝÃÜÊÝ¨ÝWÜ D ÖÜQR¯í¨Ü ÊÜíbñÜÊÝ¨Ü ¿ÞÊÜâ¨æà ÊÜÂQ¤ A¥ÜÊÝ ÓÜÊÜáá¨Ý¿á PÝ®Üã®ÜáŸ¨Üœ PÜÅÊÜáÊÜ®Üá° 
PæçWæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá; GÇÝÉ ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜ ¯àwPæ¿á®Üá°  TÝ£Å±ÜwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  AíñÜÖÜ  PæÆÊæà  PÜÅÊÜáWÜÙÜã PÜãvÜ  ËÓÜõñÜ 
±ÜÅ»ÝÊÜÊÜ®Üá°  ¹àÃÜŸÆÉÊÜâ. 
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BÃæãàWÜÂPÝRX®Ü aÜÙÜÊÜÚ¿áá ÊÜáãÃÜá A®ÜáPÜÅÊÜá ÖÜíñÜWÜÙÜ ÊÜáãÆPÜ (Jí¨ÜÃÜ ÊæáàÇæãí¨Üá A£PÜÅÊÜá¨Üí£¨ÜªÃÜã) 

¸æÙæ¿á¸æàPæí¨Üá ÓÜãbÓÜÇÝX¨æ.

?Cí¨Üá BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜâ ±ÝÅ¥ÜËáPÜÊÝX ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ ×í±Üvæ¿ááPæ 
ÊÜáñÜá¤ ¨ÜáŸìÆWæãÚÓÜá-ËPæ¿á -ËÃÜá¨Üœ¨Ü ±ÜÅ£Ãæãà«Ü¨Ü ÃÜã±Ü¨ÜÈÉ¨æ. BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü JñÝ¤¿áÊÜâ 
BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR Awx¿ááíoáÊÜÞvÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ±ÝÆ®æ¿á 
¯ÃÝPÜÃÜOæ ÊÜáñÜá¤ ŸÙÜPæ¨ÝÃÜ®Ü ÍÜáÆRWÜÙÜ -ËÃÜá¨Üœ -Ë-Ë«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ ÖæãàÃÝoWÜÙÜ®Üá° PÜoárÊÜâ¨ÜPæR 
Jí¨Üá ñÜÙÜÖÜ©¿á®Üá° ÃÜã²ÓÜáñÜ¤¨æ. ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü JñÝ¤¿áÊÜâ PÜÙÜ±æ WÜá|ÊÜáor¨Ü BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿á -ËÃÜá¨Üœ ±ÜÅ£»ÜqÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖÝWÜã A®æàPÜ ÓÜÌÃÜã±Ü¨Ü BÃæãàWÜÂ ÓÜíŸí— 
ñÝÃÜñÜÊÜáÂWÜÙÜ®Üá° --ËÃæãà—ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR g®ÜÄWæ A®ÜáPÜãÆ ÊÜÞwPæãvÜáñÜ¤¨æ. C¯°ñÜÃÜ ÖÜÆÊÜâ 
ñÜívÜWÜÙÜÈÉ, ÓæÖÜñ… ÓÜíÓæ§¿á ÓÝ¦ ñÜívÜ  ÊÜáñÜá¤ ÓÜÊÜáá¨Ý¿á 
BÃæãàWÜÂ PæãàÍÜ (Community Health Cell) ¨æàÍÝ¨ÜÂíñÜ ®Üvæ¿áá£¤ÃÜáÊÜ ÖÜÆÊÝÃÜá 
±ÜÅ¿áñÜ°WÜÙÜ »ÝWÜÊÝX CíñÜÖÜ Jí¨Üá ±ÜÅQÅÁá¿á®Üá° A¼ÊÜê©œ±ÜwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX 
±ÜÅhÝÓÜíZo®æWÜÙÜ hæãñæWÜãw PæÆÓÜ ÊÜÞvÜáñÜ¤Çæà C¨æ.

?ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜoár ÖÜíñÜÖÜíñÜÊÝX ®ÜÊÜ&E¨ÝÃÜÊÝ© BÃæãàWÜÂ ¯à£WÜÙÜ®Üá° Ÿ¿áÆáWæãÚÓÜáñÝ¤ Jí¨Üá ÓÜÊÜáWÜÅ ¯à£ 
ËÊÜáÍæì¿á®Üá° ¸æÙæÓÜáÊÜâ¨ÜPÜãR PÜãvÜ Aw±Ý¿á ÖÝPÜ¸æàPÜá. PÜÇÝÂ| ÃÝgÂ ÊÜÂÊÜÓæ§-Àáí¨ÜÜ ÊÜÞÃÜáPÜpær¿Þ«ÝÄñÜ 
BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§Wæ ÓÝWÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖæàWæ D ¯à£WÜÙæà PÝÃÜ| GíŸá¨Ü®Üá° ÖÝWÜã C¨ÜÄí¨ÝX ÖæàWæ GÇÝÉ BÃæãàWÜÂ 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¯ÃÝPÜÃÜOæWæ PÝÃÜ|ÊÝWÜá£¤¨æ GíŸá¨Ü®Üá° ®ÝÊÜâ ñæãà±ÜìwÓÜ¸æàPÜá. BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° Jí¨Üá 
J-±Ü³í¨Ü¨Ü ¨Üê-ÑrrPæãà®ÜÊÜ®Ý°X JñÝ¤ÀáÓÜáÊÜâ¨Üá ÓÝÊÜì£ÅPÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á 
ÓÜáÆ»ÜWÜÊÜáÂ ÊÜÂÊÜÓæ§Áãí¨Ü®Üá°  (A system of Universal Access to Health 

Care) ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR Jí¨Üá PÝ®Üã®ÜáŸ¨Üœ  ñÜÙÜÖÜ©¿á®Üá°  ÃÜã²ÓÜáñÜ¤¨æ. 

?ÊÜááí¨ÜáÊÜÄ¨Üá ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á "ÊÜÞÃÜáPÜpær ±ÜÅaæãà©ñÜ 
¨ÜêÑrPæãà®Ü'¨Ü Cwà ±ÝÅŸÆÂ¿ááñÜ PÜÆ³®æWæ ÓÜÊÝÇæãvÜáxñÝ¤ "±ÜÅ£&A—±Ü£ÂPÜ' 

(Counter-Hegemony; ±ÝÅŸÆÂ¿ááñÜ ÊÜÂÊÜÓæ§ ËÃæãà—) aÜoáÊÜqPæWæ 
ñÜÙÜÖÜ©¿á®Ý°X ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¨Üê-ÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° ®ÝÊÜâ ŸÙÜÔPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá. 
±ÜÅ£&A—±ÜñÜÂÊÜ®Üá° ¯-ËáìÓÜáÊÜâ¨Üá Gí¨ÜÃæ ¨ÜÊÜá¯ñÜ ÓÜÊÜáãÖÜWÜÙÜá A¥ÜÊÝÜ 
ÊÜWÜìWÜÙÜá ±ÝÅŸÆÂ¿ááñÜ ÓÝÊÜÞiPÜ aèPÜqrWæ ÓÜÊÝÇæãvÜáxÊÜâ¨Üá ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ 
Cwà -ÓÜÊÜÞgÊÜ®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜŸÆÉ Jí¨Üá ¯©ìÐÜr  ±Ü¿Þì¿áÊÜ®Üá°  
¸æÙæÔPæãvÜáÊÜ  ±ÜÅQÅÁá¿áã BXÃÜáñÜ¤¨æ. 

(The SAATHI team of CEHAT)

6. BÃæãàWÜÂ¨Ü ŸWæY  ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Ý°«ÜÄÔ¨Ü  ¨ÜêÑrPæãà®Ü 

AÙÜÊÜwÔPæãÙÜáÛÊÜÈÉ®Ü  ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á ÖÜíñÜWÜÙÜá
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D PæÙÜWæ aÜbìÓÜáÊÜíñæ, ¨æãvÜx ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° 
¯ÃÝPÜÄÓÜÇÝWÜá£¤ÃÜáÊÜ ÓÜÊÜáÓæÂ¿á®Üá° ÊÜÂÊÜÓæ §¿áá GÐÜrÃÜ ÊÜáqrWæ 
J²³PæãÙÜáÛÊÜâ©ÆÉÊæäà AÐÜ rÃ Ü ÊÜáqrWæ ±Ü Å£»Üo®æ¿á ÖÜíñÜÊÜä 
±ÜÅÊÜááSÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ. B¨ÜÃÜã, BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿áá AÓÜÊÜá±ÜìPÜÊÝX 
ÆŸÂËÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ¯à£WÜÙÜ ÊÜáor¨ÜÈÉ JÊæá¾ J²³PæãívÜÃæ ÖÝWÜã BÃæãàWÜÂ 
ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ±Üâ®ÜÃ…ÓÜíZo®æ¿áá ¿ÞÊÜâ¨æãà ÃÜã±Ü¨ÜÈÉ aÜaæìWæ Ÿí¨ÜÃæ 
ÊÜááí©®Ü ÖÜíñÜÊÝ¨Ü ÓÜÊÜáWÜÅ ̄ à£ -ËÊÜáÍæì ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅ£&A—±Ü£ÂPÜ QÅÁáWÜÙÜá 
±ÜÅÊÜááSÊÝWÜáñÜ¤Êæ. G®…BÃ…Ga…GÊÜå… A®Üá° ±ÝÅÃÜí¼Ô¨ÝX¯í¨Ü 
®ÝÊÜâ ±ÜÅ£Ãæãà«Ü¨Ü ÖÜíñÜ©í¨Ü BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ±Üâ®ÜÃ…ÓÜíZo®æ 
ÖÜíñÜPæR ÓÝXŸí©¨æªàÊæ; CÈÉ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Ý°«ÜÄÔ¨Ü ¯à£ -
ËÊÜáÍæìWÜÙÜá  ÊÜáñÜá¤  ±Ü¿Þì¿áWÜÙÜá  C®Üã°  Öæbc®Ü  ÊÜáÖÜñÜÌ  ±Üvæ¨ÜáPæãÙÜáÛñÜ¤Êæ. 
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D »ÝWÜ¨ÜÈÉ ®ÝÊÜâ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° JñÝ¤ÀáÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÓÜÊÜÞg¨ÜÈÉ®Ü ¿ÞÃÜá aÝÆPÜ ÍÜQ¤¿ÞX PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜáñÝ¤Ãæ 

GíŸ BaÜÃÜOÝñÜ¾PÜ ËaÝÃÜ-ÊÜ®Üá° aÜaæìWæ G£¤PæãÙæãÛà| (ÇæàSPÜÃÜ BÃæãàWÜÂ PÜáÄñÜ 

CEGA  ) GíŸ  ÊÜÞWÜì¨ÜÎì  ±ÜâÓÜ¤PÜ¨Ü  PÜÃÜw¯í¨Ü  ÊÜÞ±ÜìwÓÜÇÝX¨æ)

ÖÜPÜáRWÜÙÜ ŸWæY PæÆÊÜâ ÊÜáãÆ ×ñÝÓÜQ¤WÜÙÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáÊÜ Ë-Ë«Ü g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜá CÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨ÜÇæà ÖÜÆÊÝÃÜá 

ÓÝÊÜÞiPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ±ÜÄPÜÆ³®æWÜÙÜá ŸÆWæãÙÜáÛñÜ¤Êæ. E¨ÝÖÜÃÜOæWæ, AÃÜ|Â¨Ü ÊæáàÈ®Ü B©ÊÝÔWÜÙÜ ÖÜPÜáR, »ÜãÃÜ-×-ñÜ ÃæçñÜ-ÃÜ »Üã-
ËáWÝX®Ü ÖÜPÜáR, JPÜRÇæ¹ºÓÜÇÝ¨Ü A¥ÜÊÜ JPÜRÇæ¹ºÓÜáÊÜ A±Ý¿á¨ÜÈÉÃÜáÊÜ g®ÜÃÜ ÓÝÊÜÞiPÜÊÝX ÊÜáñÜá¤ ±ÝÅPÜê£PÜÊÝX ñÜ±Ý³X 
ÃÜã²ñÜÊÝ¨Ü ŸêÖÜñ… AOæPÜoárWÜÙÜ®Üá° ËÃæãà—ÓÜáÊÜ ÖÜPÜáR, ÊÜá×Ùæ¿áÃÜ ÈíWÜñÝÃÜñÜÊÜáÂ -ËÃæãà— ÖÜPÜáR, CñÝÂ©. B¨ÜÃæ, 
BÃæãàWÜÂ ÖÜQR®Ü PÜáÄñÜíñæ ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ A¨ÜPæR AíñÜÖÜ ÊÜáãÆ -×ñÝÓÜQ¤WÜÚÃÜáÊÜ g®ÜÓÜÊÜáãÖÜÊÝWÜÈà A¥ÜÊÝ aÝÆPÜ 
ÍÜQ¤¿ÞWÜÈà CÆÉ . BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ËaÝÃÜ¨ÜÈÉ ®æàÃÜÊÝX ÓÜíŸí«Ü Öæãí©ÃÜáÊÜ GÃÜvÜá g®Ü»ÝWÜWÜÙÜá & ÃæãàXWÜÙÜá, 
Êæç¨ÜÂÃÜá ÖÝWÜã BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á J¨ÜXÓÜáÊÜÊÜÃÜá & "aÝÆPÜ ÍÜQ¤'¿á ±ÝñÜÅÊÜ®Üá° ¯ÊÜì×ÓÜÆá ÖæàWæ ñÜÊÜá¾¨æà B¨Ü 
PÝÃÜ|WÜÚWÝX Ëá£WÜÙÜ®Üá° Öæãí©¨ÝªÃæ GíŸá¨Ü®Üá° CÈÉ aÜbìÓæãà|. "GÆÉÄWÜã' ÓÜíŸí—Ô¨Ü BÃæãàWÜÂÊÜâ ¯©ìÐÜr 
PÝÙÜi¿ÞX   "¿ÞÄWÜã'   ÓÜíŸí—ÔÃÜ¨Ü  -ËaÝÃÜÊÝX  ÖæãàWÜáÊÜ  A±Ý¿áÊÜíñÜã  C¨æªà  C¨æ. 

ÃæãàXWÜÙÜá

ÊæáàÇæã°àoPæRà PÝ|áÊÜíñæ ÃæãàXWÜÙÜá BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜ ÓÝÌ»ÝËPÜ ±ÝÆá¨ÝÃÜÃÝXÃÜáñÝ¤Ãæ. B¨ÜÃæ,
 ÖÜÆÊÝÃÜá PÝÃÜ|WÜÚí¨ÝX ŸÖÜáñæàPÜ ÃæãàXWÜÙÜá ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX ñÜ-Ëá¾í¨Ü ñÝÊæà BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÚWÝX 
ÖæãàÃÝvÜáÊÜâ©ÆÉ  (Ga…IË /Hv…Õ   hæãñæ  ̧ ÝÙÜáÊÜÊÜÃÜ  aÜÙÜáÊÜÚÁãí¨Üá  C¨ÜPæR  A±ÜÊÝ¨Ü)

ÃæãàXWÜÙÜá BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° ±Üvæ¿ááÊÝWÜ A®æàPÜ ŸWæWÜÙÜÈÉ £àÃÝ ¨èŸìÆÂPæR JÙÜWÝXÃÜáñÝ¤Ãæ. Êæç¨ÜÂQà¿á 
bQñæÕ¿á®Ü°ÃÜÔ BÓÜ³ñæÅWæ Öæãà¨Ü JŸº ÃæãàX Êæç¨ÜÂ-Ãæãí©-Wæãà A¥ÜÊÝ ÔŸºí©Áãí©Wæãà ñÜÊÜá¾ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ŸWæY ŸÆÊÝX ÊÝ¨Ü 
ÊÜÞvÜ¸æàPÜá GíŸá¨Ü®Üá° ¯ÄàüÓÜÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ; A—PÝÃÜ ÊÜáñÜá¤ hÝn®Ü GÃÜvÜã ËaÝÃÜWÜÙÜÈÉ¿áã Êæç¨ÜÂ&ÃæãàX¿á 
ÓÜíŸí«ÜÊÜâ £àÃÝ AÓÜÊÜáñæãàÆ®Ü©í¨Ü PÜãw¨æ GíŸá¨Ü®Üá° DWÝWÜÇæà ËÓÜõ-ñÜÜÊÝX WÜáÃÜá£ÓÜÇÝX¨æ. ÖÜÆÊÝÃÜá 
ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ -Êæç¿áQ¤PÜ ÓÜíŸí«ÜWÜÙÜá A¥ÜÊÝ  "BÃæçPæ'¿á ¯Äàûæ¿áá Êæç¨ÜÂ&ÃæãàX¿á ÓÜíŸí«Ü¨ÜÈÉ ÖæOæ¨ÜáPæãíwÃÜáñÜ¤Êæ. 

C¨ÜÄí¨ÝX, ŸÆÊÝX ±ÜÅÎ°ÓÜáÊÜ ÊÜáñÜá¤ -ËÊÜáÎìÓÜáÊÜ ±ÜÅÊÜê£¤¿á®Üá° 
¸æÙæÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ñÜáí¸Ý PÜÐÜrÊÝWÜáñÜ¤¨æ. JŸº ÃæãàX A¥ÜÊÝ  
AÊÜ®Ü/AÊÜÙÜ PÜáoáíŸ ÓÜ¨ÜÓÜÂÃÜá, A¨ÜÃÜÆãÉ ËÍæàÐÜÊÝX BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿á ÓæàÊæWÜÙÜá ÔàËáñÜÊÝX¨Üáª BÁáRWÜÙæà CÆÉ©ÃÜáÊÜ 
±ÜÅ¨æàÍÜWÜÙÜÈÉ, ñÜÊÜá¾ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX JñÝ¤ÀáÓÜáÊÝWÜ BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿á ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá ° ¯àvÜáÊÜ ÊÜÂQ¤Áãí©Wæ (E¨Ý. 
Ê æ ç¨ Ü ÂÃ æãí©Wæ) ŸÖÜÙ Ü  GaÜ cÄP æÀáí©ÃÜáñÝ ¤Ã æ .  A¨ÜP æ R  
PÝÃÜ|WÜÚÆÉ©ÆÉ, BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ¯àvÜáÊÜ ÊÜÂ-Q¤-Àáí¨ÜÜ 
hÝWÜÃÜãPÜ BÃæçPæ ÊÜáñÜá¤ AhÝWÜÃÜãPÜ BÃæçPæ, AÐærà HPæ Ÿ¨ÜáPÜá ÊÜáñÜá¤ 
ÓÝÊÜâWÜÙæà ¯«ÝìÃÜÊÝWÜáÊÜâ¨Ü©í¨Ü ñÜÊÜá¾ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ¨ÜêyÜÊÝX 
JñÝ¤ÀáÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  AÊÜÃÜá  ×ígÄ¿ááñÝ¤Ãæ. 

(Global Equity Gauge Alliance - 
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®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ, BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ ÖæãàÃÝo ®ÜvæÓÜáÊÜâ¨ÜPæR g®ÜÃÜá ÓÜÊÜá¥ÜìÃÝXÃÜ¸æàPæí¨ÜÃæ AÊÜÄWæ PÜ¯ÐÜu 
ÊÜáor¨Ü BÃæãàWÜÂ hÝn®ÜËÃÜ¸æàQÃÜáÊÜâ¨Üá ±ÜäÊÜìÐÜÃÜñÝ¤XÃÜáñÜ¤¨æ. ¯©ìÐÜrÊÝX BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÚWÝX JñÝ¤ÀáÓÜáÊÝWÜ 
A¥ÜÊÝ AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄàüÓÜáÊÝWÜ A®æàPÜ ñÝí£ÅPÜ -ËaÝÃÜWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ WÜá|ÊÜáorPæR ÓÜíŸí—Ô¨Ü -ËaÝÃÜWÜÙÜá 
Wæã£¤ÃÜ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ. GÐÜár GPÜÃæ »Üã-Ëá ÖÜíbPæ¿ÞX¨æ, GÐÜár ÊæãñÜ¤¨Ü PÜãÈ¿á®Üá° PæãvÜÇÝX¨æ, GÐÜár ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü 
ÊÜá×Ùæ¿áÃÜ ±ÝÅ£¯«ÜÂË¨æ GíŸíñÜÖÜ ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° ¿ÞÃÜá ¸æàPÝ¨ÜÃÜã ÓÜáÆ»ÜÊÝX ÇæPÜR ÖÝQ PÜwÊæá G¯Ô¨ÜÃæ ÓÜãPÜ¤ 
±ÜÅÊÜÞ|PÝRX JñÝ¤ÀáÓÜŸÖÜá¨Üá. B¨ÜÃæ, JŸº Êæç¨ÜÂ ̄ vÜáÊÜ bQñæÕ¿á WÜá|ÊÜáor ÊÜáñÜá¤ ñÝQìPÜñæ¿á®Üá° ÊÜåèÆÂÊÜÞ±Ü®Ü ÊÜÞw 
A¨ÜQRíñÜÆã EñÜ¤ÊÜáÊÝ¨Ü bQñæÕ¿á®Üá° Pæãw Gí¨Üá ¯©ìÐÜrÊÝX J-ñÝ¤-ÀáÓÜáÊÜâ¨Üá ŸÖÜ-ÙÜ PÜÐÜrÊÝWÜáñÜ¤¨æ. EñÜ¤ÊÜá BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æWÝX J-ñÝ¤-ÀáÓÜáÊÜâ¨æí¨ÜÃæ ÊÝÓÜ¤ÊÜ¨ÜÈÉ "PÜwÊæá aÜáaÜácÊÜá¨ÜáªWÜÙÜ®Üá°' Pæãoár, A¥ÜÊÝ  "PÜwÊæá ÓÜíÍæãà«Ü®æWÜÙÜ®Üá°' ÊÜÞw 
A¥ÜÊÝ  "A®ÜWÜñÜÂ  ÍÜÓÜ÷bQñæÕ' ÊÜÞvÜ¨æà BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° ̄ àvÜáÊÜÊÜÃÜá EñÜ¤ÊÜá WÜá|ÊÜáor¨Ü BÃæçPæ EñÜ¤ÊÜá WÜá|ÊÜáor¨Ü 
Êæç¨ÜÂQà¿á PèÍÜÆÂñæ¿á®Üá° PæãvÜ¸æàPæí¨Üá ¯ÄàüÓÜáÊÜâ¨æí¨æà A¥ÜìÊÝWÜáñÜ¤¨æ; JŸº ÓÝÊÜÞ®ÜÂ ÃæãàX C¨Ü®æ°ÇÝÉ 
A¥æìçÀáÔPæãívÜá ñÜ®ÜXíñÜÆã ÖæaÜác hÝn®Ü Öæãí©¨Ü ÊÜáñÜá¤ ÖæaÜác ±ÜÅŸÆÊÝXÃÜáÊÜ Êæç¨ÜÂÃÜ®Üá° A¨ÜPÝRX J-ñÝ¤-ÀáÓÜáÊÜâ¨Üá 
ŸÖÜÙÜ  PÜÐÜrPÜÃÜÊÝ¨Ü  ËaÝÃÜÊæà  ÓÜÄ.

ÃæãàXÁãŸº¯Wæ hÝn®ÜËÃÜ¸æàPÝ¨Üá¨Üá AWÜñÜÂÊÝ¨ÜÃÜã A¨ÜÐærà ÓÝPÝWÜáÊÜâ©ÆÉ; ñÝQìPÜÊÝ¨Ü ÊÜáñÜá¤ ÊæçhÝn¯PÜÊÝX 
EñÜ¤ÊÜáÊÝ¨Ü BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° TÝ£Å±ÜwÓÜ¸æàPæí¨ÜÃæ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° 
ÊÜáñÜá¤ A¨Ü®Üá° ¯àvÜáÊÜÊÜ®Ü ÓÜí»ÝÊÜ®æ & CÊæÃÜvÜ®Üã° ¸æàÃÜ³wÔ ®æãàvÜŸÆÉ "BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿á -Ë-ÓÜõñÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§'Áãí¨ÜÃÜ AWÜñÜÂ-Ë¨æ. (-×àWæ, AWÜñÜÂQRíñÜ ÖæaÜác  
LÐÜ«æãà±ÜaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° ñæWæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜíñæ ÓÜÆÖæ ÊÜÞvÜáÊÜ, AÓÜÊÜá±ÜìPÜÊÝX 
LÐÜ«æãà±ÜaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° ¯WÜ© ÊÜÞvÜáÊÜ, AÊÜÍÜÂPÜñæXíñÜ ÖæaÜác ÓÜíÍæãà«Ü®æ ®ÜvæÓÜáÊÜ, 
AÊÜÍÜÂPÜñæXíñÜ ÖæaÜác ÍÜÓÜ÷bPæñæÕ ÊÜÞvÜáÊÜ GÇÝÉ ÊÜPÜÅ / AÓÜíŸ¨Üœ ±æÅàÃÜOæWÜÙÜ®Üá° 
¯ÊÜáãìÈÓÜŸÖÜá¨Üá)

C®Üã° ÊÜááí¨æ ÖæãàX ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, ¹w¹w ÊÜÂQ¤WÜÙÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á 
ÊÜáor¨ÜÈÉ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° JñÝ¤ÀáÓÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü (C¨Üá ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX ¸ÝXÆá ÊÜáábc¨Ü 
PæãàOæÁãÙÜWæ, ÓÝÊÜìg¯PÜ ÊÝÂ²¤¿ÞaæWæ ®Üvæ¿ááñÜ¤¨æ) BÃæãàWÜÂ ¯à£¿á ÊæáàÇæ 
¿ÞÊÜâ¨æà ®æàÃÜ ±ÜÄOÝÊÜá EípÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. ±ÜÄOÝÊÜáÊÝX, ¹w¹w ÃæãàXWÜÙÜá 
ñÜÊÜá¾ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX JñÝ¤-ÀáÓÜáÊÜâ¨Ü®Üá° BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ A®ÜáÐÝu®ÜÊÜ®Üá° 
¯|ì-ÀáÓÜáÊÜ ŸêÖÜñ… aÜÙÜÊÜÚ¿á ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì BÃÜí»Ü ¹í¨ÜáÊæí¨Üá A¥ÜÊÝ  
A¨ÜÃÜ ±ÜÅÊÜááS AíWÜÊæí¨Üá ÊÜÞñÜÅÊæà ±ÜÄWÜ~ÓÜŸÖÜá¨Üá; D aÜÙÜÊÜÚ¿áá ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ ÊæáàÇæ, ±ÜÅQÅÁáWÜÙÜ ÊæáàÇæ, ÊÜáñÜá¤ 
£àÊÜÞì®Ü ÃÜã±ÜPÜÃÜ ÊæáàÇæ ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáor¨ÜÈÉ ®æàÃÜÊÝX ±ÜÄOÝÊÜá ¹àÃÜ¸æàPæí¨æà®Üã CÆÉ (E¨ÝÖÜÃÜOæWæ, BÃæãàWÜÂ 
Ÿhæp…WÜÙÜá, BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ¯à£WÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ÓÜÌÃÜã±ÜWÜÙÜá). ×àX¨ÝªWÜÆã, PæÆÊÜâ ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ ¸Ý—ñÜ ÊÜÂQ¤WÜÙÜá 
ÓÜíZqñÜÃÝX QÅ¿ÞÎàÆÊÝX PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ®æÃÜÊÝ¨Ü ÖÜÆÊÜâ ¿áÍÜÔÌà ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅWÜÙÜã CÊæ, E¨ÝÖÜÃÜOæWæ, 
Ga…IË/Hv…Õ hæãñæ ¸ÝÙÜáÊÜÊÜÃÜá G.BÃ….Ë  LÐÜ—WÜÙÜ Æ»ÜÂñæ¿á ËaÝÃÜÊÝX ÊÜáñÜá¤ ñÝÃÜñÜÊÜáÂÊÜ®Üá° 
Pæã®æWÝ~ÓÜáÊÜ -ËaÝÃÜÊÝX ËÓÜõñÜÊÝ¨Ü  A¼-¿Þ®ÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨Üá. B¨ÜÃÜã, D E¨ÝÖÜÃÜOæWÜÙÜá Aí£ÊÜáÊÝX 
±ÝÅOÝ±Ý¿áÊÜ®Üá° ñÜí¨æãvÜáxÊÜ Ga…I-Ë ÓæãàíQ®Ü Jí¨Üá A®Ü®ÜÂ WÜá|ÆûÜ|PæR ÓÜíŸí—Ô¨Ýª¨ÜÃÜã AÊÜÃÜá Ga…I-Ë 
ÓæãàíQñÜ ÃæãàXWÜÙæí¨Üá WæãñÝ¤¨Ü ®ÜíñÜÃÜÊÜä ÖÜÆÊÝÃÜá ÊÜÐÜìWÜÙÜ ñÜ®ÜPÜ ÓÝÊÜÞ®ÜÂÃÜíñæ PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜáÊÜ AÊÜÃÜ 
ÓÝÊÜá¥ÜÂìÊÜ®Üá° ñæãàÄÓÜáñÜ¤Êæ. C¨Üá Ga…IË hæãñæ ¸ÝÙÜáÊÜÊÜÃæà Sá¨ÝªX ŸÖÜáPÝÆ ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæÓÜŸÆÉ ŸÈÐÜu 

(anti-retroviral)
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aÜÙÜáÊÜÚWÝX®Ü AÊÜÃÜ ÓÝÊÜá¥ÜÂì¿ááñÜ Ÿ¨Üœñæ¿á®Üá° ÓÜê-ÑrÓÜáñÜ¤¨æ. ÖÝWÝX, D ¯ÃÝPÜÄÓÜÇÝWÜ¨Ü ÓÜPÝÃÝñÜ¾PÜ ÊÜáñÜá¤ 
ÓÜã–£ì¨Ý¿áPÜ E¨ÝÖÜÃÜOæWÜÙÜá Jí¨Üá Äà£¿á AÓÝ«ÝÃÜ| ¯¨ÜÍÜì®ÜWÜÙÝXÁáà EÚ¨Üá¹vÜáñÜ¤Êæ. (ÊÜááí¨ÜáÊÜÄ¨Üá 
ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, AíñÜÖÜ "HPÜ&ËaÝÃÜ'¨Ü aÜÙÜÊÜÚWÜÙÜá ñÜÊÜá¾¨æà B¨Ü ËaÝÃÜ¨ÜÈÉ B¿áª AñÜáÂ®Ü°ñÜ ÊÜáor¨Ü BÃæãàWÜÂ 

±ÝÆ®æ¿á®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR ÊÜÞñÜÅÊæà Ôà-ËáñÜÊÝXÃÜ¨æà JpÝrÃæ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ ÖÝWÜã 
ÓÝÊÜì£ÅPÜÊÝX Æ»ÜÂÊÝWÜáÊÜ ÊÜÂ-ÊÜÓæ§Áãí¨Ü®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ ®Üvæ¿ááÊÜ ËÓÜõñÜ aÜÙÜÊÜÚWÜÙÜ »ÝWÜÊÝX Jí¨Üá 
ÓÜ-ÊÜáÑu  ̈ ÜêÑr-Pæãà-®Ü-ÊÜ®Üá°  ±Üvæ¿ááÊÜ  AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ.)

ÃæãàXWÜÙÜá BWÝWÜ Ÿ¨ÜÇÝWÜáÊÜíñÜÖÜ WÜáí±ÝX¨Üáª, ÍÝÍÜÌñÜ ÓÜÊÜáá¨Ý¿á AÆÉ. g®ÜÄWæ BÃæãàWÜÂ PÜwÊæá B¨ÜÂñæ¿á -
ËaÝÃÜÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ Gí¨Üá PæÆÊÜÃÜá ÊÝ©ÓÜáñÝ¤Ãæ. C¨ÜQRíñÜÆã ÓÜãPÜ¤ÊÝ¨Ü ÖæàÚPæ¿á®Üá° ¯àvÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ BÃæãàWÜÂÊÜâ 
"AWÜñÜÂËÃÜáÊÝWÜ ̧ æàPÜá&AWÜñÜÂËÆÉ¨ÝWÜ ̧ æàvÜ' GíŸ B¨ÜÂñæ¿á ËaÝÃÜÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ; ŸÖÜÙÜÐÜár ÓÜÊÜá¿á A¨Üá ̧ æàvÜÊÝXÁáà 
CÃÜáñÜ¤¨æ. PÜáoáíŸ¨ÜÈÉ ¿ÞÊÜâ¨æà Äà£¿á ±ÜÅÊÜááSÊÝ¨Ü PÝ-ÀáÇæ&PÜÓÝÇæWÜÙÜá CÆÉ©ÃÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ BÃæãàWÜÂ 
ËaÝÃÜPæR PÜwÊæá B¨ÜÂñæÀáÃÜáñÜ¤¨æ. B¨ÜÃæ, ¿ÞÊÝWÜ PÜáoáíŸPæR A®ÝÃæãàWÜÂ A¥ÜÊÝ  A´Ü[ÝñÜWÜÙÜá Ÿí¨æÃÜWÜáñÜ¤ÊæÁãà BWÜ 
A¨Üá PÜáoáíŸ¨Ü ®ÜíŸÃ… 1 B¨ÜÂñæ¿ÞX¹vÜáñÜ¤¨æ. C¨æà Äà£¿á ±ÜÄÔ§£Ááà ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜÆãÉ CÃÜáñÜ¤¨æ. "¸æàPÜá' GíŸ 
±ÜÄÔ§£¿áá PÜÅÊÜáÃÜ-×ñÜÊÝX¨Üáª A¨Ü®Üá° F×ÓÜÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ; JpÝrÃæ¿ÞX ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ PÜáoáíŸPÝRWÜÈà A¥ÜÊÝ  
ÓÜÊÜáá¨Ý¿áPÝRWÜÈà BÃæãàWÜÂÊÜâ PÜwÊæá B¨ÜÂñæ¿á ËaÝÃÜÊÝX¨Üáª g®ÜÃÜá ŸÖÜÙÜÐÜár ¨ÜãÃÜ¨ÜêÑrr¿ááÙÜÛÊÜÃÝWÜ¸æàPÝX¨æ. 
A¥ÜÊÝ BÃæãàWÜÂ ËaÝÃÜ¨Ü ŸWæY ©àZìPÝÈà®Ü ±ÜÅ¿áñÜ° ÖÝPÜáÊÜâ¨ÜPæR BÃæãàWÜÂ ÓÜÊÜáÓæÂWÜÙÜ®Üá° GÆÉÄWÜã ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝ¨Ü / 
ÓÝPÜÐÜár  WÜí¼àÃÜÊÝ¨Ü  ÓÜÊÜáÓæÂWÜÙæí¨Üá  ±ÜÄWÜ~ÓÜ¸æàPÝ¨Ü  AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ. 

Êæç¨ÜÂÃÜá ÊÜáñÜá¤ C¯°ñÜÃÜ BÃæç-Pæ-WÝ-ÃÜ-ÃÜá
(Doctors and other Care Givers)

Êæç¨ÜÂÃÜá ÊÜáñÜá¤ C¯°ñÜÃÜ BÃæç-Pæ-¨Ý-ÃÜ-ÃÜá Jí¨Üá ËÍæàÐÜ ÊÜWÜìÊÝX (WÜÊÜá®ÝÖÜì A±ÜÊÝ¨ÜWÜÙÜ®Üá° Ÿ©XÄÔ) ŸÖÜÙÜÐÜár 
ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ ñÜÊÜá¾¨æà B¨Ü A£¿Þ¨Ü ±Üor»Ü¨ÜÅ ×ñÝÓÜQ¤WÜÙÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáñÝ¤Ãæ; A¥ÜÊÝ Jí¨Üá ̄ ©ìÐÜr  BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á 
ÓÜíÃÜaÜ®æ¿áÈÉ A¥ÜÊÝ  BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÓÝÊÜìg¯PÜ ÓÜíZÐÜìÊÜ®Üá° ÊÜáá®æ°væÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX®Ü ¯à£¿áÈÉ Êæç¿áQ¤PÜ 
×ñÝÓÜQ¤WÜÙÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáñÝ¤Ãæ. BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü 
JñÝ¤¿áÊÜ®Üá° AÊÜÃÜá ŸÖÜáñæàPÜÊÝX ñÜÊÜá¾ -ËÃÜá¨ÜœÊÝXÁáà 
WÜáÄ¿ÞXoárPæãívÜ aÜoáÊÜqPæ¿á®Ý°X ±ÜÄ»ÝÓÜáñÝ¤Ãæ; 
ÖÝWÝX, AíñÜÖÜ ±ÜÅQÅÁáWÜÚWæ AÊÜÃÜá ±ÜÅ£Ãæãà«ÜÊÜ®Üã° 
JvÜáxñÝ¤Ãæ. Êæç¨ÜÂÃÜá -Êæç¿áQ¤PÜ ÖÜ|PÝÔ®Ü -×ñÝÓÜQ¤¿á hæãñæWæ 
ÓÜíPÜábñÜ ÊÜê£¤±ÜÃÜ -×ñÝÓÜQ¤¿á®Üã° Öæãí©ÃÜáÊÜ ÓÝ«ÜÂñæ 
CÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü A¨Üá AÊÜÃÜ®Üá° g®ÜÓÜÊÜáãÖÜ¨Ü -ËÍÝÆ ¸æàwPæWÜÙÜ 
ŸWæY PÜáÃÜávÜÃÜ®Ý°XÔ¹vÜáñÜ¤¨æ; ŸÖÜáñæàPÜ ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ ÊÜê£¤±ÜÃÜ 
ÓÜíÓæ§WÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ LÐÜ— PÜí±æ¯WÜÙÜá D -×ñÝÓÜQ¤WÜÙÜ®Üá° 
Eñæ¤àiÓÜáñÜ ¤Êæ. ÊÜááí¨ÜáÊÜÄ¨Üá ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, Cwà 
Êæç¨ÜÂQà¿á ÎûÜ| ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá Êæç¨ÜÂÃÜÈÉ "ÓÜÊÜá¥Üì ñÝí£ÅPÜ Êæç¨ÜÂÃÜá' 
GíŸ ÓÜÌ±ÜÅ£Ðæu¿á®Üá° ñÜáíŸáñÝ¤ BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ ÃæãàWÜ¨Ü 
ÓÝÊÜÞiPÜ, ÓÝíÓÜR£PÜ ÊÜáñÜá¤ ÃÝgQà¿á B¿ÞÊÜáWÜÙÜ®Üá° ÊÜáÓÜáPÜáWæãÚÔ¹vÜáñÜ¤¨æ. C¨Üá Êæç¨ÜÂÃÜá ÃæãàX¿á ÓÝÌñÜíñÜÂÊÜ®Üá° 
WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜ ÖÝWÜã A®Ü®ÜÂÊÝXÃÜáÊÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜ -×®æ°Çæ Öæãí©ÃÜáÊÜ GÃÜvÜá ÊÜÂQ¤WÜÙÜ ®ÜvÜá-Ë®Ü (Êæç¨ÜÂ ÊÜáñÜá¤ 
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ÃæãàX) ÓÜÊÜÞ®Ü ÊÜÂÊÜÖÝÃÜPÝRX ±ÜÅ¿á£°ÓÜáÊÜ ±ÜÄ±ÝsÜÊÜ®Üá° ¸æÙæÓÜáÊÜ Ÿ¨ÜÆá Êæç¨ÜÂÃÜá ñÜÊÜá¾®Üá° "ñÝí£ÅPÜ ¯±Üâ|'ÃÜ®Ý°X¿áã 
ÃæãàXWÜÙÜ®Üá° "ÊÜÓÜá¤'WÜÙÜ®Ý°X¿áã ®æãàvÜáÊÜ ±ÜÅÊÜê£¤¿á®Üá° ¸æÙæÓÜáñÜ¤¨æ. C¨ÜÃÜ hæãñæWæ, A—PÝÃÜ ÓÜíŸí«ÜWÜÙÜ ÖÜíñÜ¨ÜÈÉ, 
»ÝÃÜ£à¿á ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§Wæ Öæãí©PæãíwÃÜáÊÜ Êæç¨ÜÂÃÜá & ÓÜ¨Ý½ÊÜ®æ ÊÜáñÜá¤ ±ÜÃæãà±ÜPÝÄ ÓÜÌ»ÝÊÜÊÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáÊÜ 
Êæç¨ÜÂÃÜã PÜãvÜ & ñÜÊæã¾í©Wæ ÃæãàXWÜÙÜ ÓÜíŸí«Ü ÖæàXÃÜ¸æàPÜá GíŸ ËaÝÃÜ¨ÜÈÉ ÍæÅà~àPÜêñÜ ±ÜÄPÜÆ³®æ¿á®Üá° Öæãí©ÃÜáñÝ¤Ãæ. 
AÊÜÃÜá Jí©ÐÜár ±ÜÃæãà±ÜPÝÄ «ÜÊÜáìPÝ¿áìWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPÝRWÜÈà A¥ÜÊÝ  "PæÆÊÜâ ŸvÜ ÃæãàXWÜÚWæ ÓÜÖÝ¿á 
ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPÝRWÜÈà' ×ígÄ¿ááÊÜâ©ÆÉ; AÊÜÃÜá "ÓèÊÜáÂ A—PÝÄ'¿á ±ÝñÜÅÊÜ®Üá° ̄ ÊÜìÓÜá£¤ÃÜáñÝ¤Ãæ. B¨ÜÃæ, ÃæãàXWÜÙÜá ñÜÊÜá¾ 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° AaÜÆÊÝX aÜÇÝ-ÀáÓÜÆá ÊÜááí¨Ý¨ÜÃæ A¥ÜÊÝ AÊÜÃæãí©Wæ ÓÜÄÓÜÊÜÞ®Ü ÊÜáor¨ÜÈÉ ¯íñÜá ±ÜÅÍæ°WÜÙÜ®Üá° 
PæàÙÜÇÝÃÜí¼Ô¨ÜÃæ Aí¥Ü Êæç¨ÜÂÃÜÈÉ®Ü ŸÖÜáñæàPÜÃÜá BWÜ¸ÝÃÜ¨Ü AÊÜZvÜÊæà®æãà BXÖæãà¨Üíñæ AÊÝPÝRX ÖæãàWÜáñÝ¤Ãæ. 
ÓÝÊÜÞiPÜ ÍæÅà~¿áÈÉ®Ü ñÜÊÜá¾ ¼®Ü° ÓÝ§®ÜWÜÙÜ PÝÃÜ|©í¨ÝX ®ÜÓ…ìWÜÙÜá ÃæãàXWÜÙæãí©X®Ü ñÜÊÜá¾ ÊÜÂÊÜÖÝÃÜ¨ÜÈÉ Êæç¨ÜÂÄXíñÜ 
A¼ÊÜÂQ¤ÎàÆÊÝX¿áã, ÊÜáê¨ÜáÊÝX¿áã, ÃæãàXWÜÚWæ JñÝ¤Óæ¿ÞX¿áã CÃÜ¸æàPÝ¨Ü¨æªà®æãà ÓÜÄ; B¨ÜÃæ, 
¨ÜáÃÝ¨ÜêÐÜrÊæí¨ÜÃæ, AÊÜÃÜã PÜãvÜ ÃæãàXWÜÙæãí©Wæ ÊÜÂÊÜÖÜÄÓÜáÊÝWÜ AíñÜÖÜ ÍæÅà~àPÜêñÜ (ÊÜáñÜá¤ ±ÜâÃÜáÐÝ—±Ü£ÂPÜ) 
ÊÜñÜì®æ¿á®æ°à ±ÜÅ¨ÜÎìÓÜáñÝ¤Ãæ. AÊÜÃÜá Jí¨ævæ Êæç¨ÜÂÃÜ B¨æàÍÜWÜÙÜ®Üá° PÜvÝx¿áÊÝX ±ÝÈÓÜ¸æàPæíŸ A¯ÊÝ¿áìñæ¿á®Üá° 
-ÓÜê-ÑrÓÜáÊÜ Êæç¨ÜÂQà¿á ÍæÅà~àPÜÃÜ|©í¨Ü ÍæãàÐÜOæWæ JÙÜWÝWÜá£¤¨ÜªÃæ (ŸÖÜáñæàPÜ ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ A¨Üá ÊÜWÜì ÊÜáñÜá¤ 
±ÜâÃÜáÐÝ—±ÜñÜÂ ÍæãàÐÜOæWÜÙæÃÜvÜã -ËáÚñÜWæãíwÃÜáÊÜ ÓÜíÁãàiñÜ ÍæãàÐÜOæ¿ÞXÃÜáñÜ¤¨æ), C®æã°í¨ævæWæ, ÃæãàXWÜÙÜ ÊæáàÇæ 
ÖÜñæãàq  ÓÝ—ÓÜáÊÜ  ÊÜáãÆ Êæç¨ÜÂÃÜ A—à®Ü  ÍæãàÐÜPÜÃÝX¿áã  PæÆÓÜ  ÊÜÞvÜáñÝ¤Ãæ.

BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜ®Üá° ÊÜáá®æ°væÓÜáÊÜÈÉ Cwà BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓÜÃÜŸÃÝgá¨ÝÃÜÃÜ ÓÜ¤ÃÜÍæÅà~¿áá 
Öæãí©ÃÜáÊÜ Ëá£WÜÙÜ ŸWæY CÈÉ ÊÜÞvÜÇÝXÃÜáÊÜ D ÓÝÊÜÞ¯ÂàPÜÃÜ|©í¨Ü (genaralisation) D BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á 
ÓÜÃÜŸÃÝgá¨ÝÃÜÃÜÈÉÁáà CÃÜáÊÜ PæÆÊÜâ ¹w¹w ÊÜÂQ¤WÜÙÜá A¥ÜÊÝ ÓÜ|¡ ÓÜ|¡ WÜáí±ÜâWÜÙÜá ̄ ÊÜì×ÓÜáÊÜ ÎàZÅ±ÜÄÊÜñÜì®Ý ±ÜäÃÜPÜ 
ÖÝWÜã -ÃæãàXWæ JñÝ¤Óæ ¯vÜáÊÜ ±ÝñÜÅÊÜ®Üá° PÜvæWÜ~Ô¨ÜíñÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. A¨Ü®Üã° PÜãvÜ CÈÉ aÜbìÓÜÇÝX¨æ. »ÝÃÜñÜ¨Ü 
ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, PæÆÊÜâ ÓÜíÊæà¨Ü®ÝÎàÆ Êæç¨ÜÂÃÜ ®ÜvÜá-Ë¯í¨Ü ÖÜáqrŸí¨Ü "Êæç¨ÜÂ Óæ°à-× ÊÜÆ¿á' (medico friend 

circle) GíŸ Êæç¨ÜÂÃÜ hÝÆÊÜâ C¨ÜPæãRí¨Üá EñÜ¤ÊÜá E¨ÝÖÜÃÜOæ (C¨Üá Cí¨Üá WÜ|¯à¿á ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÈÉ  ËÓÜõñÜ  ÓÜ¨ÜÓÜÂñÜÌ 
ŸÆÊÜ®Üá° Öæãí©¨æ). »ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉ®Ü BÃæãàWÜÂ ÊÜÆ¿áPæR ÓÜíŸí—Ô¨Üíñæ Jí¨Üá ËÊÜáÍÝìñÜ¾PÜ BÇæãàaÜ®æ¿á®Üá° ¸æÙæÓÜáÊÜÈÉ 
A®Ü®ÜÂ ±ÝñÜÅÊÜ®Üá° C¨Üá ¯ÊÜì×Ô¨æ. BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜÊÜÃÜ¨Üáª Jí¨Üá ÓÜ¤ÃÜÍæÅà~¿ÞX¨ÜªÃÜã PÜãvÜ D 
ÓÝÊÜÞ¯ÂàPÜÃÜ|¨ÜÈÉ PæÆÊÜâ A±ÜÊÝ¨ÜWÜÚÃÜáñÜ¤Êæ (exceptions). E¨ÝÖÜÃÜOæWÝX ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, GÇ… ÓÝÆÌvÝÃ…®ÜÈÉ 
BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° TÝÓÜXàPÜÄÓÜáÊÜâ¨ÜÃÜ -ËÃÜá¨Üœ Êæç¨ÜÂÃÜá ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á PÝËáìPÜÃÜá ®ÜvæÔ¨Ü "ÍæÌàñÜ ±Ü¿á|' 

14
(White March) ÖÝWÜã "ÓÝ®… ÓÝÆÌvÝÃ…'®Ü  ÊÜááSÂ aÜa…ì BPÜÅÊÜá|¨Ü  ËÃÜá¨Üœ AÊÜÃÜ aÝÄ£ÅPÜ ÖæãàÃÝo.  ×àX¨ÜªÃÜã, 
D WÜÊÜá®ÝÖÜì aÜÙÜÊÜÚ¿áÈÉ , pæÅàv… ¿áã¯¿á®… (PÝ-ËáìPÜ ÓÜíZ) ÖÜPæãRñÝ¤¿áWÜÙæà ÖæaÝcX ¸æÙÜQWæ Ÿí¨Üá ÓÝÊÜìg¯PÜ 
BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ÃÜüÓÜáÊÜÜ ÖÜPæãRñÝ¤¿áWÜÙÜá PÜvæWÜ~ÓÜÆ³qr¨ÜªÊÜâ; BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á PÝ-ËáìPÜÃÜá ñÜÊÜá¾ PÝ-ËáìPÜ ÓÜíZ¨Ü 
±ÜÃÜÊÝX ÖæãàÃÝvÜá£¤ÃÜáÊÝWÜÇæà A¨ÜÃÜ hæãñæhæãñæWæ AÊÜÃÜá Cwà ÓÜÊÜÞg¨Ü BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üã° PÜãvÜ Eñæ¤àiÔ¨ÜªÃÜá. 
C¨æà Äà£¿á E¨ÝÖÜÃÜOæWÜÙÜ®Üá° ±ÝQÓÝ¤®Ü Êæç¨ÜÂQà¿á ÓÜíÓæ§  (Pakistan Medical Association - PMA) ÖÝWÜã ÎÅàÆíPÝ¨Ü 
Êæç¨ÜÂQà¿á ÊÜê£¤±ÜÃÜÃÜ ÓÜíZÐÜì©í¨ÜÆã PæãvÜŸÖÜá¨Üá. D GÃÜvÜã ¨æàÍÜWÜÙÜÈÉ®Ü Êæç¨ÜÂQà¿á ÊÜê£¤±ÜÃÜÃÜá ñÜÊÜá¾ ñÜÊÜá¾ 
¨æàÍÜ¨Ü BÃæãàWÜÂ ÊÜÆ¿áWÜÙÜ TÝÓÜXàPÜÃÜ|ÊÜ®Üá° ËÃæãà—Ô ±ÜÅ£»Üo®æ ®ÜvæÓÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ ËÍÝÆ g®ÜÓÜÊÜáãÖÜ¨Ü BÃæãàWÜÂ 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá°  ÊÜáá®æ°ÇæWæ  ñÜí©¨ÜªÃÜá.
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ÖÝX¨ÜªÃæ, BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aÝÆPÜ ÍÜQ¤WÜÙÜá ¿ÞÃÝWÜáñÝ¤Ãæ?

BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜ®Üá° ÊÜáá®æ°væÓÜáÊÜÈÉ 
Ã æ ã à X W Ü Ù Ü á  Ê Ü á ñ Ü á ¤  Ê æ ç ¨ Ü Â Ã Ü á / C ¯ ° ñ Ü Ã Ü  B Ã æ ã à W Ü Â  
ÓÜÃÜŸÃÝgáWÝÃÜÄŸºÄWÜã CÃÜáÊÜ PæÆÊÜâ Ëá£WÜÙÜ ŸWæ Y 
aÜbìÔ¨æªàÊæ (PæÆÊÜâ ±ÜÅÊÜááS A±ÜÊÝ¨ÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ AíñÜÖÜ 
Jí¨Üá ±Ü ÅQ ÅÁá¿áÈÉ AÊÜÃ Üá ¯ÊÜìÓÜáÊÜ ±ÝñÜ ÅÊ Ü® Üá °  
±ÜÄWÜ~ÓÜáñÝ¤). ÖÝX¨Üª ÊæáàÇæ, "BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü 
ÖæãàÃÝoÊÜ®Üá° ¿ÞÃÜá ÊÜáá®æ°væÓÜáñÝ¤Ãæ?' GíŸ ±ÜÅÍæ° ®ÜÊÜá¾ 
ÊÜááí¨æ ŸÃÜáñÜ¤¨æ. BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜ®Üá° 
ÊÜáãÆ ×ñÝÓÜQ¤WÜÚÃÜáÊÜ ¿ÞÊÜâ¨æà Jí¨Üá ÓÝÊÜÞiPÜ g®ÜÊÜWÜì 
ÊÜáá-®Ü ° -væÓÜáñÜ ¤¨æ G®Üá°ÊÜâ¨ÜQRíñÜ A¨ÜPæ R -Ë-Ë«Ü Äà£¿á 
g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ®Üá° JÙÜWæãívÜ -ËÍÝÆ Êæáç£Å¿á AÊÜÍÜÂPÜñæ C¨æ Gí¨Üá ®ÝÊÜâ ±ÜÅ£±Ý©ÓÜ¸æàPÜá. D PæÙÜX®Ü QàÆPÜ 
g®Ü»ÝWÜWÜÙÜ®Üá°  QÅ¿ÞÎàÆÊÝX  ñæãvÜXÔPæãÙÜÛ¸æàPæíŸá¨Üá  ®ÜÊÜá¾  ÓÜÆÖæ: 

ÓÝÊÜÞiPÜÊÝX, B¦ìPÜÊÝX A¥ÜÊÝ ÃÝgQà¿áÊÝX A®Ý®ÜáPÜãÆ ±ÜÄÔ§£¿áÈÉÃÜáÊÜ ÖÝWÜã EñÜ¤ÊÜá BÃæãàWÜÂPæR ¸æàPÝ¨Ü 
±ÜäÊÜìÐÜÃÜñÜá¤WÜÚí¨Ü ÊÜíbñÜÃÝXÃÜáÊÜ A¥ÜÊÝ ÍæãàÐÜPÜ/AÓÜíÊæà¨Ü¯à¿á BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° A¥ÜÊÝ A®ÝÂ¿á¿ááñÜ  B-
ÃæãàWÜÂ A±Ý¿áWÜÙÜ®Üá° G¨ÜáÄÓÜáÊÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ WÜáí±ÜâWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ ÓÜíZo®æWÜÙÜ®Üá° D ÖæãàÃÝo¨ÜÈÉ 
QÅ¿ÞÎàÆÊÝX ñæãvÜXÔPæãÙÜÛ¸æàPÜá. C¨ÜÃÜÈÉ , WÝÅËáà| ±ÜÅ¨æàÍÜ¨Ü ¨Üáw¿ááÊÜ g®Üñæ, ÍÜÅ-ËáÓÜáÊÜ ÊÜá-×Ùæ¿áÃÜá ÊÜáñÜá¤ 
ÊÜá«ÜÂÊÜá ÊÜWÜì¨Ü ÊÜá-×Ùæ¿áÃÜá, B©ÊÝÔ A¥ÜÊÝ ÊÜáãÆ¯ÊÝÔWÜÙÜá, ¨ÜÈñÜÃÜá, ÊÜê¨ÜœÃÜá ÊÜááíñÝ¨Ü g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜ ÓÜÊÜáãÖÜ 
ÓÜíZo®æWÜÙÜã C¨ÜÃÜÈÉ ŸÃÜáñÜ¤Êæ. Ga…I-Ë/Hv…Õ hæãñæ ¸ÝÙÜáÊÜÊÜÃÜ ÓÜíZo®æ ÊÜáñÜá¤ ©àZìPÝÆ¨Ü ÊÜÞ®ÜÔPÜ ÓÜÊÜáÓæÂWÜÚí¨Ü 
ŸÙÜÆá£¤ÃÜáÊÜ ÊÜÂQ¤WÜÙÜ "±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ&ÓÜÖÝ¿á WÜáí±Üâ'WÜÙÜíñÜÖÜ ¯©ìÐÜr Äà£¿á ÃæãàXWÜÙÜ ÓÜíZo®æWÜÙÜã PÜãvÜ D aÜÙÜÊÜÚ¿áÈÉ 
ÓÜÊÜá¥Üì  ÊÜáñÜá¤  QÅ¿ÞÎàÆ  ±ÝñÜÅÊÜ®Üá°  ̄ ÊÜì×ÓÜáñÝ ¤ aÜÙÜÊÜÚ¿áÈÉ   ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì  »ÝXWÜÙÝWÜŸÆÉÃÜá. 

BÃæãàWÜÂ ÊÜÆ¿á¨ÜÈÉ PÝ¿áì¯ÊÜì×ÓÜá£¤ÃÜáÊÜ B¨ÜÃæ ÖæaæcaÜác ÓÜÊÜÞ®Ü, ®æç£PÜÊÝ¨Ü ÊÜáñÜá¤ ÊÜÞ®Ü-Ëà¿á BÃæãàWÜÂ 
ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° Ÿ¿áÓÜáÊÜ WÜáí±ÜâWÜÙÜá A¥ÜÊÝ ¹w¹w ÊÜÂQ¤WÜÙÜá. B¨ÜÃæ, CíñÜÖÜ g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜá ñÜÊÜá¾ ÊÜê£¤±ÜÃÜ ÊÜÆ¿á¨ÜÈÉ 

¿ÞÊÝWÜÆã AÆ³ÓÜíTÝÂñÜÃÝXÃÜáÊÜ ÓÝ«ÜÂñæWÜÙæà ÖæaÜác. ®ÝÊÜâ BÃæãàWÜÂ ÊÜÆ¿á¨Ü ÓÜPÝìÃæàñÜÃÜ ÓÜíZo®æWÜÙÜ®Üá° , 
A¨ÜÃÜÆãÉ  ËÍæàÐÜÊÝX ÓÝÊÜáá¨ÝÀáPÜ ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜá£¤ÃÜáÊÜ ËÍÝÆ g®ÜÓÜÊÜáãÖÜWÜÙÜ BÃæãàWÜÂPÝRX 
ÍÜÅËáÓÜá£¤ÃÜáÊÜ ÓÜíZo®æWÜÙÜ®Üá° JÙÜWæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá. AíñÜÖÜ ÓÜPÝìÃæàñÜÃÜ ÓÜíZo®æWÜÙÜá BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ®æàÃÜ ÓæàÊæ 
J¨ÜXÓÜáÊÜÊÜÃÝXÆÉ¨æà BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÊÜÂÊÜÓæ§Áãí©Wæ Jí©ÐÜár AíñÜÃÜÊÜ®Üá° PÝ±ÝwPæãÙÜáÛñÝ¤ÃÝ¨ÜªÄí¨Ü AÊÜÄWæ 
ÖÜÄñÜÊÝ¨Ü ÊÜáñÜá¤ ÓÜ³ÐÜrÊÝ¨Ü ¯ÆáÊÜâWÜÙÜ®Üá° ñæWæ¨ÜáPæãÙÜÛÆá ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáñÜ¤¨æ; B¨ÜÃæ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÊÜÂÊÜÓæ§ÁãÙÜWæ 
PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜáÊÜ ÊÜê£¤±ÜÃÜÄWæ A¨Üá ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. ¼®Ü°ÊÝ¨Ü  ¨ÜêÑrPæãà®Ü©í¨Ü ®æãàvÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, ÓÝÊÜìg¯PÜ 
BÃæãàWÜÂ ÊÜÆ¿á¨ÜÈÉ PÝ¿áì¯ÊÜì-×ÓÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜê£¤±ÜÃÜÃÜ, ÓÝÊÜÞiPÜÊÝX ÓÜíÊæà¨Ü®ÝÎàÆÊÝXÃÜáÊÜ Êæç¨ÜÂÃÜ, 
®ÜÓ…ìWÜÙÜ ÖÝWÜã C¯°ñÜÃÜ AÃæãàWÜÂ ÊÜÆ¿á¨Ü ÊÜê£¤±ÜÃÜÃÜ ÓÜíZo®æWÜÙÜá A¥ÜÊÝ WÜáí±ÜâWÜÙÜá BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÖæãàÃÝoPÝRX  
¯ËáìñÜWæãívÜ -ËÍÝÆ Êæáç£Å¿áÈÉ ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì ±ÝñÜÅÊÜ®Üá° ¯ÊÜì-×ÓÜáñÜ¤Êæ. £àÃÝ ÊÜíbñÜÊÜÆÉ¨Ü A¥ÜÊÝ BÃæãàWÜÂ 
ÊÜÆ¿á¨ÜÈÉ ñæãvÜXPæãíwÃÜ¨Ü B¨ÜÃæ ±ÜÅÓÜá¤ñÜÊÝX A-Ô¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ÖÝWÜã BÃæãàWÜÂ 
±ÜÄÔ§£¿á®Üá° ÊÜáñÜ¤ÐÜár  ÓÜÊÜÞ®Üñæ-Àáí¨Ü  PÜãwÃÜáÊÜíñæ  ÖÝWÜã ÓÝÊÜÞiPÜ AWÜñÜÂWÜÚWæ ±ÜäÃÜPÜÊÝXÃÜáÊÜíñæ 
±Üâ®ÜÃÜãÅ²ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖÝñæãÃæ¿ááÊÜ C¯°ñÜÃÜ ÓÝÊÜÞiPÜ g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜ®Üã° ñæãvÜXÔPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá. D g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜÈÉ

(NGOs)
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®ÝWÜÄPÜÃÜ WÜáí±ÜâWÜÙÜá, WÝÅÖÜPÜ ÓÜíZo®æWÜÙÜá, A¼ÊÜ©œ±ÜÃÜ ÓÜíZo®æWÜÙÜá, ±ÜÅhÝ -ËhÝn®Ü WÜáí±ÜâWÜÙÜá, ±ÜÄÓÜÃÜ WÜáí±ÜâWÜÙÜá 
ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜâWÜÙæÆÉÊÜä ŸÃÜáñÜ¤Êæ. D WÜáí±ÜâWÜÙÜá A®Ý®ÜáPÜãÆ ±ÜÄÔ§£¿áÈÉÃÜáÊÜ g®ÜÓÜÊÜáãÖÜWÜÚWæ ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ¨æ 
±ÜÅ£ÁãŸºÃÜ ÊæáàÆã BíÎPÜÊÝX ±ÜÅ»ÝÊÜ -¹àÃÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜ®Üá° ¸æíŸÈÓÜáÊÜ ÓÝ«ÜÂñæ-ÀáÃÜáñÜ¤¨æ 
(E¨ÝÖÜÃÜOæWÝX ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, ±ÜÄÓÜÃÜÊÜ®Üá ° A«æãàWÜ£XÚÓÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨ÜÃÜ ËÃÜá¨Ü œÊÝX, ÓÝíPÝÅ -ËáPÜ 
ÃæãàWÜ ̄ ¿áíñÜÅ|PÝRX, ÍÜÓÝ÷ÓÜ÷   ̄ ¿áíñÜÅ|PÝRX ®Üvæ¿ááÊÜ ÖæãàÃÝoWÜÙÜá).

D ËaÝÃÜÊÜ®Üá° C®æã°í¨Üá ¨Üê-Ñr-Àáí¨Ü  ®æãàvÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿áá Jí¨Üá A®Ü®ÜÂ ÊÜÆ¿áÊÝX¨Üáª ÊÜáãÃÜá 

ŸWæ¿á WÝÅÖÜPÜÃÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáñÜ¤¨æ & ®æàÃÜ  WÝÅÖÜPÜÃÜá (ÃæãàXWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅÓÜá¤ñÜÊÝX BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á 
AWÜñÜÂËÃÜáÊÜÊÜÃÜá), ÊÜá«ÜÂÔ¤Pæ¿á (instrumental) WÝÅÖÜPÜÃÜá (®æàÃÜ WÝÅÖÜPÜÃÝ¨Ü ÃæãàXWÜÙÜ "±ÜÃÜÊÝX' A®æàPÜ £àÊÜÞì®ÜWÜÙÜ®Üá° 
PæçWæãÙÜáÛÊÜ ÊÜê£¤±ÜÃÜ Êæç¨ÜÂÃÜá ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ¨ÝñÜÃÜá) ÖÝWÜã ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á (potential) WÝÅÖÜPÜÃÜá (ÓÜ«ÜÂPæR 
BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á AWÜñÜÂËÆÉ©¨ÜªÃÜã »ÜËÐÜÂ¨ÜÈÉ A¨ÜÃÜ AÊÜÍÜÂPÜñæ-ÀáÃÜáÊÜÊÜÃÜá A¥ÜÊÝ Jí¨Üá ÖÜíñÜ¨ÜÈÉ ñÜÊÜá¾ ÖÜ£¤ÃÜ¨ÜÊÜÄWæ 
±ÝÆ®æ¿á AÊÜÍÜÂPÜñæ CÃÜáÊÜÊÜÃÜá). D ÊÜáãÃÜá WÜáí±ÜâWÜÙÜÈÉ, Jí¨æãí¨Üá WÜáí²®Ü ÖÜ£¤ÃÜÊÜä BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° 
±Üâ®ÜÃÜãÅ²ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR AÊÜÍÜÂËÃÜáÊÜ ±ÜÄÖÝÃÜ¨Ü Jí¨æãí¨Üá »ÝWÜË¨æ & A¨ÜÃÜÆãÉ ¯©ìÐÜrÊÝX Êæã¨ÜÆ®æà WÜáí±Üâ 
(ÃæãàXWÜÙÜá&®æàÃÜ WÝÅÖÜPÜÃÜá) BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ¯ÃÝPÜÃÜOæ¿á ŸÈ±ÜÍÜáWÜÙÝX¨ÜªÄí¨Ü A¨ÜÃÜ ÖÜ£¤ÃÜ ±æÅàÃÜOæ-Àá¨æ, 
GÃÜvÜ®æà WÜáí²®Ü (Êæç¨ÜÂÃÜá)ÖÜ£¤ÃÜ PæÆÊæäí¨Üá ŸWæ¿á ñÝí£ÅPÜ hÝn®Ü-Ë¨æ ÖÝWÜã ÊÜáãÃÜ®æà WÜáí²®Ü ÖÜ£¤ÃÜ ÓÜíTæÂ ÊÜáñÜá¤ 
ÓÝÊÜÞiPÜ ÍÜ-Q¤-Àá¨æ. BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° Jí¨Üá ÃÝgQà¿á  ËaÝÃÜÊÜ®Ý°X ÊÜÞ±ÜìwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖÝWÜã BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
DvæàÄPæWæ AÊÜÍÜÂËÃÜáÊÜ Ÿ¨ÜÇÝÊÜOæ¿á®Üá° ñÜÃÜáÊÜâ¨ÜPæR D ÊÜáãÃÜã WÜáí±ÜâWÜÙÜ ÓÜíZqñÜ g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜá ¿ÞÊÜâ¨Ý¨ÜÃæãí¨Üá 
Äà£¿á Êæáç£Å¿áw¿áÈÉ  JWÜãYvÜáÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ. 

D ÊæáàÇæ aÜbìÓÜÇÝ¨Ü ±Üqr¿á®Üá° AWÜñÜÂPæR ñÜPÜRíñæ ÊÜÞ±ÜìwÓÜŸÖÜá¨Üá A¥ÜÊÝ C®Ü°ÐÜár ÎÅàÊÜáíñÜWæãÚÓÜŸÖÜá¨Üá; B¨ÜÃæ 
BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ËaÝÃÜÊÜ®Üá° GñÜá¤ÊÝWÜ D QàÆPÜ (constituent) g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜ®Üá° ñæãvÜXÔPæãívÜá BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ 
BÃæãàWÜÂ  ±ÝÆ®æ¿á  ÖÜPÜR®Üá°  ÊÜáñÜ¤ÐÜár  ŸÆWæãÙÜÔÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  ÍÜÅËáÓÜŸÆÉ   ËÍÝÆ  Êæáç£Å¿á®Üá°   PÜoárÊÜâ¨ÜPæR  ±ÜÅ¿á£°ÓÜ¸æàPÜá. 

(Direct)
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D »ÝWÜ¨ÜÈÉ ®ÝÊÜâ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQR®Ü ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á ÖÜáÃÜáÙæà®ÝXÃÜ¸æàPÜá GíŸ ŸWæY  ËÊÜÃÜÊÝX aÜbìÓæãà|. C¨Üá 

BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý  ÖÜQR®Ü ¯à£&PÝ¿áìPÜÅÊÜÞ«ÝÄñÜ AíÍÜWÜÙÜ®Üá° ÖÝWÜã ÍÝÓÜ®ÝñÜ¾PÜ& ¯¿áÊÜÞÊÜÚWÜÙæÃÜvÜ®Üã° 
JÙÜWæãíwÃÜáÊÜâ¨Üá ¯ÎcñÜ; D ÖÜPÜR®Üá° PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜáÊÜâ¨ÜPæR CÊæÃÜvÜã AÊÜÍÜÂÊÝX ¸æàPÝWÜáñÜ¤Êæ (BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý 

15
ÖÜPÜR®Üá°  PÜáÄñÜ ÇæàSPÜÃÜ ÇæàS®Ü©í¨Ü AÙÜÊÜwÔPæãÙÜÛÇÝX¨æ ). 

i. AÊÜÍÜÂPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá, ÊÜÂÊÜÓæ§  ÊÜáñÜá¤ ¿áñÝÅíWÜ 

BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° ±ÜÅ£ÐÝu²ÓÜáÊÜ PÜvæX®Ü ±Ü¿á|ÊÜâ ÖÜÆÊÜâ ÖÜíñÜWÜÙÜ®Üá° JÙÜWæãíwÃÜáÊÜ Jí¨Üá ±ÜÅQÅÁá. 
Êæã¨ÜÆ®æà ÖÜíñÜ¨ÜÈÉ , AÇÝ³ÊÜ— ÊÜáñÜá¤ ÊÜá«ÜÂÊÜÞÊÜ—¿áÈÉÁáà BaÜÃÜOÝ®ÝñÜ¾PÜÊÝX ÓÝ—ÓÜÆá ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáÊÜ D ÖÜQR®Ü 
ÊÜáãÆ  £ÃÜáÙæà®ÝXÃÜ¸æàPÜá  GíŸá¨ÜÜ®Üá°  Êæã¨ÜÆá  ®æãàvæãà|.

1. ÊÜáãÇÝÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ ÖÜPÜáR

(Right to a Set of Basic Public Health Services) 

"GÆÉÄWÜã BÃæãàWÜÂ' GíŸ WÜáÄ¿á¯°oárPæãíwÃÜáÊÜ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ÖÜÆÊÝÃÜá BÃæãàWÜÂ ̄ à£¿á ̈ ÜÓÝ¤ÊæàgáWÜÙÜá, ÃÝÑóà¿á 
WÝÅËáà| BÃæãàWÜÂ A¼¿Þ®Ü (NRHM) ¨ÜÓÝ¤ÊæàgáWÜÙÜá ÖÝWÜã BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®Ý ÓæàÊæWÜÙÜ Cwà ÓÜÊÜááaÜf¿á ÖÜÚÛ ÊÜáor©í¨Ü ×w¨Üá ñÜê£à¿á ÊÜáor¨Ü 
BÓÜ³ñæÅWÜÙÜ ñÜ®ÜPÜ GÆÉÄWÜã ¨æãÃæ¿ááÊÜíñæ ÊÜÞvÜ¸æàPÜá. -Ë-Ë«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ 
A®ÜáÐÝu®ÜWæãÚÓÜ¸æàPÝ¨Ü TÝ£Å ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° G®…BÃ…Ga…GÊÜå… aèPÜoár  
ÖÝQPæãqr¨æ. ÖÝX¨ÜªÃÜã, Cí¨Üá D ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ÓÜÊÜá±ÜìPÜÊÝX, ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX 
A¥ÜÊÝ AÊÜÍÜÂ WÜá|ÊÜáorPÜR®ÜáWÜá|ÊÝX J¨ÜXÓÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨Üá £àÃÝ ËÃÜÙÜ. 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Ý°«ÜÄÔ¨Ü aèPÜpæãrí¨ÜÃÜÈÉ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá 
AÊÜÍÜÂÊÝX Öæãí©ÃÜ¸æàPÝ¨Ü AíÍÜWÜÙÜÈÉ D PæÙÜX®ÜÊÜâWÜÙÜã ÓæàÄÃÜáñÜ¤Êæ: 

?  ËË«Ü  ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ   ÓÜÊÜá±ÜìPÜ  »è£PÜ  ÊÜáãÆ ÓèPÜ¿áìWÜÙÜá

?GÇÝÉ  BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á  ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜÈÉ  ÓÜÊÜá±ÜìPÜ  ñÜý  ÊÜÞ®ÜÊÜÍÜQ¤

?GÇÝÉ  AÊÜÍÜÂ  LÐÜ—WÜÙÜ  ÊÜáñÜá¤  ÓÜÃÜŸÃÝgáWÜÙÜ  Æ»ÜÂñæ

ÊæáàÈ®Ü GÆÉÊÜâWÜÙÜ®Ý°«ÜÄÔ, B¿Þ¿á ÖÜíñÜWÜÚWæ ÓÜãPÜ¤ÊÝ¨Ü ̄ ©ìÐÜr  ÓæàÊæWÜÙÜ ±ÜÄ±Üä|ì ÓÜÊÜááaÜf¿á¨Ü Æ»ÜÂñæ.

»ÝÃÜ£à¿á ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÞ®Ü¨ÜívÜWÜÙÜ®Üã°  (Indian Public Health Standards) JÙÜWæãívÜíñæ ÃÝÑóà¿á 

WÝÅËáà| BÃæãàWÜÂ A¼¿Þ®Ü (NRHM)®Ü »ÝWÜÊÝX ¯ÄàüñÜ ÊÜáãÆÓèPÜ¿áìWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° DWÜ ŸÖÜÙÜ 
ÓÜ³ÐÜrÊÝX WÜáÃÜá£ÓÜÇÝWÜá£¤¨æ (D aèPÜqrWæ ñÜ®Ü°¨æà B¨Ü Ëá£WÜÚ¨Üáª AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ËáàÃÜ¸æàPÝ¨Ü AWÜñÜÂ-Ë¨æ¿Þ¨ÜÃÜã). g®ÜÄWæ 
J¨ÜXÓÜÇæà¸æàQÃÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° -Ë-Ë«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜí¨Üá ±ÜÅ¨ÜÎìÓÜ¸æàPÜá ÖÝWÜã AÊÜâWÜÙÜ®Üá° 

 Êæã¨Ü-Æ-®æà ÖÜíñÜ¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQR®Ü £ÃÜáÙÜá & 
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8. Êæã¨ÜÆ ÊÜáñÜá¤ GÃÜvÜ®æà ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQR®Ü £ÃÜáÙÜá; 

ËÍæàÐÜ BÃæãàWÜÂ AWÜñÜÂWÜÚÃÜáÊÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá



PÜvÝx¿áÊÝX hÝÄÊÜÞvÜŸÆÉ Jí¨Üá ÖÜPÜR®Ý°X ÊÜÞ±ÜìwÔ A¨Ü®Üá° 
A®ÜáÐÝu®ÜWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæ R AWÜñÜÂ -ËÃÜáÊÜ ÓÜãPÜ ¤ ¿áíñÝÅíWÜÊÜ®Üá° 
ÓÜêÑrÔPæãÙÜÛ¸æàPÜá. E¨ÝÖÜÃÜOæWæ, ÓÜÊÜá¥Üì¯à¿á aèPÜpæãrí¨ÜÃÜÈÉ, 
ÊÜáãÇÝÊÜÍÜÂ Êæç¨ÜÂQà¿á ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá°, A¨ÜÃÜÆãÉ  ËÍæàÐÜÊÝX ±ÝÅ¥ÜËáPÜ 
ÊÜáñÜá¤ ©Ì£à¿á ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ, ¿ÞÄWÜã ¯ÃÝPÜÄÓÜPÜãvÜ¨Üá. (ÓÜÖÜg 
ÖæÄWæ¿á®Üá° ÊÜÞwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ±ÝÅ¥Ü-ËáPÜ BÃæãàWÜÂ Pæàí¨ÜÅÊæäí¨Üá 
¯ÃÝPÜÄÓÜPÜãvÜ¨Üá), A¥ÜÊÝ ñÜáñÜáì ÔÓæàÄ¿á®… ÍÜÓÜ÷bQñæÕ¿á®Üá° 
ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR WÝÅ-Ëáà| BÓÜ³ñæÅÁãí¨Üá ¯ÃÝPÜÄÓÜPÜãvÜ¨Üá. PæÆÊæäí¨Üá 
AWÜñÜÂ Êæç¨ÜÂQà¿á ÓæàÊæWÜÚWæ (E¨ÝÖÜÃÜOæWæ, ÔÓæàÄ¿á®… ÍÜÓÜ÷bQñæÕ¿á 
ÊÜáãÆ ÖæÄWæ ÊÜÞwÓÜáÊÜâ¨Üá) AÊÜÍÜÂÊÝX ̧ æàQÃÜáÊÜ ñÜý ÊÜÞ®ÜÊÜÍÜQ¤¿áá 
ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ Pæàí¨ÜÅWÜÙÜÈÉ Æ»ÜÂËÆÉ¨æà Öæãà¨ÜÃæ AíñÜÖÜ ñÜýÃÜ®Üá° 
ÖæãÃÜX¯í¨Ü PÜÃæÔPæãívÜá g®ÜÄWæ ¯àvÜÇÝXÃÜáÊÜ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° 
TÝ£ÅWæãÚÓÜ¸æàPÜá. AíñÜÖÜ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° TÝ£Å¿Þ¨Ü Äà£¿áÈÉ J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨Üá -Ë-Ë«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÊÜÞ®ÜÊÜÍÜQ¤¿á®Üá° 
TÝ£Å±ÜwÓÜáÊÜâ¨Ü®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ JpÝrÃæ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á -Ë-ÓÜõñÜ ÓÜá«ÝÃÜOæWÜÙæãí©Wæ ÓÜíŸí«Ü Öæãí©¨æ 
GíŸá¨æà®æãà ¯gÊæ. PÜ®ÝìoPÜ¨ÜÈÉ®Ü BÃæãàWÜÂ PÝ¿áì±Üvæ ÊÜáñÜá¤ dÜ£¤Ó…Zv…®Ü G®…Ga…BÃ…Ô (NHRC)WÜÙÜá 
ÃÝgÂÊÜáorWÜÙÜÈÉ   PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR  ñÜÃÜŸÖÜá¨Ý¨Ü  CíñÜÖÜ  PæÆÊÜâ  ÓÜá«ÝÃÜOæWÜÙÜ®Üá°  WÜáÃÜá£ÔÊæ.

C®Ü°ÐÜár bíñÜ®æ ¸æàPÝXÃÜáÊÜ GÃÜvÜ®æà  ¨ÜêÑrPæãà®Ü Gí¨ÜÃæ JŸº ÃæãàX ÖÜ£¤ÃÜ¨Ü ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓèPÜ¿áìWÜÚí¨Ü 
AÊÜÍÜÂËÃÜáÊÜ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿áÆá AÓÜÊÜá¥Üì®Ý¨ÜÃæ BñÜ ¯¿áí£ÅñÜ TÝÓÜX BÓÜ³ñæÅ¿áÈÉ EbñÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ 
±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR AÊÜPÝÍÜ PæãvÜ¸æàPÜá. C¨ÜPÝRX B BÓÜ³ñæÅWæ ¯WÜ©ñÜ ÓÜÊÜá¿á¨æãÙÜWæ ÃæãàX¿á bQñæÕWæ ñÜWÜáÈ¨Ü ÊæaÜcÊÜ®Üá° 
Jí¨Üá ÊÜá¯°ñÜ ¨ÜÃÜ¨ÜÈÉ ÓÜPÝìÃÜ »ÜÄÓÜ¸æàPÜá. C¨ÜÄí¨Ü ÃæãàX¿áá AWÜñÜÂËÃÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° AÊÜÍÜÂË¨ÝªWÜ ñÜ®Ü° 
ÓÜÌíñÜ SbìÆÉ¨æà ±Üvæ¿ááñÝ¤®æ GíŸá¨Ü®Üá° TÝ£Å±ÜwÔ¨ÜíñÝWÜáñÜ¤¨æ. CÈÉ Jí¨Üá GaÜcÄPæ¿á®Üá° AÊÜÍÜÂÊÝX 
ñæWæ¨ÜáPæãÙÜÛ¸æàPÜá. A¨æà®æí¨ÜÃæ, PæÆÊÜâ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° TÝÓÜX BÓÜ³ñæÅWÜÙÜÈÉ ñæWæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜâ¨Ü®Üá° Jí¨Üá AÆ³PÝÈà®Ü PÜÅÊÜá 
GíŸá¨ÝX ÊÜÞñÜÅÊæà ®æãàvÜ¸æàPæ -Ë®Ü@ A¨æà Jí¨Üá ±ÜÄ±ÝsÜÊÝX¹vÜ¸ÝÃÜ¨Üá ÖÝWÜã CíñÜÖÜ ¿ÞÊÜâ¨æà Jí¨Üá AÊÜPÝÍÜÊÜâ 
ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓèPÜ¿áìWÜÙÜ ±ÝñÜÅÊÜ®Üá° ¿ÞÊÜâ¨æà PÝÃÜ|PÜãR Wè|WæãÚÓÜ¸ÝÃÜ¨Üá. ÊÝÓÜ¤ÊÜ¨ÜÈÉ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ 
ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜ®Üá° ŸÆWæãÚÔ A¨ÜPæR ±Üâ®ÜÍæcàñÜ®Ü ñÜí¨ÜáPæãvÜáÊÜâ¨æà ÊÜá«ÜÂÊÜá ÊÜáñÜá¤ ©àZìPÝÈà®Ü WÜáÄ¿ÞXÃÜ¸æàPÜá (D PæÙÜWæ 
aÜbìÓÜÇÝXÃÜáÊÜ "ÓÝÊÜìg¯PÜ&TÝÓÜX ±ÝÆá¨ÝÄPæ & ²²²' PÜáÄñÜ »ÝWÜÊÜ®Üã° ®æãàw). 

ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜ ÊÜáãÆ PÝ¿áìWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ¯ÊÜìÖÜOæWÜÙÜ®Üá° ¿ÞÊÜ PÝÃÜ|PÜãR 
TÝÓÜXà¿áÊÜÄWæ  ÊÜ-×ÓÜ¸ÝÃÜ¨Üá. HPæí¨ÜÃæ C¨Üá ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá ÖÜíñÜÖÜíñÜÊÝX 
¨ÜáŸìÆWæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR PÝÃÜ|ÊÝWÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜQR®Ü ñÜÙÜÖÜ©¿á®æ°à 
Î¦ÆWæãÚÔ¹vÜáñÜ¤¨æ. ¸æàÃæ ÊÜÞ£®ÜÈÉ ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ TÝ£ÅWæãÚÔ¨Ü BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° AÆ³PÝÈà®Ü 
AÊÜ—¿áÈÉ J¨ÜXÓÜ¸æàPÝ¨Ü AWÜñÜÂÊÜ®Üã° ÓÜÖÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á Cwà ±Üâ®ÜÃÜÅaÜ®Ý ±ÜÅQÅÁá¿áá¨ÜªPÜãR 
ÓÝÊÜìg¯PÜÊÝX ÓÜíZqñÜÊÝ¨Ü ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜìg¯PÜ ÖÜ|©í¨Ü PÝ¿áì¯ÊÜì×ÓÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ 
ËÓÜ¤ÃÜOæ¿á®Üá° TÝ£ÅWæãÚÓÜáÊÜ AWÜñÜÂ¨Ü -Ë-ÓÜõñÜ ÓÜ¯°ÊæàÍÜ¨ÜÈÉoár ®æãàvÜ¸æàPÜá. ÓÝÊÜìg¯PÜÊÝX 
ÓÜíZqñÜÊÝ¨Ü ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜìg¯PÜ ÖÜ|©í¨Ü PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜáÊÜ ÊÜÂÊÜ-Óæ§-Àáí¨Ü ÊÜÞñÜÅÊæà ÓÜÊÜìÄWÜã BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° TÝ£Å±ÜwÓÜÆá ÓÝ«ÜÂ
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A¨æà Äà£¿áÈÉ, ±ÜÅ£Ÿí«ÜPÜ ÊÜáñÜá¤ Eñæ¤àg®ÝñÜ¾PÜ ÓæàÊæWÜÙÜ ÖÝWÜã PÜÅÊÜáWÜÙÜ ÊÜáãÆPÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° 
PÝ±ÝwPæãívÜá ÖæãàWÜ¸æàPÝ¨Ü  ÓÜ³ÐÜr gÊÝ¸ÝªÄ ±ÜÅ»ÜáñÜÌ¨Ü ÊæáàÈ¨æ. D PÜÅÊÜáWÜÙÜÈÉ ±ÜÅ£Ÿí«ÜPÜ ÆÔPæ¿á ÃÜûÜOæ, 
±ÜÅÓÜÊÜ±ÜäÊÜì BÃæçPæ ÖÝWÜã ËË«Ü ÓÝíPÝÅËáPÜ ÃæãàWÜWÜÙÜ®Üá° ¯¿áí£ÅÓÜáÊÜâ¨Üá, WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜâ¨Üá ÊÜáñÜá¤ A¨ÜPæR ÓÜãPÜ¤ bQñæÕ 
PæãvÜáÊÜâ¨Üá PÜãvÜ ÓæàÄÃÜáñÜ¤Êæ. B¨ÜÃÜã, ±ÜÅ£Áãí¨Üá ¯©ìÐÜr g®ÜÓÜíTÝÂ »ÝWÜPæR (E¨ÝÖÜÃÜOæWæ ¸ÝÉP…, ÖæãàŸÚ,
ÓÝíPÝÅ-ËáPÜ ÃæãàWÜWÜÙÜ bQñÝÕ Pæàí¨ÜÅWÜÚÃÜáÊÜíñæ ®æãàwPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá, ÃæãàWÜWÜÙÜ PÜáÄñÜ ŸÖÜáÖÜíñÜ¨Ü PÜOÝYÊÜÆ®Üá° 
ÓÜíZqÓÜáÊÜâ¨Üá ÖÝWÜã ÓÝíPÝÅËáPÜ ÃæãàWÜWÜÙÜá AË»Üì-ËÔ ÊÝÂ±ÜPÜÊÝX ÖÜÃÜvÜ¨Üíñæ Êæã¨ÜÇæà A¨Ü®Üá° WÜáÃÜá£Ô 
¯¿áí£ÅÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÓÜãPÜ¤ PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° ñæWæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá & ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ®Üã° PÜãvÜ AÊÜâ JÙÜWæãíwÃÜ¸æàPÜá. ®ÜíñÜÃÜ,
Ë-Ë«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÓÜíŸí— ±ÜÅÓÜá¤ñÜ ÊÜÞ×£¿á®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨Üá ÖÝWÜã BÃæãàWÜÂ±Üä|ì iàÊÜ®Ü ÍæçÈWÜÙÜ®Üá° 
ÃÜã{ÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR A®ÜáPÜãÆÊÝWÜáÊÜ AÊÜÍÜÂ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜ®Üá° ÃÜã²ÓÜáÊÜâ¨Üá ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ®Üá° JÙÜWæãívÜíñæ ±ÜÅÊÜááS 
Eñæ¤àgPÜ aÜoáÊÜqPæWÜÙÜ ËÓÜ¤ÃÜOæ¿á®Üã° ®ÝËÈÉ ÓæàÄÓÜáñæ¤àÊæ. ÓÝÃÝíÎàPÜÄÔ ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° 
±ÜÅ£ÐÝu²ÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX®Ü aÜÙÜÊÜÚ¿áá ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ÊÜáñÜ¤ÐÜár ŸÆWæãÚÓÜáÊÜ, ±Üâ®ÜÃ…-¨Üê-Ñr-Pæãà-®ÜÜ ¯àvÜáÊÜ 
ÖÝWÜã A¨Üá g®ÜñæWæ ÖæaæcaÜác  EñÜ¤ÃÜ¨ÝÀá¿ÞXÃÜáÊÜíñæ ÊÜÞvÜáÊÜ WÜáÄ¿á®Üá° Öæãí©ÃÜáñÜ¤¨æ.

2. ±ÜÄàûÜPÜ  ÊæáàÈÌaÝÃÜOæ  ÊÜáñÜá¤ EñÜ¤ÃÜ¨ÝÀáñÜÌ  ¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜ ÖÜPÜáR

(Right to Monitoring and Accountability Mechanism) 

g®ÜÓÜÖÜ»ÝXñÜÌ ÓÜËá£WÜÙÜ ÊÜáãÆPÜ ÖÜÚÛ, ±ÝÅ¥ÜËáPÜ BÃæãàWÜÂ Pæàí¨ÜÅ, ñÝÆãÉPÜá, iÇæÉ ÊÜáñÜá¤ ÃÝgÂ ÊÜáorWÜÙÜÈÉ 
ÓÜíZqÓÜŸÖÜá¨Ý¨Ü ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ ÊæáàÈ®Ü ÓÜÊÜáá¨Ý¿á ÊæáàÈÌaÝÃÜOæ/±ÜÄàûÜPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ±ÜÅQÅÁáWÜÙÜ®Üá° 
A®ÜáÐÝu®ÜWæãÚÓÜ¸æàPæíŸ ±ÜÅÓÝ¤ÊÜÊÜ®Üá° G®…BÃ…Ga…GÊÜå… aèPÜoár ÊÜááí©vÜáñÜ¤¨æ. BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ ÓÝÊÜáá¨Ý-ÀáPÜ 
±ÜÄàûÜOæÀáí¨Ü ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á EñÜ¤ÃÜ¨ÝÀáñÜÌ  ÖæaÝcWÜáñÜ¤¨æ. C¨ÜÄí¨ÝX Áãàg®Ý 
ÃÜã±ÜOæ¿á ±ÜÅQÅÁá¿áÈÉ g®Üñæ¿á ±ÝÇæãYÙÜáÛ-ËPæ¿áã WÜ|¯à¿áÊÝX ÖæaÝcWÜáñÜ¤¨æ. ÓÝÊÜìg¯PÜ EñÜ¤ÃÜ-¨Ý-ÀáñÜÌÊÜ®Üá° 
PÝ±ÝwPæãívÜá ÖæãàWÜáÊÜâ¨ÜPÝRX -Ë-Ë«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ ÓÜíZqÓÜŸÖÜá¨Ý¨Ü "¯ÃÜíñÜÃÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ AÖÜÊÝÆá' A¥ÜÊÜ 'g®… 
ÓÜá®…ÊÝ-Àá'WÜÙÜ  ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üã°  ±ÜÅÓÝ¤²ÓÜÇÝX¨æ.

D Cwà ÓÝÊÜáá¨ÝÀáPÜ ±ÜÄËàûÜOæ¿á aèPÜor®Üá° BÃæãàWÜÂ ÃÜûÜOæ¿á -ËÍÝÆ ¨ÜêÑrPæãà®Ü¨æãí©Wæ ¸æÙÜÓÜ¸æàPÝ¨Ü
AÊÜÍÜÂPÜñæ-Àá¨æ. ®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ , ÓæàÊæWÜÙÜ TÝ£Å ÊÜáñÜá¤ Cwà ±ÜÄËàûÜOæ¿á aèPÜoárWÜÚ¨ÝªWÜÆã BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æÀáí¨Ü 
£ÃÜÓÜ¢ñÜWæãívÜ ÊÜÂQ¤WÜÚWæ A¥ÜÊÝ ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÚWæ ÓÜáÆ»ÜÊÝX PæçWæoáPÜáÊÜíñÜÖÜÜ  "A®ÝÂ¿á / PÜáí¨Üá PæãÃÜñæ¿á 
ÓÜÄ±ÜwPæ¿á ̄ ©ìÐÜr  ¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜ®Üá°' (specific redressal mechanisms ) A®ÜáÐÝu®ÜWæãÚÓÜ¸æPæí¨Üá  PæàÙÜŸÖÜá¨Üá.

3. ÃæãàX¿á ÊÜÞ×£ ÊÜáñÜá¤ A®ÝÂ¿á ÓÜÄ±ÜwPæ¿á ÖÜPÜáR 

(Right to Patient Information and Redressal)

TÝÓÜXà BÃæãàWÜÂ ÓèÆ»ÜÂÊÝXÃÜÈ A¥ÜÊÝ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓèÆ»ÜÂÊÝXÃÜÈ, bQñæÕ ÖÝWÜã ÃæãàWÜ±Üñæ¤Wæ ÓÜíŸí—Ô¨Ü 
ÓÜí±Üä|ì ÊÜÞ×£¿áá ±ÜÅ£ÁãŸº  ÃæãàXWæ ¨æãÃæ¿ááÊÜíñæ ®æãàwPæãÙÜÛ¸æàPÜá. ¿ÞÊÜâ¨æà Êæç¨ÜÂQà¿á Pæàí¨ÜÅÊæäí¨ÜÃÜÈÉ 
bQñæÕ ±Üvæ¿ááÊÜ ÊÜááíaæÁáà B Pæí¨ÜÅÈÉÃÜáÊÜ ÔŸºí©¿á Ë¨ÝÂÖÜìñæWÜÙÜ, bQñæÕWæ ñÜWÜáÆáÊÜ ÍÜáÆR ÖÝWÜã AÈÉ ¨æãÃæ¿ááÊÜ 
ÓèPÜ¿áìWÜÙÜ ÓÜí±Üä|ì ÊÜÞ-×£¿á®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜ ÖÜPÜáR ±ÜÅ£ÁãŸº ÃæãàXWæ CÃÜáñÜ¤¨æ. GÇÝÉ ±ÜÅÊÜááS bQñÝÕ ±ÜÅQÅÁáWÜÚí¨Ü 
EípÝWÜŸÖÜá¨Ý¨Ü ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á A±Ý¿áWÜÙÜ ÊÜáñÜá¤ AvÜx±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ ŸWæX®Ü ÊÜÞ-×£¿á®Üá° Jí¨Üá Ô¨Üœ ÊÜÞ¨ÜÄ¿áÈÉ 

(accountability)
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GÇÝÉ ÃæãàXWÜÚWÜã J¨ÜXÓÜ¸æàPÜá. ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓèÆ»ÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜÈÉ g®ÜÃÜá -Ë-Ë«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ  J-ñÝ¤-ÀáÔ 
PæàÙÜŸÖÜá¨Ý¨Ü ËË«Ü ÓæàÊæWÜÙÜ ŸWæX®Ü ÊÜÞ-×£¿á®Üá° ±ÜÅ¨ÜÎìÓÜ¸æàPÜá ÖÝWÜã A¨Üá ÓÝ«ÜÂË¨ÜªÐÜãr g®ÜÃÜ ®ÜvÜáÊæ 
ÖÜÃÜvÜáÊÜíñæ ÊÜÞvÜ¸æàPÜá. ¨ÜãÃÜá ÓÜÈÉÓÜáÊÜ ÖÝWÜã ÓÝÊÜìg¯PÜ 
BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ÔŸºí-©WÜÙÜ A®Ü—PÜêñÜ ÖÜ|ÊÜÓÜãÈÀáí¨Ü 
ÃæãàXWÜÚWÝ¨Ü A®ÝÂ¿áÊÜ®Üá° ÓÜÄ±ÜwÓÜáÊÜ ¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜ®Üã°  
ÓÜÖÜ  D  ÊÜÞ×£¿áá  JÙÜWæãíwÃÜ¸æàPÜá. 

TÝÓÜXà Êæç¨ÜÂQà¿á ûæàñÜÅ¨Ü ŸWæY ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, ÃæãàX&Óæ°à× 
P Ü á í ¨ Ü á P æ ã Ã Ü ñ æ  Ó Ü Ä ± Ü w P æ ¿ á  ¿ á í ñ Ý Å í W Ü Ê Ü ® Ü á °  
PÝ¿áìWÜñÜWæãÚÓÜ¸æàPÝ¨Ü AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ; D ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° 
ŸÙÜÓÜáÊÜÊÜÄWæ ñÝí£ÅPÜ ÊÜÞWÜì¨ÜÍÜì®Ü ÊÜáñÜá¤ PÝ®Üã®Üá 
ÓÜÖÝ¿áWÜÙÜá ¨æãÃæ¿ááÊÜíñæ A¨Ü®Üá° ÃÜã²ÓÜ¸æàPÜá. C¨ÜÄí¨Ü -
Ë-Ë«Ü Äà£¿á Êæç¨ÜÂQà¿á ¨ÜáÃÝaÝÃÜWÜÚWæ PÜwÊÝ| ÖÝPÜÆá 
ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáñÜ¤¨æ. ÎàZÅ, ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ ÊÜáñÜá¤ ÊÜÞ¨ÜÄ PÜÅÊÜáÊÜ®Üá° PæçWæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR WÝÅÖÜPÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜáá¨Ý-ÀáPÜ ±ÜÅ£¯—WÜÙÜ 
±ÝÇæãYÙÜáÛËPæ-Àá-ÃÜáÊÜ  Cí¥Ü  Jí¨Üá  PÜáí¨ÜáPæãÃÜñæ  ̄ ÊÝÃÜOÝ  ¿áíñÝÅíWÜPæR  A—PÝÃÜ  PæãvÜ¸æàPÜá. 

4. TÝÓÜXà Êæç¨ÜÂQà¿á ÓæàÊæWÜÚí¨Ü ñÜáñÜáì Êæç¨ÜÂQà¿á BÃæçPæ ÊÜáñÜá¤ PÜ¯ÐÜu WÜá|ÊÜáorÊÜ®Ý°«ÜÄÔ¨Ü BÃæãàWÜÂ
±ÝÆ®æWÜÙÜ®Üá°  ±Üvæ¿ááÊÜ  ÖÜPÜáR

»ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉ Cí¨Üá "BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáR' Jí¨Üá ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ÖÜPÝRXÆÉÊÝ¨ÜÃÜã, "Ÿ¨ÜáPÜáÊÜ ÖÜPÜáR' ÊÜáãÆ»ÜãñÜ 
ÖÜPÝRX¨æ. C¨Ü®Üá° WÜÊÜá®Ü¨ÜÈÉoárPæãívÜá ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, iàÊÜÃÜûÜOæ ÊÜÞvÜáÊÜ "ñÜáñÜáì Êæç¨ÜÂQà¿á BÃæçPæ'¿á®Üá° 
±Üvæ¿ááÊÜâ¨Üá ±ÜÅ£ÁãŸº ®ÝWÜÄPÜ®Ü ÖÜPÝRWÜáñÜ¤¨æ. ñÜáñÜáì±ÜÄÔ§£¿á ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ ®ÝWÜÄàPÜ¯Wæ ñÝ®Üá ±Üvæ¿ááÊÜ BÃæçPæ, 
bQñæÕWÜÚWæ ÍÜáÆR ±ÝÊÜ£ÓÜáÊÜ ÓÝÊÜá¥ÜÂìËÃÜÈ A¥ÜÊÝ CÆÉ©ÃÜÈ, TÝÓÜXà ûæàñÜÅ¨ÜÈÉÃÜáÊÜÊÜÃÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ ¿ÞÊÜâ¨æà 
Êæç¨ÜÂ®ÝWÜÈà A¥ÜÊÝ BÓÜ³ñæÅ¿ÞWÜÈà BñÜ¯Wæ PÜ¯ÐÜu ÊÜá¯°ñÜ WÜá|ÊÜáor¨Ü ±ÜÅ¥ÜÊÜá bQñæÕ¿á®Üá° ÊÜáñÜá¤ Êæç¨ÜÂQà¿á BÃæçPæ¿á®Üá° 
¯ÃÝPÜÄÓÜáÊÜí£ÆÉ. D ÖÜPÜR®Üá° ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ¿ÞX A®ÜáÐÝu®ÜWæãÚÓÜ¸æàPÝ¨ÜÃæ ñÜáñÜáì BÃæçPæWæ ÓÜíŸí«Ü±Üor ÓÜ³ÐÜr 
¯¿áÊÜÞÊÜÚWÜÙÜ®Üá° ¯WÜ—WæãÚÓÜáÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ. D ¯qr®ÜÈÉ ¨Üü| BµÅPÜ¨ÜÈÉ ÓÝíË«Ý¯PÜ £¨Üáª±ÜwWÜÙÜ®Üá° ñÜí¨Üá
ñÜáñÜáì Êæç¨ÜÂQà¿á BÃæçPæ¿á®Üá°  ÊÜáãÆ»ÜãñÜ  ÖÜPÜR®Ý°X  ÊÜÞwÃÜáÊÜ  PÜÅÊÜáÊÜ®Üá° C¨ÜPæR Jí¨Üá ÓÝ¨ÜêÍÜÂÊÜ®Ý°X ®æãàvÜŸÖÜá¨Üá.

A¨æà ÊæàÙæ¿áÈÉ, TÝÓÜXà Êæç¨ÜÂQà¿á ûæàñÜÅ¨ÜÈÉ ®Üvæ¿ááÊÜ ÃæãàWÜ±Üñæ¤, ÓÜíÍæãà«Ü®æ ÊÜáñÜá¤ bQñæÕ ¯ÊÜìÖÜOÝ ±ÜÅQÅÁáWÜÚWæ 
ÓÜíŸí—Ô¨Üíñæ PÜ¯ÐÜu WÜá|ÊÜáor¨Ü ±ÜÅÊÜÞ|PÜWÜÙÜ®Üá° (ÊÜáãÆÓèPÜ¿áìWÜÙÜá, ÓÜÆPÜÃÜOæWÜÙÜá, Êæç¨ÜÂQà¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÍÜQ¤ 
CñÝÂ©WÜÚWæ ÓÜíŸí—Ô¨Ü) ÖÝWÜã ÊÜÞWÜì¨ÜÍÜì®ÜWÜÙÜ®Üá° PÜvÝx¿áWæãÚÓÜáÊÜíñÜÖÜ Jí¨Üá ÓÜÊÜáWÜÅ PÝ®Üã®Ü®Üá° 
hÝÄÊÜÞvÜ¸æàPÝ¨Ü ñÜáñÜáì AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ. ÓÜíÍæãà«Ü®æ, bQñæÕ (therapy) ÖÝWÜã ÍÜÓÜ÷bQñÝÕñÜ¾PÜ ¯«ÝìÃÜWÜÙÜ®Üá° 
ñæWæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR ÓÜíŸí—Ô¨Üíñæ PæÆÊÜâ Ô¨ÜœÊÜÞ¨ÜÄ¿á ÊÜÞWÜì¨ÜÍÜì®ÜWÜÙÜ®Üá° AÙÜÊÜwÔPæãívÜá A®ÜáÓÜÄÓÜ¸æàPÜá; D 
Êæç¨ÜÂQà¿á ËaÝÃÜWÜÙÜÈÉ ÓÜÊæìàÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX ®Üvæ¿ááÊÜ PæÆÊÜâ Êæç¨ÜÂQà¿á ¨ÜáÃÝaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° ¯¿áí£ÅÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX 
hÝÄ¿ÞXÃÜáÊÜ ÍÝÓÜ®ÝñÜ¾PÜ PÜoár±ÝvÜáWÜÙÜ®Üã° hæãñæhæãñæ¿ÞXÁáà A®ÜáÓÜÄÓÜ¸æàPÜá. TÝÓÜXà Êæç¨ÜÂQà¿á ÊÜÆ¿á¨ÜÈÉ 
ÃæãàXWÜÙÜ ÓÜí±Üä|ì ¨ÝSÇÝ£WÜÙÜ®Üá° PÝ±ÝvÜáÊÜâ¨Ü®Üá°, PæÆÊÜâ ¯©ìÐÜr ÃæãàWÜWÜÙÜ ŸWæY ±ÜÅPÜqÓÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ÖÝWÜã ÍÜáÆRWÜÙÜ 
ËaÝÃÜ¨ÜÈÉ  Jí¨Üá HÃÜáËá£¿á®Üá° ¯WÜ©ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Ü®Üá° PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜ¸æàQÃÜáÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ.  ÊÜáÖÝÃÝÐÜó 
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ÓÜPÝìÃÜÊÜâ ±ÜÄ-ÐÜ¢ñÜ ¸Ýí¸æ ®ÜÔìíW… ÖæãàÊÜå…Õ ®æãí¨Ü~ PÝ-Àá¨æWæ   
ÖæaÜá cÊÜÄ A®ÜáŸí«Ü ±ÜÄPÜÃ ÜÊÝX PæÆÊÜâ 
¯¿áÊÜÞÊÜÚWÜÙÜ®Üá° ÃÜã²ÓÜáÊÜ ±ÜÅQÅÁá¿á®Üá° 
±ÝÅÃÜí¼Ô¨Üáª A¨ÜÃÜÈÉ PæÆÊÜâ PÜ¯ÐÜu ÊÜáor¨Ü 
WÜá|ÊÜáorWÜÙÜ ÖÝWÜã ÃæãàXWÜÙÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° ÓæàÄÓÜáÊÜ ¯ÄàPæÒ-Àá-¨ææ. ÃÝÑóà¿á 
BÃæãàWÜÂ ̄ à£¿áá (2002) 2003ÃÜ Öæã£¤Wæ Cwà 
¨æàÍÜ¨Ý¨ÜÂíñÜ TÝÓÜXà Êæç¨ÜÂQà¿á ûæàñÜÅ¨ÜÈÉ PÜ¯ÐÜu 
ÊÜá¯°ñÜ WÜá|ÊÜáorWÜÙÜ®Üá° A®ÜáÐÝu®ÜWæãÚÓÜÆá 
AWÜñ Ü ÂËÃ ÜáÊ Ü  Ó ÜãP Ü ¤  ¯¿áÊÜÞÊÜÚW ÜÙ Ü® Üá °  
hÝÄWæãÚÓÜÇÝWÜáÊÜâ¨Üá Gí¨Üá »ÜÃÜÊÜÓæ ̄ àvÜáñÜ¤¨æ. 
AÆÉ¨æà D Ÿ¨Üœñæ¿á®Üá° G®…BÃ…Ga…GÊÜå…®Ü 
»ÝWÜÊÝX ÊÜáñæ¤ ±Üâ®ÜÃÜáaÜfÄÓÜÇÝX¨æ. B¨ÜÃÜã, 
C¨Ü®Üá° PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜáÊÜâ¨ÜPæR ÊÜÞvÜ¸æàPÝ¨Ü 
P æÆÓ ÜW ÜÙ Ü á  Ê ÜÞñ Ü Å  CÈ É¿áÊ ÜÃ æW æ  ŸÖ ÜÙ Ü  
¯«Ý®ÜWÜ£¿áÈÉ, AÓÜÊÜá±ÜìPÜÊÝX ®Üvæ¿áá£¤Êæ. 
B¨ÜªÄí¨Ü, ŸêÖÜñ… ÊÜáñÜá¤ A¯Ÿìí—ñÜ TÝÓÜXà 
Êæç¨ÜÂQà¿á ûæàñÜÅ¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ PÜorÙæ¿á®Üá° BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQR®Ü  ËÓÜõñÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÜÊÜáWÜÅ aèPÜqr®æãÙÜWæ  PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR 
ñÜÃÜáÊÜ ñÜáñÜáì AWÜñÜÂË¨æ. 

5. AñÜÂÊÜÍÜÂ LÐÜ—WÜÙÜ ÖÜPÜáR 

D ÖÜQR®Ü ÓÝ«Ü®æ¿áá GÃÜvÜá »ÝWÜWÜÙÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáñÜ¤¨æ :

?ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ÊÜáãÆPÜ AñÝÂÊÜÍÜÂ LÐÜ—WÜÙÜ®Üá° EbñÜÊÝX ¨æãÃæ¿ááÊÜíñæ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá 
(D ÊæáàÇæ ËÊÜÄÔÃÜáÊÜíñæ).

?GÇÝÉ Äà£¿á AñÝÂÊÜÍÜÂ LÐÜ—WÜÙÜ®Üá° EñÝ³©Ô, AÊÜâWÜÙÜá GÆÉÄWÜã PæçWæoáPÜáÊÜ ¸æÇæ¿áÈÉ ¨æãÃæ¿ááÊÜíñæ 
ÊÜÞvÜŸÆÉ ÃÝÑóà¿á AñÝÂÊÜÍÜÂ LÐÜ— ¯à£¿á®Üá° (National  Essential Drug Policy)  

A®ÜáÐÝu®ÜWæãÚÓÜáÊÜâ¨Üá.

»ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉ LÐÜ— ¯à£¿á®Üá° ñÜPÜìŸ¨ÜœÊÝXÓÜáÊÜâ¨ÜPæR LÐÜ— ¯à£¿á®Üá° PÜáÄñÜ  AUÆ »ÝÃÜñÜ LÐÜ— QÅ¿Þ hÝÆ (All

 India Drug Action Network - AIDAN) WÜÚí¨Ü Êæã¨ÜÆáWæãívÜá £àÃÝ C£¤àb®Ü GÊÜå…G´…Ô (medico friend circle- mfc) 

ÊÜáñÜá¤ hæGÓ…G (Jan Swasthya Abhiyan - JSA) WÜÙÜ ±ÜÅ¿áñÜ°WÜÙÜ ñÜ®ÜPÜ ŸêÖÜñ… ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ±ÜÅ¿áñÜ°WÜÙÜ®Üá° PæçWæãÙÜÛÇÝX¨æ. 
±ÜÅÓÜá¤ñÜÊÝX, "LÐÜ— ¸æÇæ ¯¿áíñÜÅOÝ B¨æàÍÜ'¨Ü (Drug Price Control Order) Aw¿áÈÉ GÇÝÉ AñÝÂÊÜÍÜÂ LÐÜ—WÜÙÜ®Üá° 
ñÜÃÜ¸æàPæí¨Üá JñÝ¤ÀáÓÜáÊÜ AiìÁãí¨Ü®Üá° »ÝÃÜñÜ¨Ü ÓÜÊæäàìaÜf ®ÝÂ¿ÞÆ¿áÊÜâ -ËaÝÃÜOæ ®ÜvæÓÜá£¤¨æ. D -×®æ°Çæ¿áÈÉ, 

(Bombay Nursing Homes Registration Act)

(Right to Essential Drugs)
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TÝÓÜ-X-¿áÆãÉ ®ÜÊÜáWæ ñÜáñÜáì BÃæãàWÜÂ Óæà-Êæ¿á ÖÜPÜáR C¨æ  



AñÝÂÊÜÍÜÂ LÐÜ—WÜÙÜ®Üá° ¿ÞÃÜá GÐÜár EñÝ³¨Ü®æ ÊÜÞvÜ¸æàPÜá 
GíŸá¨Ü®Üá° ¯¨ÜìÄÓÜáÊÜâ¨ÜÃÜ hæãñæWæ ÊÜáñÜá¤ LÐÜ«æãàñÜ³£¤¿áÈÉ 
ÊÜÓÜá¤WÜÙÜ AñÝQìPÜ (AÓÜÊÜáígÓÜ, irrational) ÓÜíÁãàg®æ¿á®Üá° 
ÊÜáñÜá¤ A®ÜWÜñÜÂ ÊÜÓÜá¤WÜÙÜ Óæà±Üìvæ¿á®Üá° PÜoár¯pÝrX ¯Ðæà—ÓÜáÊÜâ¨ÜÃÜ 
hæãñæWæ D LÐÜ—WÜÙÜ ¸æÇæ¿á®Üá° ¯«ÜìÄÔ, A¨ÜPæR ÓÜÌÆ³ÊÜä 
aÜáÂ£¸ÝÃÜ¨Üíñæ GaÜcÄPæ-Àáí¨Ü ±ÝÈÓÜ¸æàPÜá. D ûæàñÜÅ¨ÜÆãÉ PÜãvÜ 
CÈÉ¿á ñÜ®ÜPÜ £àÃÝ ÊÜáí¨ÜÊæàWÜ¨Ü ±ÜÅWÜ£ ®Üvæ©¨æ. C¨ÜÄí¨Ü ŸêÖÜñ… 
±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ÊÜáñÜá¤ ñÜáí¸Ý ±ÜÅ»ÝÊÜÎàÆ TÝÓÜXà ×ñÝÓÜQ¤WÜÙÜ®Üá° 
¯Ÿìí—ÓÜáÊÜ ËaÝÃÜPæR Ÿí¨ÝWÜ ¯OÝì¿áPÜ PÜÅÊÜá PæçWæãÙÜÛ¨Üíñæ 
±ÜÅ»ÜáñÜÌÊÜâ JñÜ¤vÜ¨ÜÈÉÃÜáÊÜâ¨Üá WæãñÝ¤WÜáñÜ¤¨æ.

ii. GÃÜvÜ®æà ÖÜíñÜ¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQR®Ü £ÃÜáÙÜá & ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ PÝÀá¨æ ÊÜáñÜá¤ 
BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÓÜáÆ»ÜWÜÊÜáÂñæ¿á ÊÜÂÊÜÓæ§

D ÊæáàÈ®Ü Êæã¨ÜÆ PÜÅÊÜáWÜÙÜá ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ŸÆWæãÚÓÜáñÜ¤Êæ, TÝÓÜXà Êæç¨ÜÂQà¿á ûæàñÜÅÊÜ®Üá° 
¯Ÿí«Ü®æWæãÙÜ±ÜwÓÜÆá ÓÜÖÜPÜÄÓÜáñÜ¤Êæ ÖÝWÜã GÇÝÉ ®ÝWÜÄàPÜÄWæ PæÆÊÜâ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÚWæ ÓÜíŸí«Ü±Üor ÖÜPÜáRWÜÙÜ AíÍÜÊÜ®Üá°  
ñÜí¨ÜáPæãvÜáñÜ¤Êæ. B¨ÜÃÜã, ®ÝWÜÄàPÜÄWæ bQñæÕWæ ÖÜ| PæãvÜáÊÜ ÓÝÊÜá¥ÜÂìËÃÜÈ A¥ÜÊÝ CÆÉ©ÃÜÈ, GÇÝÉ ®ÝWÜÄPÜÄWæ EñÜ¤ÊÜá 
WÜá|ÊÜáor¨Ü AÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° TÝ£Å¿ÞX J¨ÜXÓÜáÊÜ Jí¨Üá ÊÜÂÊÜÓæ§-Àá-ÆÉ¨æà Aí£ÊÜáÊÝX BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜPÜR®Üá° 
A¨ÜÃÜ ±ÜÄ±Üä|ì ÃÜã±Ü¨ÜÈÉ PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜáÊÜâ¨Üá ÓÝ«ÜÂËÆÉ. ÖÝWÝX, ÓÝÊÜì£ÅPÜ, ÓÜÊÜá±ÜìPÜ, WÜá|ÊÜáor¨Ü BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿á®Üá° TÝ£Å±ÜwÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX TÝÓÜXà ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ Cwà BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅÊÜ®Üá° 
±Üâ®ÜÃÜãÅ²ÓÜáÊÜ, ŸÆWæãÚÓÜáÊÜ ÊÜáñÜá¤ ±Üâ®ÜÃ…¨Üê-Ñr-Pæãà-®ÜÜ ¯àvÜáÊÜ PÜñÜìÊÜÂÊÜ®Üá° PæçWæ£¤PæãÙÜÛ¨æà BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜQR®Ü ŸWæY 
Jí¨Üá ÖÜíñÜ©í¨ÝaæWæ ÊÝ¨Ü ÊÜÞvÜÆá ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. "Êæã¨ÜÆ®æà ÖÜíñÜ' ÊÜáñÜá¤ "D ÖÜíñÜ'¨Ü ®ÜvÜáÊæ ¯ÓÜÕíÍÜ¿áÊÝ¨Ü 
Jí¨Üá ¯ÃÜíñÜÃÜñæ C¨Üáª Êæã¨ÜÆ®æà ÖÜíñÜ¨Ü ÖÜPæãRñÝ¤¿áWÜÙÜá DvæàÄ¨Ü ®ÜíñÜÃÜÊæà GÃÜvÜ®æà ÖÜíñÜPæR ÖæãàWæãà|Êæí¨Üá 
AÊÜÍÜÂÊÝX PÝ¿ááñÝ¤ PÜáÚñÜáPæãÙÜÛ¨æà ÓÝ«ÜÂÊÝ¨ÜÐÜár ñÜÌÄñÜÊÝX "WÜá|ÊÜáor¨Ü BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓÝÊÜì£ÅPÜ 
ÓÜáÆ»ÜWÜÊÜáÂñæ'¿á D GÃÜvÜ®æà ÖÜíñÜ¨ævæWæ ÓÝWÜáÊÜâ¨ÜPæR ±ÜÅ¿áñÜ° ÊÜÞvÜ¸æàPÜá.

CíñÜÖÜ Jí¨Üá ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° »ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉ PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜŸÖÜá¨æà, ñÜÃÜŸÖÜá¨Ý¨ÜÃæ ÖæàWæ ñÜÃÜŸÖÜá¨Üá GíŸá¨Üá Jí¨Üá 
aÜaÝì-ËÐÜ¿á PÜãvÜ BWÜŸÖÜá¨Üá. B¨ÜÃæ, D GÃÜvÜ®æà ÖÜíñÜ¨Ü A®ÜáÐÝu®ÜPæR ÃÝÑóà¿á A¥ÜÊÝ ÃÝgÂ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ 
PÝ-Àá¨æ  WÜÙÜíñÜÖÜ ÖæãÓÜ ÍÝÓÜ®ÝñÜ¾PÜ aèPÜoárWÜÙÜá ¸æàPÝWÜáñÜ¤Êæ. ÓÝíË«Ý¯PÜ 
ÊÜáor¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ÖÜPÜR®Ý°X ÊÜÞvÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ D PÝ®Üã®ÜáWÜÚWæ ÍÜQ¤ ñÜáíŸŸÖÜá¨Üá. C¨ÜÃÜ 
hæãñæWæ, ŸêÖÜñ… ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÈÉ Cwà BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅÊÜ®Üá° (TÝÓÜX ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜìg¯PÜ ûæàñÜÅWÜÙæÃÜvÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ) 
±Üâ®ÜÃÜÅbÓÜáÊÜâÊÜâ¨Üã AÊÜÍÜÂÊÝWÜáñÜ¤¨æ. 

±ÜÅ£ÁãŸº ®ÝWÜÄPÜ¯/ÚWæ, BñÜ/BPæWæ bQñæÕ¿á ÊæaÜcÊÜ®Üá° »ÜÄÓÜáÊÜ ÓÝÊÜá¥ÜÂìËÃÜÈ A¥ÜÊÝ CÆÉ©ÃÜÈ, AñÝÂÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿á®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ÃÜã²ÓÜáÊÜâ¨æà "BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR' Gí¨Üá ®ÝÊÜâ ÊÝÂTÝÂ¯ÓÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, "ÓÝÊÜì£ÅPÜ 

  

(National or State Public Health Acts)
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BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á Pæ®Üw¿á®… ÊÜÂÊÜÓæ§' ÊÜáñÜá¤ ¹Åo®…®Ü  ÃÝÑóà¿á ÊÜÂÊÜÓæ§Àáí¨Ü 
Êæã¨ÜÆáWæãívÜá ±ÜÅ£ÁãŸº ®ÝWÜÄPÜ¯Wæ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜ PÜãÂ¸Ý¨Ü BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ñÜ®ÜPÜ ±ÜÅ±ÜíaÜ¨Ü 
A®æàPÜ ÃÝÐÜóWÜÙÜá D ̄ qr®ÜÈÉ ÖÜÆÊÝÃÜá AÊÜPÝÍÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞwPæãqrÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ®ÝÊÜâ ®æãàvÜŸÖÜá¨Üá. »ÝÃÜñÜ¨Ü ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ 
ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, ¨æàÍÜ¨Ü BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅ¨Ü Cí©®Ü ÓÜíQà|ì ÊÝÓÜ¤ÊÜWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄWÜ|®æWæ ñæWæ¨ÜáPæãÙÜÛŸÆÉ  Jí¨Üá "BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿á ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÓÜáÆ»ÜWÜÊÜáÂñæ'¿á (Universal Access to Health Care  ÊÜÂÊÜÓæ§Áãí¨Ü®Üá°  A¼ÊÜê©œ±ÜwÓÜáÊÜ  
AÊÜÍÜÂPÜñæ C¨æ.

¨æàÍÜ¨Ü Joár Êæç¨ÜÂÃÜÈÉ ÊÜááPÝRÆá »ÝWÜÊÜ®Üá° JÙÜWæãíwÃÜáÊÜ ÊÜáñÜá¤ AÐærà ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ÖæãÃÜWæãàX BÃæçPæ ®ÜvæÓÜá£¤ÃÜáÊÜ 
ŸêÖÜñ… ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü TÝÓÜX BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅ¨Ü PÜvæ ËÍæàÐÜ WÜÊÜá®Ü Pæãoár ¿ÞÊÜâ¨Ý¨ÜÃæãí¨Üá ÃÜã±Ü¨ÜÈÉ ÓÝÊÜì£ÅPÜ BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿á®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜíñæ ÊÜÞvÜ¸æàPÜá. D ÖÜPÜR®Üá° PÝ¿áìWÜñÜWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÊÜÞvÜŸÖÜá¨Ý¨Ü Jí¨Üá ÓÝ«Ü¯à¿á PÜÅÊÜá 
Gí¨ÜÃæ ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÓÝÊÜÞiPÜ BÃæãàWÜÂ -ËÊÜÞ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á 
A®ÜáÐÝu®Ü. ÓÝÊÜìg¯PÜÊÝX ¯Ÿí«Ü®æWæãÙÜ±Üor ÊÜáñÜá¤ 
ÓÝÊÜìg¯PÜ ÖÜ|PÝÔ®Ü ®æÃÜ-Ë¯í¨Ü ®Üvæ¿áá£¤ÃÜáÊÜ PæÆÊÜâ 
TÝÓÜX BÃæãàWÜÂ«ÝñÜÃÜÜ hæãñæhæãñæWæ, WÜÊÜá®ÝÖÜì ŸÈÐÜuñæ 
ÊÜáñÜá¤ ÓÜÊÜáá¨Ý¿á ÊæáàÈÌaÝÃÜOæWÜÙæÃÜvÜã Jí¨æà dÜ£Å¿á 
P æÙ ÜW æ  Ó ÜËá ¾ÚñÜW æãíwÃÜáÊÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜ Â 
ÊÜÂÊÜÓæ§Áãí¨Ü®Üá° ÃÜã²ÓÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ -ËÊÜÞ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° 
J¨ÜXÓÜŸÖÜá¨Üá. D Cwà ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá ÓÝÊÜìg¯PÜ ÖÜ|PÝÓÜá 
¯àwPæ (-ËÊæá¿á®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ) ÊÜáñÜá¤ PÝÅÓ…/±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ 

-Ä-¿Þ-Àá-£¿á®Üá ° (cross-subsidy) AÊÜÆí¹ÔÃÜáñÜ¤¨æ. 
GÇÝÉ ÓæàÊæWÜÙÜá ¯àwPæ¿á ÖÜíñÜ¨ÜÈÉÁáà EbñÜÊÝX¨Üáª 
±ÜÅ»ÜáñÜÌÊÜâ ÓÜÊÜÞg¨Ü ¨ÜáŸìÆ ÊÜWÜìÊÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ -
WÝÅ -Ëáà| ÊÜáñÜá ¤ ®ÜWÜÃ Ü ±Ü Å¨æàÍÜ¨Ü ŸÖÜáÓÜíTÝÂñÜ 
g®ÜÓÜÊÜáãÖÜ¨Ü BÃæãàWÜÂ SaÜì®Üá° ÖÝWÜã ÖæaÜác B¨Ý¿á 
WÜÚÓÜá£¤ÃÜáÊÜ E®Ü°ñÜ ÊÜWÜì¨Ü g®ÜñæWæ PæçWæoáPÜáÊÜ ¨ÜÃÜ¨Ü 
²Åà-Ëá¿áÊÜå…WÜÙÜ®Üá° (CÊÜâWÜÙÜ®Üá° ñæÄWæ ÊÜÂÊÜÓæ§Áãí©Wæ  
ËáÚñÜWæãÚÔPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá) J¨ÜXÓÜáñÜ¤¨æ.

Jí¨Üá QàÆPÜ AíÍÜ Gí¨ÜÃæ, C¨Üá Cwà g®ÜÓÜÊÜáãÖÜÊÜÊÜ®Üá° ñÜ®Ü° ËÊÜÞ ±ÝÈÔ¿á ÊÝÂ²¤ÁãÙÜWæ TÝ£Å¿ÞX ñÜÃÜŸÆÉ 
ÖÝWÜã AñÜáÂñÜ¤ÊÜá WÜá|ÊÜáor¨Ü ÓæàÊæWÜÚWÝX®Ü ŸÈÐÜu BíñÜÄPÜ ¸æàwPæ¿á®Üá° »Ü¨ÜÅÊÝX EÚÔPæãívÜá ÖæãàWÜŸÆÉ Jí¨Üá 
ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿ÞXÃÜ¸æàPÜá (PæÆÊÜÄWæ ÊÜÞñÜÅÊæà B¨ÜÂñæ ¯àvÜáÊÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áÆÉ). PæÆÊÜâ ÎÅàÊÜáíñÜÃÜá ñÜÊÜá¾ ±ÝÈ®Ü 
ñæÄWæWÜÙÜ®Üá°/ ²ÅàËá-¿áíWÜÙÜ®Üá° ±ÝÊÜ£ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR BÁáRÊÜÞwPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá ÖÝWÜã ¨Üá¸ÝÄ¿Þ¨Ü TÝÓÜXà BÃæãàWÜÂ 
ÓÜÃÜŸÃÝgáWÝÃÜÄí¨Ü ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR ¯«ÜìÄÓÜŸÖÜá¨Üá GíŸá¨Üã ¯gÊæ). ÊÜáñæã¤í¨Üá ËaÝÃÜÊæí¨ÜÃæ, 
ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜ ÓÜÊÜá¿á¨ÜÈÉ ¿ÞÊÜâ¨æà ÍÜáÆRWÜÙÜá CÃÜ¸ÝÃÜ¨Üá, Jí¨Üá ÊæàÙæ C¨ÜªÃÜã A¨Üá AñÜÂÆ³  ÊæãñÜ¤¨Ü 
®æãàí¨Ü~ ÍÜáÆR ÊÜÞñÜÅ BXÃÜ¸æàPÜá. Aí£ÊÜáÊÝX, ÃæãàX¿áá bQñæÕ¿á®Üá° ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæœÀáí¨Ü ±Üvæ¿áÈ 
A¥ÜÊÝÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ ÖÜ|©í¨Ü ®Üvæ¿ááÊÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜìg¯PÜÊÝX ¯Ÿí«Ü®æWÜÚWæãÙÜ±Üor  TÝÓÜXà BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæ 

(National Health system)

)
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ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÖÝWÜã EbñÜ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæ 
GÆÉÃÜ BÃæãà-WÜÂ¨Ü ÖÜPÜáR 



¯àvÜáÊÜÊÜÄí¨Ü ±Üvæ¿áÈ, Jqr®ÜÈÉ B ÃæãàXWæ EñÜ¤ÊÜá WÜá|ÊÜáor¨Ü ÊÜáãÇÝÊÜÍÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° PæãvÜÇÝWÜáÊÜâ¨æí¨Üá 
TÝ£Å±ÜwÓÜ¸æàPÜá. ÓæàÊæWÜÙÜ WÜá|ÊÜáor ÊÜáñÜá¤ ÓÜáÆ»ÜÆ»ÜÂñæ ÊæáàÇæ WÝÅÖÜPÜÃÜ ±ÜÄàûÜOæ CÃÜáÊÜíñæ Cwà ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá Pæàí©ÅàPÜêñÜ 
ÊÜÞ¨ÜÄ¿áÈÉ  ®Üvæ¿ááÊÜíñæ  ®æãàwPæãÙÜÛ¸æàPÜá. 

D Cwà ÊÜÞ¨ÜÄ¿áá ÓÜÖÜgÊÝX BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ ÊæáàÈ®Ü ÓÝÊÜìg¯PÜ ÊæaÜcÊÜ®Üá° WÜÊÜá®ÝÖÜìÊÝX ÖæbcÓÜáñÜ¤¨æ. B¨ÜÃæ, 

JpÝrÃæ ÃÝÑóà¿á B¨Ý¿á Pæàí©ÅPÜêñÜ ¯ÊÜìÖÜOæ ÖÝWÜã ñÝQìPÜ/ ÓÜÊÜáígÓÜ bQñæÕWÜÙÜ  PÜvæ ËÍæàÐÜ 
WÜÊÜá®Ü PæãorÃæ, BÃÜí»Ü¨ÜÈÉ iG®…² ÍæàPÜvÜ 3ÃÜÐÜr®Üá° ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æWæ -ÊÜÂ-Àá-ÓÜáÊÜ  ÊÜáãÆPÜ CíñÜÖÜ Jí¨Üá 
ÊÜÂÊÜÓæ§¿á AñÝÂÊÜÍÜÂ AíÍÜWÜÙÜ®Üá° ÓÜíZqÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÓÝ«ÜÂË¨æ. ®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ, ±ÜÄ±Üä|ì ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° 
J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨ÜPæR D ÊæãñÜ¤ÊÜ®Üá° ÖÜíñÜ ÖÜíñÜÊÝX iG®…²¿á ÍæàPÜvÜ 5PæR ÖæbcÓÜ¸æàPÜá. BÃæãàWÜÂPæR ÖÝ¯PÝÃÜÊÝ¨Ü E©ªÊæáWÜÙÜ 
ÊæáàÇæ ÓÜãPÜ¤ ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ñæÄWæ Ë—ÓÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ, BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅ¨æãÙÜWæ ±Üâ®ÜËìíWÜvÜ®æ ÊÜÞvÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ (±ÜÅÓÜá¤ñÜÊÝX 
AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ PÝËáìPÜÃÜ  ËÊÜÞ BÓÜ³ñæÅ (ESI) ®ÜíñÜÖÜ Áãàg®æWÜÙÜ®Üá° ±Üâ®ÜÃ…ÓÜíZqÓÜáÊÜâ¨Ü®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ) ÖÝWÜã 
TÝÓÜXà BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅPæR ¯àvÜÇÝWÜáÊÜ ÓÜÖÝ¿á«Ü®ÜÊÜ®Üá° (subsidy) Pæã®æWæãÚÓÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ D ÖÜíñÜ¨Ü ÖÜ|ÊÜ®Üá° 
BíÎPÜÊÝX ÓÜíWÜÅÓÜŸÖÜá¨Üá. AíñæÁáà, C¨Ü®Üá° Ÿhæp…®Ü B¨ÜÂñæWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞ±ÝìvÜá ÊÜÞw Cwà BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅPæR 
JpÝrÃæ¿ÞX Öæbc®Ü ÖÜ| ËáàÓÜÈvÜáÊÜâ¨ÜÃÜ hæãñæ ¸æÓæ¿á¸æàPÜá. ÓÝÊÜÞ®ÜÂ PÜ¯ÐÜu PÝ¿áìPÜÅÊÜáÊÜâ (Common Minimum 

Programme) ÓÝÊÜìg¯PÜ ÊæaÜcÊÜ®Üá° ÃÝÑóà¿á ¯ÊÜÌÙÜ B¨Ý¿á (iw²)¿á ÍæàPÜvÜ 2&3PæR ÖæbcÓÜÇÝWÜáÊÜâ¨Üá GíŸ »ÜÃÜÊÜÓæ 
PæãqrÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° CÈÉ WÜÊÜá¯ÓÜŸÖÜá¨Üá. D BÍÜ¿áÊÜ®Üá° ̄ ©ìÐÜr  PÝ¿áìPÜÅÊÜáÊÜ®Ý°X BaÜÃÜOæXÚÓÜáÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ. A¨Üá 
A®ÜáÐÝu®ÜPæR ŸÃÜ¸æàPæí¨ÜÃæ, ®ÝWÜÄPÜ ÓÜÊÜÞg¨Ü -Ë-Ë«Ü g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ ŸÈÐÜu ÊÜáñÜá¤ ÓÜ¨ÜêyÜ JñÜ¤vÜ ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ; gñæWæ, 
BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÓÜáÆ»ÜWÜÊÜáÂñæ¿á®Üá° PÝ¿áìÃÜã±ÜQRÚÓÜáñÝ¤, AÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° AWÜñÜÂËÃÜáÊÜ 
g®ÜÄWæ ¯àvÜáÊÜâ¨ÜPÝRX D A®Üá¨Ý®ÜÊÜ®Üá° PÜwÊæá ÊæaÜc¨Ü (cost effective) ŸÙÜÓÜÇÝWÜáÊÜâ¨æíŸá¨Ü®Üá° TÝ£Å±ÜwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR 
¯©ìÐÜr  ±ÜÅÓÝ¤ÊÜWÜÙÜ®Üá°  ÊÜááí©vÜ¸æàPÜá. 

ËÍæàÐÜ BÃæãàWÜÂ AWÜñÜÂWÜÚÃÜáÊÜ A¥ÜÊÝ ËÍæàÐÜ WÜÊÜá®Ü ¯àwPæ AWÜñÜÂËÃÜáÊÜ ÓÝÊÜÞiPÜ g®Ü-Ë»ÝWÜWÜÙÜ BÃæãàWÜÂ 
ÖÜPÜáRWÜÙÜá

ÍÜá¨Üœ PÝ®Üã®ÜáŸ¨Üœ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ -¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜâ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æWÜÙÜ B¿ÞÊÜáWÜÙÜ®Üá° ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX 
AÓÜ³ÐÜrWæãÚÔ¨ÜÃæ, ÓÜí¨Ü»æãìàbñÜ ÎÓÜá¤WÜÙÜá AÊÜâWÜÙÜ®Üá° A—PÝÃÜ¨Ü WÜá|ÆûÜ|WÜÙÜ®Ý°X Ÿ×ÃÜíWÜ±ÜwÓÜáñÜ¤Êæ. ŸávÜPÜoár 
A¥ÜÊÝ g®ÝíXà¿áñæ, ÈíWÜ, «Ý-ËáìPÜ ÊÜáñÜÔ¨ÝœíñÜWÜÙÜá, ÖÝWÜã GÆÉQRíñÜ -ËáXÇÝX ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜWÜìWÜÙÜ®Üá° B«ÜÄÔ¨Ü 
ÓÝÊÜÞiPÜ AÓÜÊÜÞ®ÜñæWÜÙæà ŸÖÜáñæàPÜ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æWÜÙÜ -×í©ÃÜáÊÜ ±ÜÅ«Ý®Ü ±æÅàÃÜPÜ ÍÜQ¤¿ÞXÃÜáñÜ¤¨æ. ¸æàÃæ 
ÊÜÞ£®ÜÈÉ ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, ¹w¹w ÊÜÂQ¤WÜÙÜ ÊæáàÇæ ®Üvæ¿ááÊÜ -×íÓæ¿áá ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX »Ü¨ÜÅÊÝX ñÜÙÜÊÜäÄÃÜáÊÜ 
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ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á  ×íÓæ¿áÈÉ  BÙÜÊÝX ÖÜãñÜáPæãíw¨æ.

BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ÊÝÂTÝÂ¯ÓÜáÊÝWÜ ËÍæàÐÜ BÃæãàWÜÂ AWÜñÜÂWÜÚÃÜáÊÜ ÓÝÊÜÞiPÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ŸWæY Êæã¨ÜÆ 
ÖÜíñÜ©í¨ÜÇæà WÜÊÜá®Ü ¯àvÜáÊÜâ¨Üã AñÝÂÊÜÍÜÂPÜÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ GíŸá¨Ü®Üá° J£¤ÖæàÙÜ¸æàQ¨æ: ¿ÞÊÜâ¨æà ÖÜPÜáRWÜÙÜá ÓÜÊÜÞg¨Ü 
g®ÜÊÜWÜì¨Ü AñÜÂíñÜ ¨ÜáŸìÆ ÊÜáñÜá¤ ÊÜíbñÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÚWæ ±ÜÅÁãàg®ÜÊÝ¨ÝWÜ ÖÝWÜã ñÜÊÜáWæ ÊÜáãÆ, AñÝÂÊÜÍÜÂ 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ®æ°à ¯ÃÝPÜÄÓÜá£¤ÃÜáÊÜ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜÈÉ Ÿ¨ÜáPÜá£¤ÃÜáÊÜ g®ÜÓÜÊÜáãÖÜ¨Ü ÓÜÊÜáÓæÂWÜÙÜ®Üá° ŸWæÖÜÄÓÜáÊÜÈÉ ¿áÍÜÔÌ¿Þ¨ÝWÜ 
ÊÜÞñÜÅÊæà B ÖÜPÜáRWÜÚWæ Jí¨Üá LbñÜÂËÃÜáñÜ¤¨æ. A¨æà ÊæàÙæ¿áÈÉ, ÓÝÊÜì£ÅPÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓÜáÆ»ÜWÜÊÜáÂñæ¿á®Üá° BWÜá 
ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR AÊÜÍÜÂËÃÜáÊÜ Jí¨Üá ¨ÜêyÜ ÊÜáñÜá¤ ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ ÊÜÂÊÜÓæ§  CÆÉ©¨ÜªÃæ ËÍæàÐÜ BÃæãàWÜÂ AWÜñÜÂWÜÚÃÜáÊÜ ÓÝÊÜÞiPÜ 

(Rational Therapy)
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g®Ü»ÝWÜWÜÚWæ ÓÜÊÜá±ÜìPÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨Üá AÓÜí»ÜÊÜÊÝWÜáñÜ¤¨æ. B¨ÜªÄí¨Ü, ®ÝÊÜâ JñÝ¤ÀáÓÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨Üá 
¨ÜáŸìÆ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ÊæáàÇæ PÜÔ ÊÜÞw¨Ü  ËÍæàÐÜ PÝ¿áìPÜÅÊÜáWÜÚWÝX¿áÆÉ (±ÜÅÓÜá¤ñÜ ¸ÝÃÜñÜ¨Ü ±ÜÄÔ§£ ×àWæ 
CÃÜáÊÜíñæ ñæãàÃÜáñÜ¤¨æ, E¨ÝÖÜÃÜOæ¿ÞX, Ga…I-Ë/Hv…Õ ¯¿áíñÜÅ|PÝRX ®ÜvæÓÜÇÝWÜá£¤ÃÜáÊÜ ±ÜÅ¿áñÜ°), Ÿ¨ÜÇÝX 
ñÝÃÜñÜÊÜáÂÃÜ-×ñÜñæ ÊÜáñÜá¤ ÓÜíÊæà¨Ü®ÝÎàÆñæ¿á hæãñæWæ D -ËÍæàÐÜ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ¨ÜêyÜ ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅ»ÝÊÜÎàÆ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý 
ÊÜÂÊÜÓæ§¿áÈÉ HQà»ÜËÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX. B¨ÜªÄí¨Ü, -ËÍæàÐÜ BÃæãàWÜÂ AWÜñÜÂWÜÙÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáÊÜ A¥ÜÊÝ ËÍæàÐÜ WÜÊÜá®Ü ¯àwPæ¿á 
AÊÜÍÜÂPÜñæÀáÃÜáÊÜ ¨ÜáŸìÆ g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜ®Üá° WÜÊÜá®Ü¨ÜÈÉoárPæãívæà ÓÝÊÜì£ÅPÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓÜáÆ»ÜWÜÊÜáÂñæ¿á 
AÊÜPÝÍÜWÜÙÜ®Üá° A®ÜáÐÝu®ÜWæãÚÓÜ¸æàPÜá. D g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜ®Üá° -ËÍÝÆÊÝX ÊÜáãÃÜá »ÝWÜWÜÙÜÈÉ -ËíWÜwÓÜŸÖÜá¨Üá (D ÊÜáãÃÜá 
g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜ  ®ÜvÜáÊæ  Jí©ÐÜár   ÓÝÊÜáÂñæ-ÀáÃÜáÊÜâ¨Üã  ̄ gÊæ): 

1. "hæçËPÜ (biological) AíÍÜ'ÊÜ®Üá° Öæãí©¨Üáª ÓÝÊÜÞiPÜ aèPÜoárWÜÚWæ JÙÜWÝXÃÜáÊÜ ËÍæàÐÜ AWÜñÜÂWÜÚÃÜáÊÜ
g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜá & ÊÜá×Ùæ¿áÃÜá, ÊÜáPÜRÙÜá  ÊÜáñÜá¤  ÊÜê¨ÜœÃÜá

2. -ËÍæàÐÜ BÃæãàWÜÂ ÓÜÊÝÆáWÜÙÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáÊÜ g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜá & ÊÜÞ®ÜÔPÜ ÓÜÊÜáÓæÂÀáÃÜáÊÜ ÊÜÂQ¤WÜÙÜá, Ga…IË/ Hv…Õ
hæãñæ  ̧ ÝÙÜá£¤ÃÜáÊÜÊÜÃÜá,  AíWÜ-ËPÜÆñæ  hæãñæ  ̧ ÝÙÜáÊÜÊÜÃÜá  CñÝÂ©.

3. ÓÝÊÜÞiPÜ -Ÿ-×-ÐÜRÃÜ| A¥ÜÊÝ ÓÝÊÜÞiPÜ AÓÜÊÜÞ®Üñæ-Àáí¨Ü ŸÙÜÆá£¤ÃÜáÊÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜá & ¨ÜÈñÜ 
Ó Ü Ê Ü á á ¨ Ý ¿ á W Ü Ù Ü á ,  B © Ê Ý Ô  
ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜá, JPÜRÇæ¹ºÓÜá -Ë-Pæ -
Àáí¨Ü   ŸÈ±ÜÍ ÜáW ÜÙÝ¨ÜÊ ÜÃ Üá,  
Ó Ü íZÐ ÜìÊ Ü á¿á  ± ÜÄÔ §£W ÜÙ ÜÈ É  
Ÿ¨ÜáP Üá£ ¤Ã ÜáÊÜÊÜÃ Üá, AÓÜíZqñÜ 
ÊÜÆ¿á¨Ü PÝËáìPÜÃÜá, ®ÜWÜÃÜ¨Ü ÊÜíbñÜ 
ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜá ÊÜáñÜá ¤ ÇæçíXPÜ 
AÆ³ÓÜíTÝÂñÜÃÜá.

BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ CíñÜÖÜ Jí¨Üá 
ÓÜÊÜáWÜÅ £ÙÜáÊÜÚPæ¿á®Üá° 
±Üvæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPÝRX 
WÜÊÜá®Ü¨ÜÈÉoárPæãÙÜÛ¸æàPÝ¨Ü PæÆÊÜâ -
ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° CÈÉ ÓÜíü±Ü¤ÊÝX 
PæãvÜÇÝX¨æ:

?ÊÜá-×Ùæ¿áÃÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáR: ÊÜá-×Ùæ¿áÃÜá ÓÜãPÜ¤ ÓÝÊÜÞ®ÜÂ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜÃÜ 
hæãñæWæ ÓÜíñÝ®æãàñÜ³£¤Wæ ÓÜíŸí—Ô¨Ü ÊÜáñÜá¤ ÓÜíñæãà®æãàñÜ³£¤Wæ ÓÜíŸí«Ü±ÜqrÆÉ©¨ÜªÃÜã ÊÜá×Ùæ¿áÃÜÈÉ 
ÓÜÊæìàÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX PÜívÜáŸÃÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ ÓÜÊÜáÓæÂWÜÙÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ E¨ÝÖÜÃÜOæWæ, -ÃÜ-PÜ¤-×à-®Üñæ, 
ÓÜáorWÝ¿åWÜÙÜá CñÝÂ© (Anaemia, Burns, etc), JpÝrÃæ¿ÞX ÊÜá×Ùæ¿áÃÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æWæ ¸æàPÝXÃÜáÊÜ 
ÓèÆ»ÜÂ-WÜ-ÙÜá. 
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?ÊÜáPÜRÙÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáR: ¸ÝÆÂ¨ÜÈÉ  ±èÑuPÜ BÖÝÃÜ ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜÃÜ PÜvæWæ, ÓÝíPÝÅ-ËáPÜ ÃæãàWÜWÜÚí¨Ü 
ÃÜûÜOæ ±Üvæ¿áÊÜâ¨ÜÃÜ PÜvæWæ ÖÝWÜã ÎÍÜá ÊÜáñÜá¤ ÊÜáWÜá-Ë®Ü ÊÜáÃÜ| ±ÜÅÊÜÞ|ÊÜ®Üá° WÜ|¯à¿áÊÝX CÚÓÜáÊÜâ¨ÜÃÜ 
PÜvæWæ  -ËÍæàÐÜ  JñÜ¤®Üá°  ̄ àvÜáñÝ¤  JpÝrÃæ  ÊÜáPÜRÙÜ  AWÜñÜÂWÜÙÜ®Üá°  ±ÜäÃæçÓÜáÊÜâ¨Üá. 

?Ga…I-Ë/Hv…Õ hæãñæ ¸ÝÙÜáÊÜÊÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá: ÃæãàWÜ±Üñæ¤, ÃæãàWÜÓÜíŸí— B±Ü¤ ÓÜÊÜÞÇæãàaÜ®æ 
(Counselling) ñÝÃÜñÜÊÜáÂ-ÃÜ-×-ñÜ bQñæÕ ÖÝWÜã Anti-retrovial LÐÜ—WÜÙÜ Æ»ÜÂñæWÜÙÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ 

JpÝrÃæ¿ÞX Ga…I-Ë/Hv…Õ hæãñæ ̧ ÝÙÜáÊÜÊÜÃÜ BÃæãàWÜÂ AWÜñÜÂWÜÙÜá.

?ÊÜÞ®ÜÔPÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáR: ±ÝÅ-¥Ü-ËáPÜ ÊÜÞ®ÜÔPÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨Üá, ñÝÃÜñÜÊÜáÂ-
ÃÜ-×-ñÜÜ EñÜ¤ÊÜá WÜá|ÊÜáor¨Ü bQñæÕ , ÓÜÊÜáá¨Ý¿á B«ÝÄñÜ ±Üâ®ÜÊÜìÓÜ£¿á ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜá & ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ 
ÊæáàÇæ ËÍæàÐÜ JñÜá¤ PæãvÜáñÝ¤ JpÝrÃæ¿ÞX ÊÜÞ®ÜÔPÜ BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá°  ÓÜáÔ§£¿áÈÉoárPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR AÊÜÍÜÂËÃÜáÊÜ 
AWÜñÜÂWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá. 

?ËPÜ-Æ-aæà-ñÜ-®Ü-Ãæãí©Wæ ¸ÝÙÜáÊÜ 
g®ÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá: 
¨æç×PÜÊÝX ËPÜ-Æ-aæà-ñÜ-®Ü ÊÜÂQ¤WÜÙÜ 
BÃæçPæWæ AWÜñÜÂ-ËÃÜáÊÜ -ËÍæàÐÜ 
ÓæàÊæWÜÙÜá (E¨ÝÖÜÃÜOæWæ, QàÆá, 
ÊÜáãÙæ ÓÜÊÜáÓæÂWÜÙÜá, ®æàñÜÅ 
ÓÜÊÜáÓæÂWÜÙÜá, PÜ|á¡, ÊÜáãWÜá ÊÜáñÜá¤
Q-Ë ÓÜÊÜáÓæÂWÜÚWæ ¯àvÜÇÝWÜáÊÜ 

ÓæàÊæWÜÙÜá & (Orthopaedic, 

Ophthalmic, ENT) ÊÜáñÜá¤ 
±Üâ®ÜÊÜìÓÜ£¿á ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° 
±Üvæ¿áÊÜâ¨Üá, ÓÝÊÜÞ®ÜÂ BÃæãàWÜÂ 
ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜQRÃÜáÊÜ 
AwxWÜÙÜ®Üá° ñæãvæ¨ÜáÖÝPÜáÊÜâ¨Üá 
ÊÜááíñÝ¨Ü ËPÜ-Æ-aæà-ñÜ-®Ü-ÃÜ AÊÜÍÜÂPÜñæWÜÙÜá. 

?̈ÜÈñÜÃÜá ÊÜáñÜá¤ B©ÊÝÔWÜÙÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá: ÓÜÊÜÞg¨ÜÈÉ AÓÜíTÝÂñÜ ÓÜÌÃÜã±ÜWÜÙÜ ±ÝÃÜí±ÜÄPÜ ñÝÃÜñÜÊÜáÂÊÜ®Üá° 
G¨ÜáÄÓÜá£¤ÃÜáÊÜ ¨ÜÈñÜÄWæ ÊÜáñÜá¤ B©ÊÝÔWÜÚWæ BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅ¨ÜÈÉ ÊÜÞvÜÇÝWÜá£¤ÃÜáÊÜ ñÝÃÜñÜÊÜáÂWÜÙÜ®Üá° 
ñÜvæWÜoárÊÜâ¨ÜPæR PæçWæãÙÜÛ¸æàPÝ¨Ü PÜÅÊÜáWÜÙÜ ŸWæY¿áã CÈÉ J£¤ÖæàÙÜ¸æàPÜá. BÃæãàWÜÂ±Üä|ìÊÝX Ÿ¨ÜáPÜáÊÜ 
±ÜÄÔ§£WÜÙÜ ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á Æ»ÜÂñæ¿á®Üá° aÝÄ£ÅPÜÊÝX AñÜÂíñÜ PÜwÊæá ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÈÉ ±Üvæ©ÃÜáÊÜ D 
ŸêÖÜñ… ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü g®ÜÓÜÊÜáãÖÜWÜÙÜ ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜ®Üá° ÓÜá«ÝÄÓÜáÊÜ PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° 
ñæWæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR  Jí¨Üá "-ËÍÝÆ  BÃæãàWÜÂ  ÖÜQR-®Ü  ̈ Üê-ÑrPæãà®Ü'ÊÜâ  ÊÜÞWÜì¨ÜÍÜì®Ü  ̄ àvÜŸÆÉ¨Üá. 

?AÓÜíZqñÜ PÝËáìPÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÙÜá: ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÊÝÂ²¤¿á 
PæãÃÜñæ¿á®Üá° Öæãí©ÃÜáÊÜ ÖÝWÜã  ŸÖÜÙÜ A±Ý¿áPÝÄ PæÆÓÜWÜÙÜÈÉ ñæãvÜXÃÜáÊÜ AÓÜíZqñÜ  PÝËáìPÜÃÜ  

,   
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BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖæãOæWÝÄPæ¿á®Üá° AÊÜÃÜ ÊÜÞÈPÜÃÜ ÊæáàÇæ ÖæãÄÓÜáÊÜâ¨Üã ÓæàÄ¨Üíñæ JpÝrÃæ AÊÜÃÜ 
BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á AÊÜÍÜÂPÜñæWÜÙÜá. 

?®ÜWÜÃÜÜ¨Ü ÊÜíbñÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá: ®ÜWÜÃÜ¨Ü  ±ÝÅ¥Ü-ËáPÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ®Üá° 
ÊÜáñÜá¤ ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ bQñÝÕ ¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜ®Üá° ±ÜÅ£ÐÝu²Ô ÊÜÂÊÜÔ§ñÜÊÝX ®ÜvæÔPæãívÜá ÖæãàWÜáÊÜâ¨Üã 
ÓæàÄ¨Üíñæ  ®ÜWÜÃÜ¨Ü  ÊÜíbñÜ  g®ÜÓÜÊÜáãÖÜWÜÙÜ  BÃæãàWÜÂ  ÖÜPÜáRWÜÙÜá.

?ÓÜíZÐÜìÊÜá¿á ±ÜÄÔ§£WÜÙÜÈÉ Ÿ¨ÜáPÜá£¤ÃÜáÊÜ g®ÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá: PæãàÊÜááWÜÆ»æWÜÚí¨ÝX A¥ÜÊÝ 
C¯°ñÜÃÜ ÓÜÌÃÜã±Ü¨Ü ×íÓÝñÜ¾PÜ ÓÜíZÐÜìWÜÚí¨ÝX B ¯©ìÐÜr ±ÜÅ¨æàÍÜ¨ÜÈÉ ¯©ìÐÜr ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÚWæ AÊÜÍÜÂ 
BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° ¯ÃÝPÜÄÓÜŸÖÜá¨Üá A¥ÜÊÝ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° ¯àvÜáÊÜÈÉ ñÝÃÜñÜÊÜáÂ ÊÜÞvÜŸÖÜá¨Üá. 
AíñÜÖÜ  ±ÜÅ¨æàÍÜ¨Ü  ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ  BÃæãàWÜÂ  ÖÜPÜáRWÜÙÜá.

?JPÜRÇæ¹ºÓÜÆ³or ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá: -Ë-Ë«Ü Áãàg®æWÜÚWÝX ñÜÊÜá¾ ±ÝÃÜí±ÜÄPÜ ±ÜÄÓÜÃÜ ÊÜáñÜá¤ 
Ÿ¨ÜáPÜ®Üá° PÜÙæ¨ÜáPæãívÜá JPÜRÇæ¹ºÓÜÆ³or A¥ÜÊÝ ŸÆÊÜíñÜ ±Üâ®ÜÊÜìÓÜ£Wæ ¨ÜãvÜÆ³or g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜá; 
Cí¥ÜÖÜ ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ®Üá° ŸÖÜáñæàPÜÊÝX £àÃÜ PÜÙÜ±æ ÊÜáor¨Ü BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æWÜÚÃÜáÊÜ ÊÜáñÜá¤ PæÆÊæäÊæá¾ 
±ÝÅOÝ±Ý¿á ñÜí¨æãvÜáxÊÜ ÖæãÓÜ A±Ý¿áPÝÄ ±ÜÄÓÜÃÜ¨ÜÈÉqrÃÜÇÝXÃÜáñÜ¤¨æ. AíñÜÖÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ 
BÃæãàWÜÂ AWÜñÜÂWÜÙÜá. 

D g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜÆÉ¨æà, ÊÜê¨ÜœÃÜá, ÊÜÆÔWÜÃÜá ÊÜáñÜá¤ C¯°ñÜÃÜ ¨ÜáŸìÆ g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜ®Üã° C¨ÜÃÜw¿áÈÉ ÓæàÄÔPæãÙÜáÛÊÜ ÊÜáãÆPÜ 
D ±Üqr¿á®Üá° C®Ü°ÐÜár  ËÓÜ¤ÄÓÜŸÖÜá¨Üá. D GÇÝÉ g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜ®Üá° JqrWæ ÓæàÄÔ¨ÜÃæ A¨æà ŸêÖÜñ… ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ŸÖÜáÓÜíTÝÂñÜ 
g®ÜÓÜíTæÂ¿ÞWÜáñÜ¤¨æ GíŸ ÊÝÓÜ¤ÊÜÊÜ®Üá° ±ÜÄWÜ|®æWæ ñæWæ¨ÜáPæãívÜá ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, A¨Üá ÓÝÊÜÞ®ÜÂ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° 
±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ¿ÞX ±Üâ®ÜÃÜãÅ²ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ±ÜÅ»ÝÊÜÎàÆ ±ÝñÜÅÊÜ®Üá° ¯ÊÜì×ÓÜŸÆÉ¨Üá GíŸá¨Ü®Üá° CÈÉ ÊÜáñæã¤Êæá¾ 
J£¤ÖæàÙÜ¸æàPÜá. AíñÜÖÜ Jí¨Üá ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá Ë-Ë«Ü -ËÍæàÐÜ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° TÝ£Å±ÜwÓÜáÊÜ ÊÜáñÜá¤ GÇÝÉ ÓÜÌÃÜã±Ü¨Ü ñÝÃÜñÜÊÜáÂWÜÙÜ -
ËÃÜá¨Üœ¨Ü  ÃÜûÜOæ¿á®Üá°  ÓÝíÔ§àPÜÃÜ|WæãÚÓÜáÊÜ  AWÜñÜÂË¨æ.

 



38

9. BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ¯à£WÜÙÜ ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ÖæOæ¿áá-ËPæ 

BÃæãàWÜÂ& ¯à£ -ËÊÜáÍæì¿á ÊÜáãÇÝ«ÝÃÜÊÝX BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá

ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Ý°«ÜÄÔ¨Ü  ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜâ ÓÜÊÜáWÜÅ ¯à£ -ËÊÜáÍæìWæ ÖæàWæ ÊÜáãÇÝ«ÝÃÜÊÝWÜŸÆÉ¨Üá GíŸá¨Ü®Üá° ®Ý-ËàWÝWÜÇæà 

®æãàw¨æªàÊæ. BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÖÜáÃÜáÙÜ®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜáÊÝWÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜŸÖÜá¨Ý¨Ü ¯©ìÐÜr 
¯à£PÜÅÊÜáWÜÙÜ Jí¨æÃÜvÜá E¨ÝÖÜÃÜOæWÜÙÜ ÊÜáãÆPÜ -ËaÝÃÜÊÜ®Üá° ÊÜáñæã¤Êæá¾ ®ÝÊÜâ -ËÍæÉàÑÓÜŸÖÜá¨Üá. BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅ¨ÜÈÉ 
AÙÜÊÜwÓÜÇÝXÃÜáÊÜ GÃÜvÜá ±ÜÅÊÜááS ¯à£PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° ®Ý-ËÈÉ ®æãàvæãà| & Jí¨Ü®æà¿á¨Üá, ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRWÜÙÜá ÖÝWÜã 
GÃÜvÜ®æà¿á¨Üá, "ÓÝÊÜìg¯PÜ ÊÜáñÜá¤ TÝÓÜX ±ÝÆá¨ÝÄPæWÜÙÜá'. BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¨ÜêÑrPæãà®Ü©í¨Ü CÊæÃÜvÜã 
¯à£PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá°  ËÊÜáÎìÓÜ¸æàPÝ¨Ü AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ. 

ÓæàÊÝ  ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ  ÍÜáÆRWÜÙÜá  BÃæãàWÜÂ  ÖÜPÜáRWÜÙÜ  EÆÉíZ®æ¿áÆÉÊæ? 

ÓÜÊÜáá¨Ý¿á BÃæãàWÜÂ Pæàí¨ÜÅWÜÙÜÈÉ (CHCs) ÜáñÜá¤ C¨æà Äà£¿á C¯°ñÜÃÜ ©Ì£à¿á WÝËáà| BÓÜ³ñæÅWÜÙÜÈÉ ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ 
ÍÜáÆRWÜÙÜ®Üá° ÊÜÓÜãÈ ÊÜÞvÜáÊÜ PÜÅÊÜáÊÜ®Üá° ±ÜÄaÜÀáÓÜ¸æàPæí¨Üá "ÃæãàX PÜÇÝÂ| ÓÜËá£'WÜÙÜ®Üá° PÜáÄñÝ¨Ü G®…BÃ…Ga…Gí 
¨ÜÓÝ¤Êæàgá  ŸÆÊÝX  ±ÜÅ£±Ý©ÓÜáñÜ¤¨æ:

D ÊæáàÇæ £ÚÔÃÜáÊÜíñæ, ÓÜÊÜá±ÜìPÜ ÖÜ|PÝÓÜá ÓÜÃÜŸÃÝiÆÉ¨æà AñÜáÂñÜ¢ÐÜr WÜá|ÊÜáor¨Ü BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæ¿á®Üá° ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX 
J¨ÜXÓÜÆá  ÓÝ«ÜÂËÆÉ   Gí¨Üá  »ÝËÔÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü  ÓæàÊÝ  ÍÜáÆRWÜÙÜ®Üá°   Ë—ÓÜ¸æàPÜá.

CíñÜÖÜ Jí¨Üá ±ÜÅÊÜááS PÜÅÊÜáÊÜ®Üá° ¿ÞÊÜâ¨æà aÜaæì, ±Ü¿ÞìÇæãàaÜ®æ A¥ÜÊÝ ËÊÜÃÜOÝñÜ¾PÜ ÓÜÊÜá¥Üì®æWÜÚÆÉ¨æà 
¨æàÍÝ¨ÜÂíñÜÊÝX ±ÜÄaÜÀáÓÜÇÝWÜá£¤¨æ. A¨æà ÊæàÙæ¿áÈÉ, ÓæàÊÝ ÍÜáÆRWÜÙÜá SíwñÜÊÝX ŸvÜg®Üñæ¿á BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
EÆÉíZ®æ ÊÜÞvÜáñÜ¤ÊæÁáí¨Üá hÝWÜ£PÜ ÊÜáor¨ÜÈÉ ±ÜÄ»ÝËÓÜÇÝWÜá£¤¨æ; 
HPæí¨ÜÃæ, D ÍÜáÆRWÜÙÜ®Üá° Ë—ÓÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü "Ë®ÝÀá£ Ÿ×-ÐÜR-ÃÜ| 
¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜá' (Exclusion Mechanisms) ÓÜÄ¿ÞX PæÆÓÜ ÊÜÞvÜ¨æà 
CÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü ŸvÜg®ÜÄWæ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜá ÔWÜÇÝÃÜ¨æ BÃæãàWÜÂ 
ÓæàÊæWÜÙÜ ŸÙÜPæ ÓÜÖÜgÊÝX PÜwÊæá¿ÞWÜáñÜ¤¨æ. (ÊÝÓÜ¤ÊÜ¨ÜÈÉ, D Ÿ×ÐÜRÃÜ| 
¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜ ÊÜáãÆPÜ ŸvÜñÜ®Ü ÃæàTæXíñÜ PæÙÜXÃÜáÊÜ ÊÜáñÜá¤ B 
Äà£¿á Ÿv Üñ Ü® ÜÊ Ü® Ü á °  A® Ü á» ÜËÓ Ü á£ ¤Ã Ü áÊ Ü  g® ÜÃ Ü á  Ebñ Ü  
ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° A®Üá»ÜËÓÜ¸æàPÜá). B¨ÜÃæ ¹.².GÇ… PÝwì®Ü ËñÜÃÜOæ¿áÈÉ 
AÓÜÊÜá±ÜìPÜñæ, AÊÜÂÊÜÖÝÃÜ BX AÊÜÄWæ ¹.².GÇ… PÝvÜáì ÔWÜ¨æà C¨Üª 
ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ŸvÜg®ÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜQR®Ü EÆÉíZ®æ BWÜáÊÜâ¨Üá 
ÓÝ«ÜÂÊÜÆÉÊæ? ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRWÜÙÜá A¼ÊÜê©œÎàÆ ÃÝÐÜóWÜÙÜÈÉ, A¨ÜÃÜÆãÉ 
ËÍæàÐÜÊÝX BµÅPÝ¨Ü ¨æàÍÜWÜÙÜÈÉ,  ÓÜêÑrÓÜá£¤ÃÜáÊÜ ®ÜPÝÃÝñÜ ¾PÜ 
±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ®Üá° ËÍæÉàÔÃÜáÊÜ ÖÜÆÊÝÃÜá A«ÜÂ¿á®ÜWÜÙÜá DWÜ Æ»ÜÂËÊæ; ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRWÜÙÜ ±ÜÄOÝÊÜáÊÝX ÓæàÊæWÜÙÜ 
ŸÙÜPæ¿áÈÉ WÜ|¯à¿á CÚÊÜááSÊÝXÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° [Ý®Ý, ÃækáçÃæ, ñÝíhæà¯¿á, Qà®ÝÂ ÊÜáñÜá¤ ÔÌojÃ…ÇÝÂív…WÜÙÜÈÉ 
®ÜvæÔ¨Ü A«ÜÂ¿á®ÜWÜÙÜá ñæãàÄÔPæãqrÊæ. CÊæÆÉÊÜâWÜÚXíñÜ EWÝívÝ ¨æàÍÜ¨Ü E¨ÝÖÜÃÜOæ CÈÉ EÇæÉàTÝÖÜìÊÝX¨æ. CÈÉ 
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ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄaÜÀáÓÜÇÝXñÝ¤¨ÜÃÜã AÊÜâWÜÙÜ ®ÜPÝÃÝñÜ¾PÜ ±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ PÝÃÜ|©í¨Ü AÊÜâWÜÙÜ®Üá° 
ñæWæ¨ÜáÖÝPÜÇÝÀáñÜá; ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRÊÜ®Üá° ÃÜ¨Üáª±ÜwÔ¨Ü ®ÜíñÜÃÜ ÖæãÃÜÃæãàX BÃæçPæ¿á E±ÜÁãàWÜ¨ÜÈÉ ÍæàPÜvÜ 117 ÃÜÐÜár 
ÖÝWÜã ±ÜÅ£Ÿí«ÜPÜ ÓæàÊæWÜÙÜ E±ÜÁãàWÜ¨ÜÈÉ Íæà. 102 ÃÜÐÜár HÄPæ¿ÞÀáñÜá; ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRWÜÚí¨ÝX PÜvÜáŸvÜÊÜÃÜ 
AWÜñÜÂWÜÙÜá ¯¨Ýìü|ÊÝX ¯WÜÅ×ÓÜÆ³qr¨ÜªÊÜâ ÖÝWÜã B ÊÜáãÆPÜ AÊÜÃÜá ñÜÊÜá¾ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜQR¯í¨Ü 
WÜÊÜá®ÝÖÜìÊÝX  ÊÜíbñÜÃÝX¨ÜªÃÜá  GíŸá¨Üá  C¨ÜÄí¨Ü  WæãñÝ¤WÜáñÜ¤¨æ.

»ÝÃÜñÜ D  ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ   PæçWæ£¤PæãíwÃÜáÊÜ   PæÆÊÜâ  A«ÜÂ¿á®ÜWÜÙÜ®Üã°  PÜãvÜ  CÈÉ  E¨ÝÖÜÄÓÜŸÖÜá¨Üá.

1. ÓÜÊÜáWÜÅ&A¥ÜìÍÝÓÜ÷ ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ PÜáÄñÜ  ÃÝÑóà¿á BÁãàWÜ¨Ü ÊÜÃÜ©¿áÈÉ   

Commission on Macroeconomics and Health) ÓÝÃÝíÎàPÜÄÔÃÜáÊÜ Bí«ÜÅ±ÜÅ¨æàÍÜ¨ÜÈÉ ®ÜvæÓÜÇÝ¨Ü ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ 
ÍÜáÆRWÜÙÜ®Üá°  PÜáÄñÜ  A«ÜÂ¿á®ÜÊÜâ  ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ  ÍÜáÆRWÜÙÜ  ŸWæY  D  PæÙÜX®Ü  ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì  ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá°  ÖæãÃÜWævÜË¨æ:

Bí«ÜÅ±ÜÅ¨æàÍÜ¨ÜÈÉ®Ü ÖÜ|PÝÓÜá ¹PÜRqr¯í¨ÝX ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓèPÜ¿áìWÜÚWæ Ÿhæp…®ÜÈÉ J¨ÜXÓÜÇÝWÜá£¤¨Üª 
ÖÜ|PÝÔ®Ü ±ÜÅÊÜÞ|ÊÜâ CÚÊÜááSWæãívÜá ÓÝÊÜìg¯PÜ (ÓÜPÝìÄ) ÖÜ|PÝÓÜá ¯ÊÜì×ÓÜ¸æàQ¨Üª ¸æíŸÆ¨Ü ±ÝñÜÅÊÜ®Üá° 
(Jí¨ÜÐÜár ÊÜáqrWæ) ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÓæàÊÝÍÜáÆRWÜÙæà ¯ÊÜì×Ô¨ÜÊÜâ. C¨Üá, ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRWÜÙÜá ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ 
ÓèPÜ¿áìWÜÙÜ®Üá°  J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  ÖæaÜácÊÜÄ B¨Ý¿á¨Ü ÊÜáãÆWÜÙÝX PæÆÓÜ ÊÜÞvÜáñÜ¤Êæ GíŸ ñÜPÜìPæR 
ËÃÜá¨ÜœÊÝ¨Ü¨ÝªX¨æ.

D ÃÝgÂ¨Ü Bí«ÜÅ»ÝWÜÊÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ 2003&2004®æà ÊÜÐÜìÊÜ®Üá° ÖæãÃÜñÜá±ÜwÔ¨ÜÃæ, JpÝrÃæ ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ / ÓæàÊÝ 
ÍÜáÆRWÜÚí¨Ü Ÿí¨Ü ÖÜ|¨Ü E±ÜÁãàWÜÊÜâ £àÃÝ PÜwÊæá ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÈÉñÜá¤. 

GÆÉQRíñÜ WÜÊÜá®ÝÖÜìÊÝ¨Ü¨æªí¨ÜÃæ, ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRWÜÙÜ®Üá° ÖæàÄ¨Ü ®ÜíñÜÃÜ¨Ü AÊÜ—¿áÈÉ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ 
ÓèPÜ¿áìWÜÙÜ®Üá° E±ÜÁãàXÔPæãÙÜáÛ£¤¨Üª , A¨ÜÃÜÆãÉ ËÍæàÐÜÊÝX JÙÜÃæãàX ÓæàÊæWÜÙÜ E±ÜÁãàXÔPæãÙÜáÛ£¤¨Üª , 
ŸvÜÊÜÃÜ ÓÜíTæÂ¿áá WÜ|¯à¿áÊÝX CÚ¨Üá¹qrñÜá.

D ×®æ°Çæ¿áÈÉ ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRWÜÙÜ®Üá° Ë—ÓÜáÊÜâ¨ÜÃÜ ËÃÜá¨Üœ  ËÍÝÆ ŸvÜg®Üñæ¿á 
AÓÜÊÜá«Ý®Ü ÊÝÂ±ÜPÜÊÝX ÊÜÂPÜ¤WæãívÜ ×®æ°Çæ¿áÈÉ Bí«ÜÅ±ÜÅ¨æàÍÜ ÓÜPÝìÃÜÊÜâ C£¤àaæWæ ÃÝgÂ 
ÊÜáor¨ÜÈÉ  ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ  ÍÜáÆRWÜÙÜ®Üá°  Ë—ÓÜáÊÜ  ̄ à£¿á®Üá°  ×í±Üvæ¨ÜáPæãÙÜÛ¸æàPÝÀáñÜá.  

2. ÊÜáÖÝÃÝÐÜó¨ÜÈÉ pÝpÝ ÓÝÊÜÞiPÜ ËhÝn®ÜWÜÙÜ ÓÜíÓæ§ (Tata Institute of Social Sciences) ®ÜvæÔ¨Ü
ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆR Áãàg®æ¿á ¸ÝÖÜÂ ÊÜåèÆÂÊÜÞ±Ü®Ü (External Evaluation of User Fee Scheme) GíŸ 
A«ÜÂ¿á®ÜÊÜä  PÜãvÜ  CíñÜÖÜá¨æà  ÓÜñÜÂÊÜ®Üá°  ÖæãÃÜWævÜË¨æ. 

?ÃÝgÂ¨ÜÈÉ ŸvÜñÜ®Ü¨Ü ÃæàTæXíñÜ PæÙÜXÃÜáÊÜ (¹²GÇ…) ÃæãàXWÜÙÜ A®ÜáPÜãÆPÝRXÁáà hÝÄWæ ñÜÃÜÇÝX¨Üª "Ë®Ý-Àá£ 
¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜ®Üá°' (Exemption Mechanisms) ÃÝgÂ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ Joár ÃæãàXWÜÙÜÈÉ (A—PÜêñÜÊÝX ÃÝgÂ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ 
ŸvÜÊÜÃÜ ÓÜíTæÂ¿áá C¨ÜQRíñÜ GÐæãrà ±Üoár  Öæbc¨ÜªÃÜã) PæàÊÜÆ ÍæàPÜvÜ 5.6ÃÜÐÜár  ÃæãàXWÜÙÜá ÊÜÞñÜÅÊæà 
E±ÜÁãàXÔPæãíw¨ÜªÃÜá. 

?C®æã°í¨ævæ, "C¯°ñÜÃÜ' g®Ü»ÝWÜ¨Ü  ÃæãàXWÜÚWæ  (¹²GÇ… WÜáí²Wæ ÓæàÃÜ¨ÜÊÜÃÜá) ¯àvÜÇÝ¨Ü  Ë®Ý-Àá¤WÜÙÜá 
ÍæàPÜvÜ 11.3 ÃÜÑr-¨Üª-ÊÜâ. ÖæàWæ  Ë®Ý-Àá-£ ¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜá ®æçgÊÝX ŸvÜÊÜÄWæ A®ÜáPÜãÆÊÜÞwPæãvÜ¨æà, ÓÜ§Úà¿áÊÝX 
±ÝÅŸÆÂÊÝXÃÜáÊÜ CñÜÃÜ g®Ü»ÝWÜWÜÚWæ A®ÜáPÜãÆ ÊÜÞwPæãvÜáñÜ¤Êæ GíŸá¨ÜPæR C¨æãí¨Üá EñÜ¤ÊÜá ÓÝíPæà£PÜ 
E¨ÝÖÜÃÜOæ; 

(The Report of the National 



?C¨Ü®Üá° ÓÜãPÜÒ$¾ÊÝX WÜÊÜá¯Ô¨ÜÃæ Ë®Ý-Àá£ ¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜá PÝWÜ¨Ü¨Ü ÊæáàÈÃÜáÊÝWÜ AñÜáÂñÜ¤ÊÜáÊÝX 
PÝ|áñÜ¤Êæ¿Þ¨ÜÃÜã A®ÜáÐÝu®ÜQRÚÓÜáÊÝWÜ  £àÃÝ  ±ÜÅÍÝ°ÖÜìÊÝXÃÜáñÜ¤Êæ  GíŸá¨Üá  C¨ÜÄí¨Ü  WæãñÝ¤WÜáñÜ¤¨æ. 

E®Ü°ñÜ ÊÜáor¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ hÝWÜê£¿á hæãñæWæ ÓÝ±æàûÜÊÝX "A¼ÊÜê©œ' Öæãí©¨Ü ÊÜáÖÝÃÝÐÜó¨ÜíñÜÖÜ ÃÝgÂ¨Ü ±ÜÄÔ§£Ááà 
×àX¨ÜªÃæ G®…BÃ…Ga…GÊÜå… WÜÊÜá®Ü Pæàí©ÅàPÜÄÔÃÜáÊÜ ÃÝgÂWÜÙÜÈÉ ŸvÜÊÜÃÜá ÓèPÜ¿áìWÜÙÜ®Üá° E±ÜÁãàXÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR 
GÐÜrÃÜ  ÊÜáqr®Ü  ñæãvÜPÜáWÜÙÜ®Üá°  G¨ÜáÄÓÜ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æíŸá¨Ü®Üá°   ÓÜ³ÐÜrÊÝX  F×ÓÜŸÖÜá¨Üá.

ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄaÜÀáÓÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü EípÝWÜáÊÜ ¯à£ ±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ®Üá° 
ÓÝÃÝíÎàPÜÄÔ ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄaÜÀáÓÜáÊÜâ¨Üá Gí¨ÜÃæ BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æWÝX®Ü ÖÜ|PÝÓÜá ¯àwPæ¿á ËaÝÃÜ¨ÜÈÉ®Ü Jí¨Üá £ÃæãàWÝËá Öæhæj (×í¨ÜPæR 
ÖæãàWÜáÊÜâ¨Üá) Gí¨æà ÊÝÂ±ÜPÜÊÝX ±ÜÄWÜ~ÓÜÇÝWÜáñÜ¤¨æ. ŸvÜÊÜÃÜá ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ 
ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° E±ÜÁãàXÔPæãíw¨ÜªPÝRX AÊÜÃÜ ÊæáàÇæ Ë—ÓÜáÊÜ ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÓæàÊÝÍÜáÆRWÜÙÜá 
¿ÞÊÜ Äà£¿á ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á ±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ®Üá° ¹àÃÜáñÜ¤Êæ GíŸ ŸWæY ÊÜáñÜá¤ B g®ÜÃÜ BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÙÜ ŸWæY ÓÜÄ¿Þ¨Ü ËÍæÉàÐÜOæ ÊÜÞvÜ¨æà D ËaÝÃÜÊÝX ÓÜÖÜ»ÝX aÜaæì ®ÜvæÓÜáÊÜ 
ÊÜáãÆPÜ A¨Ü®Üá° ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ¿ÞX ŸWæÖÜÄÓÜ¨æà ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÍÜáÆRWÜÙÜ®Üá°  ÃÝÑóà¿á 
ÓÜÊÜìÊÝÂ² PÜÅÊÜáÊÝX ±ÜÄaÜÀáÓÜ¸ÝÃÜ¨Üá. HPæí¨ÜÃæ AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄaÜÀáÔÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü ¿ÞÊÜ 
Äà£¿áÈÉ ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æWÜÙÜáípÝWÜáñÜ¤Êæ GíŸá¨Ü®Üá° DWÝWÜÇæà 
®æãàw¿ÞX¨æ.

ÓÝÊÜìg¯PÜ&TÝÓÜX ±ÝÆá¨ÝÄPæWÜÙÜ ±ÝÅŸÆÂ¿ááñÜ ÓÜÌÃÜã±Ü& BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ WÜÊÜá®ÝÖÜì 
üà~ÓÜáËPæ¿á  ÓÝ«ÜÂñæ 

Cí¨Üá ÓÝÊÜìg¯PÜ&TÝÓÜX ±ÝÆá¨ÝÄPæWÜÙÜ®Üá° BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ ¯àwPæ¿á®Üá° ÓÜá«ÝÄÓÜáÊÜâ¨ÜQRÃÜáÊÜ ÊÜáíñÜÅWÜÙæí¨æà 
±ÜÅaÝÃÜ±ÜwÓÜÇÝWÜá£¤¨æ. 

CÈÉ "±ÝÆá¨ÝÄPæ' GíŸ ±Ü¨ÜÊæà ËÐÜÊÜá ÓÜíŸí«ÜÊÜâÙÜÛ¨ÝªX¨æ; HPæí¨ÜÃæ, ñÜ©ÌÃÜá¨ÜœÊÝ¨Ü 
¼®Ü° ×ñÝÓÜQ¤WÜÙÜ®Üá°, E¨æªàÍÜWÜÙÜ®Üá° ÖÝWÜã PÝ¿áì«Ý®ÜWÜÙÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáÊÜ CŸºÃÜá 
ÊÜÂÊÜÖÝÄPÜÃÜá A¨æØàWæ "±ÝÆá¨ÝÃÜÃÝWÜÆá' ÓÝ«ÜÂ GíŸá¨Ü®Üá° A¥Üì ÊÜÞwPæãÙÜáÛÊÜâ¨æà 
PÜÐÜrÊÝWÜáñÜ¤¨æ; DWÜ ±ÜÅÓÝ¤²ÓÜÇÝWÜá£¤ÃÜáÊÜ Ë-Ë«Ü ÓÜÌÃÜã±Ü¨Ü ÓÝÊÜìg¯PÜ TÝÓÜX 
±ÝÆá¨ÝÄPæWÜÙÜá BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR®Üá° ÓÜÊæÔÖÝPÜáÊÜ GÆÉ ÓÝ«ÜÂñæWÜÙÜ®Üá° Öæãí©Êæ. 

Êæã¨ÜÆ®æà¿á¨ÝX, ÓÜíñÝ®æãàñÜ³£¤ ÊÜáñÜá¤ ÊÜáPÜRÙÜ BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜÅÊÜá¨Ü 

ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ÓÝÊÜìg¯PÜ&TÝÓÜX ±ÝÆá¨ÝÄPæWÜÙÜ PÜáÄñÜíñæ C£¤àb®Ü BÃæãàWÜÂ ÓÜbÊÝÆ¿áÊÜâ ÖæãÃÜñÜí¨Ü ̈ ÜÓÝ¤ÊæàgáWÜÙÜá 

"TÝÓÜX ûæàñÜÅÊÜâ DWÝWÜÇæà EñÜ¤ÊÜá WÜá|ÊÜáor¨Ü BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° J¨ÜXÓÜá£¤¨æ' GíŸ PÜÆ³®æ¿á ÊæáàÇæÁáà 

B«ÝÃÜ±ÜqrÃÜáÊÜíñæ PÝ|áñÜ¤Êæ. B¨ÜÃÜã, ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ ¯¿áÊÜÞÊÜÚWÜÙÜá ÖæaÜác PÜwÊæá CÆÉÊæà CÆÉ GíŸí£ÃÜáÊÜ ±ÜÅÓÜá¤ñÜ 

ÓÜ¯°ÊæàÍÜ¨ÜÈÉ TÝÓÜXà ûæàñÜÅÊÜâ ÖæàWæ ÊÜá®ÜÔÕWæ Ÿí¨ÜÖÝWæ £àÃÝ PÜÙÜ±æ WÜá|ÊÜáor¨Ü ÊÜáñÜá¤ AñÝQìPÜ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° 

(Reproductive and Child Health - RCH) 
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¯àvÜá£¤¨æ GíŸá¨ÜPæR ¸æàPÝ¨ÜÐÜár ÓÝPÝÒ«ÝÃÜWÜÚÊæ. AÐærà HPæ, TÝÓÜXà ûæàñÜÅÊÜâ ±Ü¨æà ±Ü¨æà AÓÜÊÜáígÓÜ LÐÜ—WÜÙÜ®Üá° 

PæãvÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨ÜPæR ÊÜáñÜá¤ AÓÜÊÜáígÓÜ ÃæãàWÜ±Üñæ¤ ±ÜÄàûæWÜÙÜ®Üá° 

®ÜvæÓÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨ÜPæR ¸æàPÝ¨ÜÐÜár ÓÝPÝÒ«ÝÃÜWÜÙÜá CÊæ. B¨ÜªÄí¨Ü, 

ÓÝÊÜìg¯PÜ ÊÜáñÜá¤ TÝÓÜXà ûæàñÜÅWÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ ¿ÞÊÜâ¨æà Äà£¿á 

ÓÜíŸí«ÜÊæà±ÜìvÜáÊÜâ¨ÜPæR ¸æàQÃÜáÊÜ ±ÜäÊÜìÍÜÃÜñÜá¤ Gí¨ÜÃæ 

TÝÓÜXà ûæàñÜÅ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ WÜá|ÊÜáor, ñÜPÜìŸ¨Üœñæ ÊÜáñÜá¤ BÃæçPæWæ 

ñÜWÜÆáÊÜ ÊæaÜcWÜÙÜ®Üá° PÜáÄñÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ ¯Ÿí«Ü®æWÜÙÜá. PÜÙæ¨Ü 

IÊÜñÜá¤ ÊÜÐÜìWÜÙÜ AÊÜ—¿áÈÉ »ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉ ÓÜÌ¿áí&¯¿áíñÜÅ|¨Ü 

TÝÓÜXà ûæàñÜÅÊÜâ ÊÜÞw¨Ü ¯àÃÜÓÜ ÓÝ«Ü®æ¿á®Üá° ®æãàw¨ÜÃæ 

ÓÜÌ¿áí&¯¿áíñÜÅ|ÃÜáÊÜ TÝÓÜX BÃæãàWÜÂ ÓÜÃÜŸÃÝgáWÝÃÜÃÜ 

ÊæáàÆÐæ rà  AÊÜÆíŸ®æ¿ÞWÜáÊÜâ¨Üá ÓÝPÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. D 

±ÜÄÔ§£¿áÈÉ, ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ gÊÝ¸ÝªÄWÜÙÜ®Üá° £àÃÝ PÜÙÜ±æ 

ÊÜáor¨ÜÈÉ PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜáÊÜ TÝÓÜX BÃæãàWÜÂ ÓæàÊÝ¯àwPæ¨ÝÃÜÃÜ 

Pæç¿áÈÉ PæãvÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÊæáàÇæ Pæor Äà£¿á 

±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜáípÝWÜáÊÜâ¨Üá  PÜqror   Ÿá£¤. 

GÃÜvÜ®æà¿á¨ÝX, ±ÜÅÓÝ¤²ÓÜÇÝWÜá£¤ÃÜáÊÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ&TÝÓÜX ±ÝÆá¨ÝÄPæWÜÙÜ PæÆÊÜâ ÓÜÌÃÜã±ÜWÜÙÜ Aw¿áÈÉ  

(E¨ÝÖÜÃÜOæWæ, "ËÍæàÐÜ ÓÜÊÜÆñÜá¤WÜÙÜá,' "¸ÝÅívæv… QÉ¯P…WÜÙÜá' ÊÜáñÜá¤ PæÆ ÊÜÞ¨ÜÄ¿á "ÖæãÃÜWÜá£¤WæWÜÙÜá') AíñÜÖÜ 

±ÝÆá¨ÝÄPæWÜÙÜá J¨ÜXÓÜáÊÜ ÓæàÊæWÜÚWÝX g®ÜÃÜá ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX ÖÜ| ²àPÜáñÜ¤Çæà ÖæãàWÜ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ. ×àWÝX¨æªà B¨ÜÃæ, 

G®…BÃ…Ga…Gí Aw¿áÈÉ  TÝ£Å±ÜwÓÜÇÝ¨Ü AÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÊÜáãÆ BÍÜ¿áPæR ñÜ©ÌÃÜá¨ÜœÊÝX Öæãà¨ÜíñæÁáà 

ÓÜÄ; BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ  ̈ ÜêÑrPæãà®Ü©í¨Ü ®æãàw¨ÜÃæ C¨æãí¨Üá £ÃæãàWÝËá Öæhæj  (×í¨ÜQRvÜáÊÜ Öæhæj).

ÊÜáãÃÜ-®æà-¿á-¨ÝX, ÓÝÊÜìg-¯PÜ & TÝÓÜX ±ÝÆá-¨Ý-ÄPæ¿á PÝ¿áìË-«Ý-®Ü¨Ü ÊÜáãÆPÜ TÝÓÜXà PæÒàñÜÅÊÜâ Êæç¨ÜÂ-Qà¿á  BÃæç-Pæ¿á 

ûæàñÜÅ¨ÜÈÉ DÊÜÃæWæ ¨æãvÜx ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ÓÝÊÜìg¯PÜ ÖÜ|ÊÜ®Üá° ÓÜáÈWæ ÊÜÞw¨Ü G¨ÜáªPÝ|áÊÜ A®Üá»ÜÊÜWÜÚÊæ. ®ÝÂ¿áÊÜáã£ì 

G.GÓ…. SáÃæà A«ÜÂûÜÃÝX¨Üª E®Ü°ñÜ ÊÜáor¨Ü ÓÜËá£¿áá AñÜÂíñÜ PÜwÊæá ¸æÇæWæ ÓÜPÝìÄ »ÜãËá¿á®Üá° XqrÔPæãíw¨Üª ÖÝWÜã 

EbñÜ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜâ¨ÜPæR Ÿ¨ÜœÊÝX¨Üª ¨æÖÜÈ¿á TÝÓÜXà BÓÜ³ñæÅWÜÚWæ ÓÜíŸí«Ü±Üoríñæ D PæÙÜX®Ü 

Íæãà«Ü®Ü&ÊÜÃÜ©¿á®Üá°  ÓÜÈÉÔ¨ÝªÃæ:

ÓÜPÝìÄ Ä¿ÞÀá¤ ¨ÜÃÜ¨ÜÈÉ »ÜãËá¿á®Üá°/ÐÜÃÜñÜá¤WÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¨ÜáPæãíw¨Üª «ÜÊÜÞì¥Üì ÊÜáñÜá¤ C¯°ñÜÃÜ BÓÜ³ñæÅWÜÙÜá 

J¨ÜXÓÜá£¤ÃÜáÊÜ EbñÜ bQñÝÕ ÓèPÜ¿áìWÜÙÜá AÓÜÊÜá±ÜìPÜÊÝX¿áã, AÊÜÂÊÜÔ§ñÜÊÝX¿áã ÖÝWÜã ¯ÄàüÔ¨ÜªQRíñÜ £àÃÝ 

PÜwÊæá¿áã  CÊæ....

D  ËaÝÃÜÊÜ®Üá°  WÜÊÜá®Ü¨ÜÈÉoárPæãívÜá  D  ÓÜËá£¿áá  D  PæÙÜPÜívÜíñæ  Î´ÝÃÜÓÜáÕWÜÙÜ®Üá°  ÊÜÞvÜáñÜ¤¨æ:
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"TÝÓÜX PæÒàñÜÅ-ÊÜ®Üá° ÖæàWæ ¯¿áí£Å-ÓÜ-¸æàPÜá Gí¨Üá 
ÓÜÆÖæ PæãvÜÆá TÝÓÜX PÜí±Ü-¯¿á ÓÜÆ-Öæ-WÝ-ÃÜ-Ãæã-Ÿº-®Ü®Üá° 

BÊÜáí£Å-Ô-¨æªà®æ !!?'



ÓÜPÝìÃÜÊÜâ ÊÜá«ÜÂ±ÜÅÊæàÍÜ ÊÜÞw »ÜãÖÜíbPæ¿á ÐÜÃÜñÜá¤WÜÙÜ®Üá° EÆÉí\Ô¨Ü GÇÝÉ ±ÜÅPÜÃÜ|WÜÙÜ 
ËÃÜá¨Üœ ÎÓÜá¤PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° ñæWæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜ AWÜñÜÂË¨æ. »ÜãÖÜíbPæ¿á J±Ü³í¨ÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ 
WÜá£¤WæWÜÙÜ®Üá° ÃÜ¨ÜáªWæãÚÔ ÖæãÓÜ HPÜÃÜã² ÐÜÃÜñÜá¤WÜÙÜ®Üá° ¯WÜ©WæãÚÔ A¨ÜÃÜ B«ÝÃÜ¨Ü ÊæáàÇæ 
ÖæãÓÜ J±Ü³í¨ÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞwPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá. D BÓÜ³ñæÅWÜÚWæ PæãqrÃÜáÊÜ Ä¿ÞÀá¤ ¸æÇæWÜÙÜá 
£àÃÝ PÜwÊæá¿ÞX¨Üáª AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞÃÜáPÜpær ¨ÜÃÜ¨ÜÈÉ ÊÜÓÜãÈ ÊÜÞvÜŸÖÜá¨æí¨Üã D 
ÓÜËá£¿áá ÓÜãbÓÜáñÜ¤¨æ. AÆÉ¨æà, GÇÝÉ BvÜÚñÜ ÊÜáívÜÚWÜÙÜÈÉ ¨æÖÜÈ ÓÜPÝìÃÜ¨Ü PÜ¯ÐÜu 
ÊÜáãÊÜÃÜá ±ÜÅ£¯—WÜÚÃÜáÊÜ ÖÝWæ GÇÝÉ BvÜÚñÜ ÊÜáívÜÚWÜÙÜ®Üá° ±Üâ®ÜÃ…ÓÜíZqÓÜáÊÜ 
PÜáÄñÜíñæ¿áã ÖæãÓÜ J±Ü³í¨ÜÊÜâ WÜÊÜá®Ü ÊÜ×-ÓÜ-¸æà-PÜá. GÇÝÉ  ñÜ²³ñÜÓÜ§Äí¨ÜÆã ±ÜÄÖÝÃÜ ÖÜ|ÊÜ®Üá° 
ÊÜÓÜãÈ ÊÜÞw A¨Ü®Üá° ŸvÜÊÜÄWæ A®ÜáPÜãÆÊÝWÜáÊÜ Äà£¿áÈÉ  ŸvÜÊÜÃÜ PÜÇÝÂ| ¯—¿á®Üá°  
ÓÝ§²ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ̄ ÁãàXÓÜ¸æàPÜá.

ÓÝÊÜìg¯PÜ Ä¿ÞÀá¤WÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜ ¿ÞÊÜâ¨æà TÝÓÜXà BÓÜ³ñæÅWÜÙÜá ñÜÊÜá¾ ÓÝÊÜìg¯PÜ ÖæãOæWÝÄPæ¿á®Üá° 
¯»ÝÀáÓÜáÊÜíñæ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR PæÆÊÜâ ¯¿áíñÜÅOÝ aèPÜoárWÜÙÜ AÊÜÍÜÂPÜñæÀáÃÜáñÜ¤¨æ; AíñÜÖÜ ¿ÞÊÜâ¨æà aèPÜoárWÜÚÆÉ¨æà 
Cí¥ÜÖÜ '±ÝÆá¨ÝÄPæ'WÜÙÜ®Üá° GÇæÉvæ¿áã A®ÜáÐÝu®ÜPæR ñÜí¨Üá¹orÃæ ŸvÜ ÃæãàXWÜÚWæ ÖæàWæ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° 
¯ÃÝPÜÄÓÜÇÝWÜáñÜ¤¨æ GíŸá¨Ü®Üá° ̈ æàÍÜ¨Ü ÃÝg«Ý¯¿áÈÉ ®Üvæ¨Ü D ŸêÖÜñ…±ÜÅÊÜÞ|¨Ü PÜñÜìÊÜÂÇæãà±ÜÊÜâ G£¤ ñæãàÄÓÜáñÜ¤¨æ. 

Aí£ÊÜáÊÝX, ÓÝÊÜìg¯PÜ&TÝÓÜX ÓÜÖÜ»ÝXñÜÌ ŸÖÜáñæàPÜ ÓÜÌÃÜã±ÜWÜÙÜá BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìWÜÙÜ®Üá° TÝÓÜXà ÊÜÆ¿áPæR 
ÊÜ×ÔPæãvÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á gÊÝ¸ÝªÄ¿á®Üá° Wè|WæãÚÔ¹vÜáñÜ¤Êæ Gí¨Üá ÊÝÂ±ÜPÜÊÝX 
±ÜÄWÜ~ÓÜÇÝWÜá£¤¨æ. ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° C®Ü°ÐÜár ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX DWÜ ÓÜ«ÜÂPæR TÝÓÜXà 
ÊÜÆ¿á¨ÜÈÉÃÜáÊÜ ÓÜí±Ü®Üã¾ÆWÜÙÜ®Üá° ¯¿áí£ÅÓÜáñÝ¤ AÊÜâWÜÙÜ®Üá° Jí¨Üá aÝÆPÜ ÍÜQ¤¿á®Ý°X ŸÙÜÓÜáÊÜâ¨Ü®Üã° ±ÜÄWÜ~ÓÜŸÖÜá¨Üá; 
ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ¿ÞÊÜâ¨æà gÊÝ¸ÝªÄ¿á®Üá° Wè|ÊÝXÔ¨ÜÃæ A¨Üá ̄ ÎcñÜÊÝX¿áã g®ÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
ÊæáàÇæ ÊÜÂ£ÄPÜ¤ ±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ®Üá° ¹àÃÜáñÜ¤¨æ. ÓÝÊÜì£ÅPÜ&TÝÓÜX ÓÜÖÜ»ÝXñÜÌWÜÙÜ Ÿ¨ÜÇÝX ®ÜÊÜáWæ ±ÝÅ¿áÍÜ@ 

¸æàQÃÜáÊÜâ¨æà®æí¨ÜÃæ, 'TÝÓÜX ÊÜÆ¿á¨Ü ÖæãOæWÝÄPæ¿á ÓÝÊÜìg¯PÜ ̄ ¿áíñÜÅ| ÊÜáñÜá¤ DvæàÄPæ' 
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10. »ÝÃÜ£à¿á BÃæãàWÜÂ ÃÜûÜOÝ ÖÜPÜáR A¼¿Þ®Ü¨Ü  Êæã¨ÜÆ ÖÜíñÜ 
ÊÜáñÜá¤ ñÜ¨Ü®ÜíñÜÃÜ¨Ü ¸æÙÜÊÜ~WæWÜÙÜá& »ÜËÐÜÂ¨Ü ÁãàaÜ®æ¿áñÜ¤

»ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü A¼¿Þ®ÜÊÜâ AË»ÜìÓÜÇÝÃÜí¼Ô¨Üáª GÃÜvÜá Äà£¿á ÓÜÊÜÞ®ÝíñÜÃÜ 

¸æÙÜÊÜ~WæWÜÚWæ B«ÝÃÜWÜÙÜ ×®æ°Çæ¿áÈÉ BX¨æ.

?Jí¨ævæ, 1990ÃÜ ¨ÜÍÜPÜ¨Ü BÃÜí»Ü©í¨ÜÇæà £àÊÜÅWæãívÜ hÝWÜ£àPÜÃÜ|, TÝÓÜXàPÜÃÜ|WÜÙÜWÜ ¯à£WÜÙÜ ±ÜÄOÝÊÜáWÜÚí¨ÝX 
ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÚWæ ÖÜÄ¿áá£¤¨Üª 
ÓÝÊÜìg¯PÜ ÖÜ|PÝÓÜá PÜÅÊæáà|ÊÝX 
¯íñÜáÖæãàÀáñÜá; ±ÜÄOÝÊÜáÊÝX ÓÝÊÜìg¯PÜ 
BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ ±ÜÅÊÜÞ| ÊÜáñÜá¤ WÜá|ÊÜáorWÜÙÜá 
WÜ|¯à¿áÊÝX ÖÜ¨ÜWæoárÖæãàX¨ÜªÆÉ¨æ, A¨Üá 
hæãñæhæãñæWæ A¯¿áí£ÅñÜ TÝÓÜX Êæç¨ÜÂQà¿á 
ÊÜÆ¿á¨Ü AWÝ«Ü ¸æÙÜÊÜ~WæWÜã PÝÃÜ|ÊÝÀáñÜá; 
CÊæÜÃÜvÜá ±ÜÄOÝÊÜáWÜÚí¨ÝX ÊÜáãÇÝÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ 
ÓæàÊæWÜÙÜã ÓÜÖÜ ÓÝÊÜÞ®ÜÂ g®ÜÄWæ PæçWæoáPÜ¨ÜíñÝX 
Öæãà¨ÜÊÜâ. 

?C®æã°í¨ævæWæ, ¿ÞÊÝWÜ ÓÝÊÜÞ®ÜÂ g®ÜÄWæ PÜ¯ÐÜu ÊÜáãÆ»ÜãñÜ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜã ¯ÆáPÜ¨ÜíñÝX Öæãà¨ÜÊæäà BWÜ 
A¨ÜPæR ±ÜÅ£¿ÞX ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÅ£QÅÁá¿áã ¸æÙæ¿áÇÝÃÜí¼ÔñÜá¤; 1980ÃÜ ¨ÜÍÜPÜ¨Ü BÃÜí»Ü¨ÜÈÉ Ÿí¨Ü »ÝÃÜ£à¿á 

Êæç¨ÜÂQà¿á ÓÜíÍæãà«Ü®Ý ÓÜËá£ / »ÝÃÜ£à¿á ÓÝÊÜÞiPÜ 
ËþÝ¯WÜÙÜ ÓÜíÍæãà«Ü®Ý ÓÜËá£ (Indian Economical Social Sciences) ÊÜÃÜ©Àáí¨Ü Êæã¨ÜÆáWæãívÜá, 1980 
ÊÜáñÜá¤ 1990ÃÜ ¨ÜÍÜPÜWÜÙÜ AÊÜ—¿áÈÉ ÓÜÌ¿áíÓæàÊÝ ÊÜÆ¿á©í¨Ü Ÿí¨Ü ËË«Ü BÃæãàWÜÂ ¯à£WÜÙÜ ÓÜ³ÐÜr  ËÊÜáÍæìWÜÙÜ®Üã° 
JÙÜWæãívÜíñæ, BÃæãàWÜÂ ÊÜÆ¿á¨Ü ¹PÜRqrWæ Jí¨Üá ÓÜÊÜá®ÜÌ¿ááñÜ ÓÜÊÜáÑu  ±ÜÅ£QÅÁá¿ÞX 2000¨ÜÈÉ ÖÜáoárÖÝPÜÇÝ¨Ü 
g®… ÓÝÌÓÜ§$Â A¼¿Þ®… (g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®Ü) ñÜ®ÜPÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÅ£Ãæãà«ÜÊÜâ £àûÜ¡ÊÝX PÝÊæàÃÜá£¤ñÜá¤. D GÇÝÉ 
ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì ¸æÙÜÊÜ~WæWÜÙÜ B«ÝÃÜ¨ÜÈÉÁáà Êæã¨ÜÆ ÖÜíñÜ¨Ü BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜQRWÝX®Ü g®ÝÃæãàWÜÂ 
A¼¿Þ®ÜÊÜ®Üá° 2003&2004 ÃÜÈÉ ±ÝÅÃÜí¼ÓÜÇÝÀáñÜá; 

"g®… ÓÜá®ÝÌÀá' WÜÙÜá, ÓÝÊÜìg¯PÜ AÖÜÊÝÆáWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ÃÝÑóà-¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ  ËaÝÃÜOæWÜÙÜ 
ÓÜÌÃÜã±Ü¨ÜÈÉ ±ÝÅÃÜí»ÜÊÝ¨Ü D Bí¨æãàÆ®Ü "BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR' PÜáÄñÜ ÃÝÑóà¿á PÝ¿áìÁãàg®æÁãí©Wæ 
Pæã®æWæãíwñÜá. ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ÓÜ§XñÜñæ ÊÜáñÜá¤ AÊÜ®Ü£WÜÙÜá ñÜÊÜá¾ ¹PÜRqr®Ü ±ÜÄÔ§£¿á®Üá° ñÜÆá²¨Ü 
ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ BÃÜí»ÜWæãívÜ D aÜÙÜÊÜÚ¿áá Jí¨Üá ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì BÃÜí¼PÜ ÖÜíñÜÊÝX¨æ. AÆÉ¨æà, BÃæãàWÜÂ 
ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ŸêÖÜñ… ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÈÉ ¯ÃÝPÜÄÓÜÇÝWÜá£¤ñÝ¤¨ÜÃÜã ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá ÓÜá«ÝÃÜOæ¿á PÜvæ 
¿ÞÊÜâ¨æà PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° ñæWæ¨ÜáPæãíwÃÜÈÆÉ; CíñÜÖÜ Jí¨Üá ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ D aÜÙÜÊÜÚ¿áá AñÜÂÊÜÍÜÂÊÝXñÜá¤. D 
(±ÜÅ£Ãæãà«Ü¨Ü) ÖÜíñÜÊÜâ ÓÜ§XñÜñæWæ ÓÜÊÝÇæãvÜáxÊÜâ¨ÜPæR, ÃÝÑóà¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ BÁãàWÜÊÜâ (G®…Ga…BÃ…Ô) 

(Indian Council for Medical Research - ICMR) 
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BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR®Üá° ËÊÜÃÜOÝñÜ¾PÜÊÝX WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR, BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ŸWæY Jí¨Üá ÊÜáor¨Ü g®ÜhÝWÜê£ ÊÜáãvÜáÊÜâ¨ÜPæR 
ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜá Cwà ¨æàÍÝ¨ÜÂíñÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ  ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá°  ŸÙÜÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR  PÝÃÜ|ÊÝÀáñÜá. 
(¸ÝP…Õ  ®æãàw). 

g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®Ü¨Ü BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQRWÝX®Ü A¼¿Þ®Ü

BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓæàÊæWÜÙÜá üà~ÓÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨ÜÃÜ PÝÙÜiWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ Ô¨ÜœñÝ ±ÜÅQÅÁáWÜÙÜ ×®æ°Çæ¿áÈÉ g®ÝÃæãàWÜÂ 
Bí¨æãàÆ®ÜÊÜâ "BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQRWÝX®Ü 
A¼¿Þ®Ü'ÊÜ®Üá° 2003ÃÜ Óæ±æríŸÃ… 6ÃÜí¨Üá 
"GÆÉÄWÜã BÃæãàWÜÂ' BÇÝ¾ Bo NãàÐÜOæ¿á 
25®æà ÊÜÐÝìaÜÃÜOæ¿á ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ 
±ÝÅÃÜí¼ÓÜÇÝÀáñÜá. D ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ®Üvæ¨Ü 
ÃÝÑóà¿á ÓÝÊÜìg¯PÜ ÓÜÊÜÞÇæãàaÜ®æ¿áÈÉ  

(National Public Consultation) 
»ÝÃÜñÜ¨Ü 16 ÃÝgÂWÜÚí¨Ü Ÿí¨Ü ÓÜáÊÜÞÃÜá 
250PÜãR ÖæaÜác ±ÜÅ£¯—WÜÙÜá »ÝWÜÊÜ×Ô 
ÓÜáÊÜÞÃÜá 60PÜãR "BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý 
¯ÃÝPÜÃÜOæ¿á' ±ÜÅPÜÃÜ|WÜÙÜ®Üá° ÊÜáíwÔ¨ÜÃÜá. 
AñÝÂÊÜÍÜÂ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ 
AÆ»Ü Âñ æÀáí¨ÝX Ã ÜüÓ ÜŸÖ Üá¨ÝX¨ Ü ª  
ÖÝÊÜâ PÜw¨Ü ÊÜÂQ¤WÜÙÜá ÓÜñÜá¤ÖæãàXÃÜáÊÜâ¨Üá, 
AívÜ®ÝÙÜ PÜñÜ¤ÄÓÜáÊÜ ÍÜÓÜ÷bQñæÕ¿á PÝÂí±Üâ-WÜ-ÙÜ-ÈÉ 
ÓÜÄ¿Þ¨Ü ÓèPÜ¿áì, bQñæ ÕWÜÚÆÉ¨æà ÊÜá×Ùæ¿áÃÜá ÓÜ£¤ÃÜáÊÜâ¨Üá ÖÝWÜã ÓÜãPÜ ¤ Êæç¨ÜÂQà¿á ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜá 
¨æãÃÜPÜ¨æà £àÃÝ ÓÝÊÜÞ®ÜÂ A®ÝÃæãàWÜÂ©í¨Ü ÊÜáPÜRÙÜá ÓÜ£¤ÃÜáÊÜâ¨Üá & CíñÜÖÜ PæÆÊÜâ B¿áª ÓÝPÝÒ$Â«ÝÃÜWÜÙÜ®Üá°/ 
Pæçµ¿áñÜá¤WÜÙÜ®Üá° -ÃÝ-Ñóà¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ BÁãàWÜ¨Ü A«ÜÂûÜÄWæ ¯àvÜÇÝ-ÀáñÜá. CÊæÆÉÊÜâWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄÎàÈÔ¨Ü A«ÜÂûÜÃÜá 
CÊÜâ WÜí¼àÃÜ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æWÜÙææí¨Üá ±ÜÄWÜ~Ô D ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° TÝ£Å±ÜwÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX PÜÅÊÜá ñæWæ¨ÜáPæãÙÜáÛÊÜ 
»ÜÃÜÊÜÓæ  PæãorÃÜá. 

®ÜíñÜÃÜ¨Ü ©®ÜWÜÙÜÈÉ D Bí¨æãàÆ®Ü¨Ü »ÝWÜÊÝX, A®æàPÜ ±ÜÅ¨æàÍÜWÜÙÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° PÜáÄñÜ A®Ü®ÜÂ "g®… 
ÓÜá®ÝÌÀá'WÜÙÜ®Üá° (ÓÝÊÜìg¯PÜ AÖÜÊÝÆáWÜÙÜ®Üá° /ÓÜíÊÝ¨ÜWÜÙÜ®Üá°) ÓÜíZqÓÜÇÝX¨æ. D PÝ¿áìPÜÅÊÜáWÜÙÜÈÉ, ®ÜãÃÝÃÜá, 
ÓÝËÃÝÃÜá ÓÜíTæÂ¿á g®ÜÓÜÊÜáãÖÜ¨Ü G¨ÜáÄ®ÜÈÉ ÓÜPÝìÄ A—PÝÄWÜÚWæ ÊÜáñÜá¤ g®Ü±ÜÃÜ ÊÜÂQ¤WÜÙÜ®æã°ÙÜWæãívÜá Jí¨Üá 
ÓÜËá£Wæ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ¯ÃÝPÜÄÓÜÇÝXÃÜáÊÜ ±ÜÅPÜÃÜ|WÜÙÜ®Üá° ÊÜáíwÓÜÇÝX¨æ. ÊÜáÖÝÃÝÐÜóÊæäí¨ÜÃÜÈÉÁáà, 
2004ÃÜ Jí¨æà ÊÜÐÜì¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æ¿á ÊæáàÇæ Pæàí©ÅàPÜÄÔ¨Üª AíñÜÖÜ BÃÜá ±ÜÅhÝ®ÝÂ¿ÞÆ¿áWÜÙÜ®Üá° 
ÓÜíZqÓÜÇÝXñÜá¤. D -®Ü-Ëà®Ü ÊÜÞ¨ÜÄ¿á ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅÊÜâ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¯ÃÝPÜÃÜOæ¿á ±ÜÅPÜÃÜ|WÜÙÜ®Üá° G£¤ñæãàÃÜáÊÜâ¨ÜPæR 
ÓÜÖÜPÜÄÔ¨æ, ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá ÓÜá«ÝÃÜOæWæãÙÜáÛÊÜíñæ ÊÜáñÜá¤ g®ÜÄWæ Öæaæc-aÜác EñÜ¤ÃÜ¨ÝÀá¿ÞX ¸æÙÜÊÜ~Wæ 
Öæãí¨ÜáÊÜíñæ A¨ÜÃÜ ÊæáàÇæ JñÜ¤vÜÊÜ®Üá° ÖæàÄ¨æ, ÖÝWÜã BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° PÜáÄñÜíñæ ÓÝÊÜÞ®ÜÂ g®ÜÃÜÈÉ hÝWÜê£¿á®Üá° 
ÊÜáãwÔ¨æ.
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ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáR-WÜÙÜ BÁãà-WÜ ÊÜáñÜá¤ g®Ý-ÃæãàWÜÂ Bí¨æãà-Æ®Ü  gíq BÍÜÅ-¿á-¨ÜÈÉ ÖÜËá¾-Pæã-ÙÜÛ-ÇÝ¨Ü 
BÃæãàWÜÂ ¯ÃÝ-PÜ-ÃÜ-Oæ¿á ËÐÜ-¿á¨Ü ÊæáàÇæ ÓÝÊÜìg-¯PÜ AÖÜÊÝÆá (2003&04)

ÊÜááí¨Üá-ÊÜ-Ä-©-¨æ.....



gáÇæç 2004ÃÜ ®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ, g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®ÜÊÜâ (hæGÓ…G) ÃÝÑóà¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ BÁãàWÜ¨Ü 
(G®…Ga…BÃ…Ô) ÓÜÖÜÁãàWÜ¨ÜÈÉ ¨æàÍÜ¨Ü GÇÝÉ ±ÜÅ¨æàÍÜWÜÈÉ "BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° PÜáÄñÜ ±ÝÅ¨æàÎPÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ 
AÖÜÊÝÆáWÜÙÜ®Üá°' ®ÜvæÔ¨æ. ËË«Ü iÇæÉ, ÃÝgÂWÜÙÜ®Üá° ±ÜÅ£¯—Ô¨Ü ®ÜãÃÝÃÜá ÓÜíTæÂ¿á ±ÜÅ£¯—WÜÙÜá »ÝWÜÊÜÔ×¨Ü D 
ÓÝÊÜìg¯PÜ AÖÜÊÝÆáWÜÙÜ®Üá° ¨æàÍÜ¨Ü ±ÜÎcÊÜá ÊÜÆ¿á (»Üã±ÝÇ…, gáÇæç 2004), ¨Üü| ÊÜÆ¿á (aæ®æ°$ç, BWÜÓ…r 2004), 
EñÜ¤ÃÜ ÊÜÆ¿á (ÆPæã°à, Óæ±æríŸÃ… 2004), ±ÜäÊÜì ÊÜÆ¿á (ÃÝíb, APæãràŸÃ… 2004) ÖÝWÜã DÍÝ®ÜÂ ÊÜÆ¿á (WÜáÊÜÖÝ£, 
®ÜÊæíŸÃ… 2004) WÜÙÜÈÉ ÓÜíZqÓÜÇÝX¨æ. D ÓÝÊÜìg¯PÜ ËaÝÃÜOæWÜÙÜ ŸWæY ÓÜ§Úà¿á ÊÜêñÜ¤±Ü£ÅPæWÜÙÜÈÉ hÝ×àÃÝñÜáWÜÙÜ 
ÊÜáãÆPÜ ÖÝWÜã ÊÜÃÜ©WÜÙÜ ÊÜáãÆPÜ ËÓÜõ-ñÜÊÝX ±ÜÅaÝÃÜ ÊÜÞvÜÇÝX¨æ; D ËaÝÃÜOæWÜÙÜ JñÝ¤ÓæÀáí¨ÝX BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ 
GíŸá¨Üá ±ÜÅ£ÁãŸºÄWÜã AÊÜÍÜÂÊÝX ¸æàPÝ¨Ü Jí¨Üá A—PÝÃÜ GíŸ hÝWÜê£¿áá ÖæaÝcWÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨ÜÃÜ hæãñæWæ ¨æàÍÝ¨ÜÂíñÜ 
g®ÜÃÜá BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¯ÃÝPÜÃÜOæWæ ÓÜíŸí—Ô¨Üíñæ ñÜÊÜá¾ AÖÜÊÝÆáWÜÙÜ®Üá° ñæãàwPæãÙÜÛÆá 
A®ÜáPÜãÆÊÝWÜáÊÜíñæ Jí¨Üá ÃÝÐÜóÊÜáor¨Ü ±ÜÅQÅÁáWæ aÝÆ®æ ¨æãÃæ£¨æ. D Bí¨æãàÆ®Ü¨Ü PÜÅÊÜá¨ÜÈÉ DWÝWÜÇæà 200PÜãR 
ÖæaÜác BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÓæàÊæWÜÙÜ ¯ÃÝPÜÃÜOæ¿á ±ÜÅPÜÃÜ|WÜÙÜ®Üá° ¨ÝSÈÔPæãÙÜÛÇÝX¨æ. D ±ÜÅQÅÁá¿áÈÉ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
AñÜáÂ®Ü°ñÜ A—PÜêñÜ AíWÜÊÝ¨Ü ÃÝÑóà¿á  ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ BÁãàWÜ QÅ¿ÞÎàÆ »ÝWÜÊÜ-×-ÓÜá-ËPæ¿áã PÜãvÜ  
ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ìÊÝ¨Ü¨Üáª. 

D ±ÝÅ¨æàÎPÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ ËaÝÃÜOæWÜÙÜá 2004ÃÜ wÓæíŸÃ… 16&17ÃÜí¨Üá ®Üvæ¨Ü BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQR®Ü PÜáÄñÜ 
ÃÝ-Ñóà¿á ÓÝÊÜìg¯PÜ -ËaÝÃÜOæÁãí©Wæ ÊÜááPÝ¤¿áWæãívÜÊÜâ. D -ÃÝ-Ñóà¿á  ËaÝÃÜOæ¿áÈÉ Pæàí¨ÜÅ¨Ü BÃæãàWÜÂ ÓÜbÊÜÃÜá, 
¨æàÍÜ¨Ü 22 ÃÝgÂWÜÚí¨Ü Ÿí©¨Üª AñÜáÂ®Ü°ñÜ BÃæãàWÝÂ—PÝÄWÜÙÜá/ÓÜPÝìÃÜWÜÙÜ PÝ¿áì¨ÜÎìWÜÙÜá, ÃÝ-Ñóà¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ BÁãàWÜ¨Ü A—PÝÄWÜÙÜá ÖÝWÜã 20PÜãR ÖæaÜác ÃÝgÂWÜÚí¨Ü BÁáR ÊÜÞvÜÇÝ¨Ü 100PÜãR Öæbc®Ü ÓÜíTæÂ¿á g®ÝÃæãàWÜÂ 
Bí¨æãàÆ®Ü¨Ü PÝ¿áìPÜñÜìÃÜá »ÝWÜÊÜÔ¨ÜªÃÜá. g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®Ü¨Ü PÝ¿áìPÜñÜìÃÜá I¨Üá ±ÝÅ¨æàÎPÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ -
ËaÝÃÜOæWÜÙÜ ÓÜíü±Ü¤ ÊÜÃÜ©WÜÙÜ hæãñæWæ JpÝrÃæ ¨æàÍÜ¨Ý¨ÜÂíñÜ ®Üvæ¿áá£¤ÃÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æWÜÙÜ BÙÜ, ÖÜÃÜÊÜâ 
ÊÜáñÜá¤ ÊÝÂ±ÜPÜñæ¿á®Üá° ŸÖÜá -Ë-ÓÜõñÜÊÝX ÊÜáíwÔ¨ÜÃÜÆÉ¨æà, D EÆÉíZ®æWÜÙÜ ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á ÊÜáñÜá¤ ÓÝíÔ§PÜ WÜá|ÆûÜ|WÜÙÜ®Üá° 
G£¤ñæãàÄÓÜáÊÜ Jí¨Üá -ÃÝÑóà¿á  ËÍæÉàÐÜOæ¿á®Üã° ÊÜÞw¨ÜÃÜá.

BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æWÜÙÝWÜá£¤ÃÜáÊÜ QàÆPÜ ûæàñÜÅWÜÙÜ PÜáÄñÝ¨Ü Jí¨Üá ËÍæàÐÜ Wæãà-Ñu-WÜ-ÙÜ-®Üã° H±ÜìwÓÜÇÝXñÜá¤. D 
Jí¨æãí¨Üá WæãàÑu¿á ®æàñÜêñÜÌÊÜ®Üá° B¿Þ PÝ¿áìûæàñÜÅWÜÙÜ aÜÙÜÊÜÚ¿áÈÉ ñæãvÜXÔPæãíwÃÜáÊÜ ËÍæàÐÜ ñÜý »ÝÐÜ|PÝÃÜÃÜá 

ÊÜ×ÔPæãíw¨ÜªÃÜá 

?®ÜWÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá, 

?ÊÜá×Ùæ¿áÃÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÙÜá, 

?ÊÜáPÜRÙÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÙÜá, 

?Ga…IË/Hv…Õ hæãñæ ¸ÝÙÜáÊÜÊÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá, 

?ÊÜÞ®ÜÔPÜÊÝX AÓÜÌÓÜ§ÃÝXÃÜáÊÜÊÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá, 

?ÓÜíZÐÜìÊÜá¿á ±ÜÄÔ§£WÜÙÜÈÉ Ÿ¨ÜáPÜá£¤ÃÜáÊÜÊÜÃÜ ÖÝWÜã ñÜÊÜá¾ ñÜÊÜá¾ ÊÜáãÆÓÝ§®Ü©í¨Ü 
JPÜR-Çæ-¹º-ÓÜ-Æ³-or-ÊÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáR-WÜ-ÙÜá 

?TÝÓÜXà Êæç¨ÜÂQà¿á ÊÜÆ¿á¨Ü ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá, 

?L¨æãÂàXPÜ ÊÜáñÜá¤ ±ÜÄÓÜÃÝñÜ¾PÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá 

?AñÝÂÊÜÍÜÂ LÐÜ—WÜÙÜ ÖÜPÜáR. 
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Aí£ÊÜáÊÝX "BÃæãàWÜÂ ÃÜûÜOæ¿á®Üá° PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR ñÜÃÜáÊÜâ¨ÜPæR Jí¨Üá  ÃÝÑóà¿á PÝ¿áìÁãàg®æ'¿á®Üá° ÃÝÑóà¿á 
ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ BÁãàWÜ (G®…Ga…BÃ…Ô) ÊÜáñÜá¤ g®Ý-ÃæãàWÜÂ Bí¨æãà-Æ-®Ü (hæGÓ…G) E¨æã^àÐÜOæ¿á®Üá° 
AÙÜÊÜwÔPæãÙÜáÛÊÜ ÊÜáãÆPÜ D ÃÝÑóà¿á ±ÜÃÝÊÜáÍÜì®ÜÊÜâ ÊÜááPÝ¤¿áÊÝÀáñÜá. D E¨æã^àÐÜOæ¿á PÜÃÜvÜ®Üá° Pæàí¨ÜÅ 
BÃæãàWÜÂ ÓÜbÊÝÆ¿á¨Ü PÝ¿áì¨ÜÎì ÊÜáñÜá¤ ÃÝÑóà¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ BÁãàWÜ¨Ü A«ÜÂûÜ CŸºÃÜã »ÝWÜÊÜ×Ô »ÝÐÜ| 
ÊÜÞw¨Ü ¹àÙæãRvÜáWæ ÓÜÊÜÞÃÜí»Ü¨Ü AÊÜ—¿áÈÉ  ÃÝÑóà-¿á  ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ  BÁãàWÜ  ÊÜáñÜá¤ g®ÝÃæãàWÜÂ 
Bí¨æãàÆ®ÜWÜÙÜá gíq¿ÞX  Ô¨Üœ±ÜwÔ¨ÜªÊÜâ.

BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWæ ÓÜíŸí«Ü±Üoríñæ ÓÝPÜÐÜár ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ÓÜí±Ü®Üã¾ÆWÜÙÜ ¯àwPæ¿á®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ, BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ ËÊÜÃÜOÝñÜ¾PÜ WÜáÃÜá£ÓÜËPæ, ÖÜáÃÜÚ®Ü ÃÜã±ÜOæ, ÍÝÓÜ®ÝñÜ¾PÜ ±ÜÅ£ÐÝu±Ü®æ, ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ A®ÜáÐÝu®Ü ÖÝWÜã ®ÝWÜÄPÜ 
ÓÜÊÜÞg¨Ü QÅ¿ÞÎàÆ »ÝWÜÊÜ×ÓÜá-ËPæ¿á ÊÜáãÆPÜ ŸÖÜáÖÜíñÜ¨Ü ±ÜÄàûÜOÝ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ ÓÝ§±Ü®æWÜÚWÝX®Ü Î´ÝÃÜÓÜáÕWÜÙÜ®Üá° D 
ÃÝÑóà¿á PÝ¿áìÁãàg®æ¿á JÙÜWæãíw¨æ. GÇÝÉ ®ÝWÜÄPÜÃÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° JÙÜWæãíwÃÜáÊÜ "ÃÝÑóà¿á 
ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ PÝÀá¨æ', TÝÓÜX Êæç¨ÜÂQà¿á ûæàñÜÅPæR ÓÜíŸí—Ô¨Ü "ÃÝÑóà¿á Êæç¨ÜÂQà¿á  ÓÜíÓæ§WÜÙÜ 
¯¿áíñÜÅOÝ PÝÀá¨æ', "BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ ¯¿áíñÜÅOÝ ±ÝÅ—PÝÃÜ'WÜÙÜ®Üá° hÝÄÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá, BÃæãàWÜÂ Ÿhæp…®Üá° (¨æàÍÜ¨Ü 
B¨Ý¿á¨Ü) iw²¿á ÍæàPÜvÜ 3ÃÜÐÜrPæR HÄÓÜáÊÜâ¨Üá ÖÝWÜã ®ÝWÜÄPÜ ÓÜÊÜÞg¨Ü QÅ¿ÞÎàÆ »ÝWÜÊÜ×ÓÜáËPæÀáÃÜáÊÜ "Pæàí¨ÜÅ 
BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ ±ÜÄàûÜOÝ ÊÜáñÜá¤ ÓÜÊÜÞÇæãàaÜ®Ý ÓÜËá£'¿á®Üá° ÓÝ§²ÓÜáÊÜâ¨Üá & ÊÜááíñÝ¨ÜÊÜâWÜÙÜ®Üá° D Î´ÝÃÜÓÜáÕWÜÙÜá 
JÙÜWæãíwÊæ. D PÝ¿áìÁãàg®æ¿áá BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° ÃÝÑóà¿á ÊÜáor¨ÜÈÉ WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜ PÜvæX®Ü Jí¨Üá 
ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì Öæhæj¿ÞX¨æ.

BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜQRWÝX®Ü A¼¿Þ®ÜÊÜâ DñÜ®ÜPÜ PæàÊÜÆ ñÜ®Ü° Êæã¨ÜÆ®æà Öæhæj¿á®Üá° ÊÜÞñÜÅ 
Cqr¨æ; B¨ÜÃÜã, A¨Üá ÓÝÊÜÞ®ÜÂ g®ÜÃÜá ñÜÊÜá¾ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá EÆÉíZ®æ¿ÞWÜá£¤ÊæÁáà 
GíŸá¨Ü®Üá° ±ÜÄàüÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR AÊÜÄWæ Jí¨Üá ÊÜÞWÜìÊÜ®Üá° ñæÃæ©qr¨æ; BÃæãàWÜÂ 
PÝ¿áìPÜñÜìÃæ¨ÜáÃÜá BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æWÜÙÜá, A—PÝÃÜWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅWÜÙÜ 
ŸWæX®Ü ÖæãÓÜ ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° ÊÜááí©qr¨æ. CÈÉ¿á ñÜ®ÜPÜ ŸÖÜáÊÜááSÂÊÝX¨ÜªÃÜã ¯ÆìûÜÂPæR 
JÙÜWÝX¨Üª BÃæãàWÜÂ ÓÜíŸí— ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ûæàñÜÅ¨Ü -ËaÝÃÜÊÜ®Üã° PæçWæ£¤PæãívÜ  ÃÝÑóà¿á 
ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ BÁãàWÜÊÜâ D ±ÜÅQÅÁá¿áÈÉ ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ìÊÝX ñæãvÜXPæãíw¨Üáª -
ËÍæàÐÜÊÝX¨æ. A¨æà®æà C¨ÜªÃÜã, BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜPÜR®Üá° PÜáÄñÜ ÃÝÑóà-¿á 
PÝ¿áìÁãàg®æWæ ÓÜíŸí—Ô¨Ü aÜoáÊÜqPæWÜÙÜ hÝvÜá-×w¨Üá ¸æíŸñÜá¤ñÝ¤ ÖÝWÜã -Ë-Ë«Ü 
ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá ÓÜÄ¿ÞX A®ÜáÐÝu®ÜWæãÙÜáÛ£¤ÊæÁáà GíŸá¨Ü®Üá° ±ÜÄàüÓÜáñÝ¤ 
D A¼¿Þ®ÜÊÜâ ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæ¨Üá ̧ æÙæ¿áÇæà¸æàPÜá. »ÝÃÜñÜ¨ÜÈÉ ±ÜÅ£ÁãŸº ±ÜÅhæWÜã ±ÜÄ±Üä|ì 
BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ Æ»ÜÂñæ¿á®Üá° Jí¨Üá AÊÜÍÜÂ "ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÝRX' TÝ£ÅWæãÚÓÜáÊÜ ñÜ®ÜPÜ 
D A¼¿Þ®ÜÊÜâ G£¤ÃÜáÊÜ ËaÝÃÜWÜÙÜá LbñÜÂ±Üä|ìÊÝXÁáà EÚ©ÃÜáñÜ¤Êæ.

  A®Üá°  2005ÃÜ  H²ÅÇ…®ÜÈÉ 
NãàÑÔ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅWÜÙÜ®Üá° ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX Jí¨Üá ÊÜáor¨Ü ®Ü-ËàPÜêñÜ ÊÝWÝª®ÜWÜÙÜ®Üá° 
ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜÃæãí©Wæ ±ÜÄÔ§£¿áÈÉ WÜÊÜá®ÝÖÜì ÊÜÞ±ÝìvÜá PÜívÜáŸí©ñÜá. 2005&2006ÃÜÈÉàWÜ ®ÝÊÜâ BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®Ý ÖÜPÜáRWÜÙÜ PÜáÄñÝ¨Ü Êæã¨ÜÆ ÖÜíñÜ¨Ü A¼¿Þ®Ü¨Ü ñÜ¨Ü®ÜíñÜÃÜ¨Ü ¸æÙÜÊÜ~WæWÜÙÜ®Üá° ®æãàvÜÇÝÃÜí¼Ô¨æªàÊæ (A¨ÜÃÜÈÉ®Ü 
PæÆÊÜ®Üá° aÜÙÜÊÜÚ¿á ´ÜÈñÝíÍÜWÜÙÜá Gí¨Üá BíÎPÜÊÝX ±ÜÄ|WÜ~ÓÜŸÖÜá¨Üá). C£¤àb®Ü "A®ÜáÐÝu®ÜPÝRX®Ü ÃÝÑóà¿á 

WÝÅËáà-| BÃæãàWÜÂ A¼¿Þ®Ü (NRHM) aèPÜoár'  GíŸ ¨ÜÓÝ¤Êæàgá BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜPÜR®Üá° ÓÝ—ÓÜáÊÜâ¨ÜPæãRàÓÜRÃÜ 
ÓÝÊÜáá¨ÝÀáPÜ QÅÁá¿á AWÜñÜÂ¨Ü ŸWæY¿áã Jí¨Üá »ÝWÜÊÜ®Üá° JÙÜWæãíw¨æ; C¨ÜÄí¨ÝX ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ 

ñÜ¨Ü®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ, Pæàí¨ÜÅ¨Ü ¿áá²G ÓÜPÝìÃÜÊÜâ ÃÝÑóà¿á WÝÅËáà-| BÃæãàWÜÂ A¼¿Þ®Ü (NRHM)
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ÓèPÜ¿áìWÜÙÜ ËË«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX ®Üvæ¿ááÊÜ "g®… ÓÜá-®ÝÌÀá'WÜÚWæ ÊÜáñÜ¤ÐÜár gÊÝ¸ÝªÄ Ÿí¨ÜíñÝX¨æ. 
G®…BÃ…Ga…GÊÜå… BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ TÝ£ÅWÜÙÜ ŸWæY ÊÜáñæã¤í¨Üá »ÝWÜÊÜä C¨æ; C¨Üá BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX ®Üvæ¨Ü 
BÃæãàWÜÂ aÜÙÜÊÜÚWæ ±ÜÅ£QÅÁá¿ÞX AÊÜñÜÄÔŸí¨Ü¨Üáª. B¨ÜÃæ, ÍÝÓÜ®ÝñÜ¾PÜ A¥Üì¨ÜÈÉ D "TÝ£ÅWÜÙÜ' ±ÜÄÔ§£ H®Üá 
GíŸá¨Üá ÊÜÞñÜÅ ÓÜ³ÐÜrÊÝXÆÉ. »ÝÃÜ£à¿á ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ±ÜÅÊÜÞ|PÜWÜÙÜ®Üá° ÃÝÐÜóÊÜáor¨ÜÈÉ AÙÜÊÜwÔPæãÙÜáÛÊÜ 
±ÜÅQÅÁáÁãí¨Üá ®Üvæ¿áá£¤¨Üáª C¨Üá ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜÈÉ AñÜÂÊÜÍÜÂ ÊÜáãÆÓèPÜ¿áìWÜÙÜá, AWÜñÜÂ ÊÜÞ®ÜÊÜÍÜQ¤ 
ÊÜáñÜá¤ ÓæàÊæWÜÙÜá ¨æãÃæ¿ááÊÜíñæ ®æãàwPæãÙÜáÛÊÜÈÉ ÓÜÖÜPÜÄÓÜŸÖÜá¨Üá (C¨Ü®Üá° BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQR®Ü Jí¨Üá ŸÖÜá
ÊÜááSÂ AíWÜ Gí¨Üá ÊæáàÇæ ®ÜÊÜáã©ÓÜÇÝX¨æ). ÊÜááí¨ÜáÊÜÄ¨Üá, GÇÝÉ ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ ÓÝÊÜáá-¨Ý-ÀáPÜ  
±ÜÄàûÜOæ¿á®Üá° ¸æÙæÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX DWÜ G®…BÃ…Ga…GÊÜå… Aw¿áÈÉ ÃÝÑóà¿áÊÝX ÊÝÂTÝÂ¯ñÜWæãívÜ aèPÜor®Üá° 
ÃÜã²ÓÜÇÝWÜá£¤¨æ. D ¯qr®ÜÈÉ (WÜágÃÝñ…®Ü 
g®ÝÃ æãàW Ü Â  Bí¨ æãàÆ® Ü  ¯àwÃ ÜáÊ Ü  
ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì ÊÜÞ×£, ËaÝÃÜWÜÙæãí©Wæ) 
ÊæãÊÜá¾¨ÜÆ ÖæhæjWÜÙÜ¯qrÃÜáÊÜ WÜágÃÝñ… 
ÓÜPÝìÃÜ¨Ü BÃæãàWÜÂ CÇÝTæ¿áá ÓÜÊÜáWÜÅ 
"ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ PÝ-Àá¨æ'¿á®Üá° 
hÝÄWæ ñÜÃÜÆá ÖæãÃÜq¨æ. D PÝ®Üã®Üá 
B Ã æ ã à W Ü Â  Ó æ à Ê æ W Ü Ù Ü  Ö Ü P Ü R ® Ü á °  
¿ÞÊÜâ¨Ý¨ÜÃæãí¨Üá ÃÜã±Ü¨ÜÈÉ AíñÜWÜìñÜ  
ÊÜÞwPæãíwÃÜáñÜ¤¨æ.  

BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ±Üâ®ÜÃÜÅbÓÜá£¤ÃÜáÊÜ D 
± ÜÄÔ §£¿áÈÉ ,  BÃ æãàW Ü Â  a ÜÙ ÜÊ ÜÚ¿á 
ÊÜááí©ÃÜáÊÜ ÓÜÊÝÆá Gí¨ÜÃæ BÃæãàWÜÂ 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ËË«Ü ÓÜÌÃÜã±ÜWÜÙÜÈÉ ÃÜã²Ô A®ÜáÐÝu®ÜWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæR JñÜ¤vÜ ÖæàÃÜáñÜ¤Çæà BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÓæ§¿á ŸêÖÜñ… ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü 
±Üâ®ÜÃÜÅaÜ®æWæ (C¨ÜÃÜ Pæàí¨ÜÅ aÜoáÊÜqPæ G®…BÃ…Ga…GÊÜå… BXÃÜáñÜ¤¨æ) g®ÜÃÜ ±ÜÅ£QÅÁá ÖæàXÃÜáñÜ¤¨æ GíŸá¨Ü®Üá° 
ñæãàÄÓÜáÊÜâ¨Üá ÖÝWÜã TÝÓÜXàPÜÃÜ| B«ÝÄñÜ PÜÅÊÜáWÜÚWæ G¨æÁãwx ̄ ÆáÉÊÜâ¨Üá. C¨Ü®Üá° D PæÙÜWæ -ËÍæÉà-ÑÓÜÇÝX¨æ. 

B¨ÜÃÜã, ÃÝgÂ ÊÜáor¨Ü ÓÜÌÃÜã±ÜWÜÙÜÈÉ PæÆÊÜâ ÃÝgÂWÜÚí¨Ü Êæã¨ÜÆáWæãíwÃÜáÊÜ "BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅ¨Ü ÓÜá«ÝÃÜOæWÜÙÜá' ËË«Ü 
ÃÝgÂWÜÙÜÈÉ ÓÜPÝÃÝñÜ¾PÜ ÊÜáñÜá¤ ®ÜPÝÃÝñÜ¾PÜ GÃÜvÜã Äà£¿á AíÍÜWÜÙÜ®Üá° Öæãí©¨Üáª DWÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì 
±Üâ®ÜÃ…ÃÜaÜ®æ¿á AÊÜ—¿á®Üá° ±ÝÅÃÜí¼ÔÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ÖÝWÜã D ±Üâ®ÜÃ…ÓÜíZo®æ¿á ±ÜÅQÅÁá¿á®Üá° DWÜ ñÜÌÄñÜWæãÚÔ, 2005ÃÜ 
®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ G®…BÃ…Ga…GÊÜå… ÃÜã±Ü¨ÜÈÉ A¨Ü®Üá° ÃÝÐÜóÊÜáor¨ÜÈÉ ñæWæ¨ÜáPæãíwÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ®ÝÊÜâ ®æãàvÜáñæ¤àÊæ. 
±Üâ®ÜÃÜÅaÜ®æ¿á »ÝWÜÊÝX ÊÜÞvÜ¸æàQÃÜáÊÜ PæÆÓÜWÜÙÜ D ±Üqr¿áá ÓÜÖÜgÊÝX Êæç-Ë«ÜÂÊÜá¿áÊÝ¨Ü ÖÝWÜã PæÆ ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ 
ÊæçÃÜá«ÜÂÊÜá¿áÊÝ¨Ü AíÍÜWÜÙÜ®Üá° Öæãí©ÃÜáñÜ¤¨æ; B¨ÜÃæ, -ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° B¨ÜÐÜár ÓÜÃÜÙÜWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæR BÃæãàWÜÂ -ËaÝÃÜPæR 
ÓÜíŸí—Ô¨Ü ÊÜáãÃÜá ±ÜÅÊÜááS g®Ü»ÝWÜWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄWÜ~ÓÜŸÖÜá¨Üá: ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ¯ÊÝìÖÜPÜÃÜá ÊÜáñÜá¤ 
ÓæàÊÝ¯àwPæ¨ÝÃÜÃÜá, TÝÓÜX BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ̄ àwPæ¨ÝÃÜÃÜá ÖÝWÜã ÓÝÊÜÞ®ÜÂ g®Üñæ. 
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C¨ÜPÜR®ÜáWÜá|ÊÝX ®ÝÊÜâ D ±Üâ®ÜÃÜÅaÜ®Ý ±ÜÅQÅÁá¿á ÊÜáãÃÜá GÙæWÜÙÜ®Üá° ®æãàvÜŸÖÜá¨Üá:

G. ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ÓÜŸÈàPÜÃÜ| ÊÜáñÜá¤ BíñÜÄPÜ ±Üâ®ÜÃ…ÓÜíZo®æ: Öæbc®Ü ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ÓÝÊÜìg¯PÜ 
ÖÜ|PÝÓÜá ¯àwPæ, Æí¸ÝPÝÃÜ¨Ü PÝ¿áìPÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° hæãàwÔ ÓÜÊÜáWÜÅ PÝ¿áìPÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° ÖÜËá¾PæãÙÜÛÆá BÃæãàWÜÂ 
ÊÜÂÊÜÓæ§¿á  ̄ ÊÜìÖÜOæ¿á®Üá°  ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨Üá, £àÊÜÞì®Ü&ÃÜã±ÜOæ¿áÈÉ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÓÜíÓæ§WÜÚWæ ÓÝÌ¿áñÜ¤ñæ.

-¹. PæÆÊÜâ ÓÜÌÃÜã±Ü¨Ü ÓÝÊÜìg¯PÜ&TÝÓÜXà ±ÝÆá¨ÝÄPæ¿á®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ, TÝÓÜXàPÜÃÜ|PÝRX/ 
AÃæTÝÓÜXàPÜÃÜ|PÝRX PæÆÊÜâ PÜÅÊÜáWÜÙÜá.

Ô. ÓæàÊæWÜÙÜ  TÝ£ÅWÜÙæãí©Wæ  ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÚWæ  ÊÜáñÜá¤  ±ÜíaÝ¿áñ…WÜÚWæ  EñÜ¤ÃÜ¨ÝÀáñÜÌÊÜ®Üá°  ±ÜÄaÜÀáÓÜáÊÜâ¨Üá.

TÝÓÜXàPÜÃÜ|PæR ËË«Ü ÃÜã±ÜWÜÙÜÈÉ (¹) £àûÜ ¡ ±ÜÅ£Ãæãà«Ü JvÜáxÊÜâ¨Ü®Üá° ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæÓÜáÊÜ »ÜÃÜ¨ÜÈÉ ®ÜÊÜá¾ ±ÜÅ£QÅÁá¿áá 
ÊÜáñæ¤ Pæàí©ÅPÜêñÜ, A—PÝÃÜÍÝ× ÊÜáñÜá¤ ÖæãOæWÝÄPæÀáÆÉ¨Ü BvÜÚñÜ ÊÜÞ¨ÜÄWæ ×í£ÃÜáWÜáÊÜâ¨ÜPÝRWÜÈà A¥ÜÊÜ ±Üâ®ÜÃÜÅaÜ®æ¿á 
g®Ü±ÜÃÜ ÓÜÌÃÜã±ÜWÜÙÜ AWÜñÜÂÊÜ®Üá° ¯ÃÝPÜÄÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRWÜÈà ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. -ËáXÇÝX, -ËÊÜáÍæì¿á hæãñæhæãñæWæ ®ÝÊÜâ 
EñÜ¤ÃÜ¨ÝÀáñÜÌ ÖÝWÜã ±ÜÄËàûÜOæ¿á (ÊæáàÆáÓÜá¤ÊÝÄ) ¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜ®Üá° ÖÝWÜã TÝ£Å±ÜwÔ¨Ü ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° (Ô) ±Üvæ¿ááÊÜ 
ÖÜPÜR®Üá° PÜvÝx¿áÊÝX PÝ¿áìÃÜã±ÜQRÚÓÜáÊÜíñæ ®ÝÊÜâ ŸÆÊÝX JñÝ¤ÀáÓÜ¸æàPÜá; ®ÝÊÜâ AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ±Üoár  ×w¨Üá 
AËbf®Ü°ÊÝX JñÝ¤ÀáÓÜáñÝ¤ PÝ¿áìÃÜã±ÜQRÚÓÜ¨æà Öæãà¨ÜÃæ AÊÜâ PæàÊÜÆ PÝWÜ¨Ü¨Ü ÊæáàÇæ ÊÜÞñÜÅÊæà EÚ¨Üá¹vÜáñÜ¤Êæ. C¨Ü®Üá° 
BWÜá ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á BíñÜÄPÜ ±Üâ®ÜÃÜÅaÜ®Ý ±ÜÅQÅÁá¿á ÓÜPÝÃÝñÜ¾PÜ AíÍÜWÜÙÜ®Üá° ¸æíŸÈÓÜáñÝ¤ 
ÖÝWÜã -Ë-Ë«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ AWÜñÜÂPÜR®ÜáWÜá|ÊÝX ±Ü¿Þì¿áWÜÙÜ®Üá° -ËÊÜáÎìÔ ñæãàÄÓÜáñÝ¤ D BíñÜÄPÜ ±Üâ®ÜÃÜÅaÜ®Ý 
±ÜÅQÅÁá¿á®Üá° (G) ¯PÜoÊÝX -ËÍæÉàÐÜOæWæãÙÜ±ÜwÓÜáÊÜâ¨Üá ÊÜáñÜá¤ A¨Ü®Üá° ŸÖÜá GaÜc-Ä-Pæ-Àáí¨Ü WÜÊÜá¯ÓÜáÊÜâ¨Üá 
AWÜñÜÂÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ. -Ë-Ë«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ A¼-¿Þ-®Ü-¨Ü ÓÜíPÜÆ³ ÊÜáñÜá¤ BaÜÃÜOæWÜÙæÃÜvÜ®Üã° -ËÍæÉà-ÑÔ  ËÊÜáÎìÓÜáÊÜâ¨ÜPæR "g®ÜÃÜ 
WÝÅËáà| BÃæãàWÜÂ PÝÊÜÆá'  ±ÜÅ¿á£°ÓÜá£¤ÃÜáñÜ¤¨æ¿áÆÉ¨æ, BÍÝ¨Ý¿áPÜÊÝX 
ÓÜí»ÜÊÜ¯à¿á ±Ü¿Þì¿á ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅWÜÙÜ PÜáÄñÝ¨Ü JÙÜ®æãàoWÜÙÜ®Üã° PæãvÜáñÜ¤¨æ. g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®ÜÊÜâ ÊÝÂ±ÜPÜÊÝX 
AÙÜÊÜwÔPæãíwÃÜáÊÜ CíñÜÖÜ Jí¨Üá ¨Üê-ÑrPæãà®ÜÊÜâ A£ÃæàPÜWÜÙÜ®Üá° ñÜ²³ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ±ÜÅ¿á£°ÓÜáñÜ¤¨æ. C¨Üá  ÃÝÑóà¿á -WÝÅ-Ëáà-| 

BÃæãàWÜÂ A¼¿Þ®Ü ¨Ü GÇÝÉ AíÍÜWÜÙÜ®Üá° ÓÝÃÝÓÜWÜpÝX  £ÃÜÓÜRÄÓÜáÊÜâ©ÆÉ; HPæí¨ÜÃæ, D Äà£ £ÃÜÓÜRÃÜOæ¿áá ®ÜÊÜá¾®Üá° 
±ÜÅñæÂàQñÜ gvÜñÜÌPæR ¨Üãw D ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì ÊÜáñÜá¤ ÓÜá©àZì ±ÜÅQÅ¿á¿á®Üá° ±ÜÅ»ÝËÓÜáÊÜâ¨ÜPæR AÓÜÊÜá¥ÜìÃÜ®Ý°X 
ÊÜÞvÜŸÖÜá¨Üá. g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®ÜÊÜâ ¯ÃÜíñÜÃÜ ËÍæÉàÐÜOæ ÊÜáñÜá¤ D ûæàñÜÅ-¨ÜÈÉ®Ü g®ÜÃÜ ÊÝÓÜ¤-ËPÜ A®Üá»ÜÊÜWÜÙÜ B«ÝÃÜ¨Ü 
ÊæáàÇæ BÃæãàWÜÂ  ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX -ËÊÜáÎìÔ Ÿ¿áÆáWæãÚÓÜá£¤ÃÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ ±ÝÅŸÆÂ¿ááñÜ BÃæãàWÜÂ 

20
ÊÜÂÊÜÓæ§¿á  ÓæÙæñÜPæR  ÔPÜáR  ñÝ®Üã  A¨ÜÃÜ  »ÝWÜÊÝX  ÖæãàWÜáÊÜ  A±Ý¿á©í¨Ü  ̈ ÜãÃÜËÃÜáñÜ¤¨æ.  

¯à£ ÃÜã±ÜOæ¿á ±ÜÅQÅÁá¿áÈÉ ñæãvÜXPæãÙÜáÛÊÝWÜ D ÖæãÓÜ ÖÜíñÜ¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜâ ÖæãÓÜ 
ÖæãàÃÝo  ÃÜã±ÜWÜÙÜ®Üá°  AÙÜÊÜwÔPæãÙÜÛ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ  GíŸá¨Ü®Üã°  A¨Üá  DWÜ  ±ÜÅÓÝ¤²ÓÜáñÜ¤¨æ:

D ÊæáàÇæ ±ÜÅÓÝ¤²ÔÃÜáÊÜíñæ, BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQR®Ü Bí¨æãàÆ®ÜÊÜâ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ ±ÜÅÊÜááS 
¨èŸìÆÂWÜÚWæ ±ÜÅ£QÅÁá¿ÞX, A±Ý¿áPÝÄ ±ÜÄÔ§£¿áÈÉ¨Üª  AÊÜÍÜÂ  BÃæãàWÜÂ  ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° ñÜÊÜáWæ ÓÜÆÉ¸æàPÝ¨Ü 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Ý°X JñÝ¤ÀáÓÜáñÝ¤ ¸æÙæ¨ÜáŸí¨Ü¨ÝªX¨æ. C¨ÜÃÜ Jí¨Üá ´ÜÈñÝíÍÜÊÝX, ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° 
ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨Üá ÊÜáñÜá¤ ±Üâ®ÜÃ… ÃÜaÜ®æ¿á ÊæáàÇæ Pæàí©ÅàPÜÄÔ¨Ü ÓÜÊÜáWÜÅ PÝ¿áìPÜÅÊÜáÊæäí¨Ü®Üá° ÃÝ-Ñóà¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ -
ÃÝ-Ñóà¿á PÝ¿áìÁãàg®æ¿á ÃÜã±Ü¨ÜÈÉ ±ÜÅÓÝ¤²ÓÜÇÝX¨æ. D A¼¿Þ®ÜÊÜâ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ÓÜá«ÝÄñÜ 
PÝ¿áì¯ÊÜìÖÜOæWÝX Jí©ÐÜár JñÜ¤vÜÊÜ®Üá° SíwñÜÊÝX¿áã -ÓÜê-ÑrÔñÜá¤. hæãñæWæ, ±ÝÅ¨æàÎPÜ ÊÜáñÜá¤ -ÃÝ-Ñóà¿á ÊÜáorWÜÙÜÈÉ 

(People's Rural Health Watch)

(NRHM)

49



aÜaæì¿á®Üá° ÖÜáoárÖÝQ¨ÜªÆÉ¨æà, ÓÝÊÜìg¯PÜ AÖÜÊÝÆá -ËaÝÃÜOæWÜÙÜ ±ÜÅQÅÁáWÜÙÜ®Üá° ®ÜvæÔ¨Üª®Üá° G®…BÃ…Ga…GÊÜå…®Üá° 
ÃÜã²ÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX ±ÜÄWÜ~ñÜÊÝ¨Ü ÖÜÆÊÝÃÜá -ËaÝÃÜWÜÙÜÈÉ  (ËË«Ü ©PÜáRWÜÙÜÈÉ ÖæãÃÜo) Jí¨æí¨Üá ±ÜÄWÜ~ÓÜŸÖÜá¨Üá. 
B¨ÜÃÜã, D ±ÜÅQÅÁá¿á DÊÜÃæX®Ü GÃÜvÜá ¯¿áËáñÜ ÆûÜ|WÜÙÜ®Üã° (AÊÜä PÜãvÜ -»Ü-ËÐÜÂ¨Ü ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅWÜÙÜ -»Ü-ËÐÜÂÊÜ®Üá° 
WÜáÃÜá£ÓÜáñÜ¤Êæ) PÜãvÜ CÈÉ  ±ÜÅÓÝ¤²ÓÜŸÖÜá¨Üá. 

?Êæã¨ÜÆ®æ¿á¨ÝX, g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®ÜÊÜâ DÊÜÃæWæ ŸÖÜáñæàPÜ aÜaæì¿á®Üá° BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á A®ÜáÐÝu®ÜPÜÃÜ 
hæãñæ aÜaæì ®ÜvæÔñÜá¤ & ÓÜ§Úà¿á ÊÜáor©í¨Ü 
ÃÝgÂ ÊÜáorWÜÙÜ ñÜ®ÜPÜ, ÃÝÐÜó ÊÜáorWÜÙÜ ñÜ®ÜPÜ -Ë-
Ë«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ PÝ¿áì¯ÊÜì-×ÓÜáÊÜ 
BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á A—PÝÄWÜÙÜá. PæÆÊÜâ 
Ó Ü ÌÃ Üã±Ü¨ Ü  -ËaÝÃÜW ÜÙ Üá,  A¨ÜÃ ÜÆãÉ 
ËÍæàÐÜÊÝX ÓæàÊæ ÊÜáñÜá¤ ÓèPÜ¿áìWÜÙÜ (A) 
Æ»ÜÂñæWæ ÓÜíŸí«Ü±Üor -ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° AíñÜÖÜ 
aÜaæìWÜÙÜÈÉ GñÜ¤ÇÝX¨æ; PæÆ ÓÜí¨Ü»ÜìWÜÙÜÈÉ 
D aÜaæìWÜÙÜá Êæç¨ÜÂÃÜíñÜÖÜ BÃæãàWÜÂ 
ÔŸºí©¿á Êæç´ÜÆÂWÜÙÜ®Üã° WÜáÄ¿ÞXÔÊæ. 
A ¨ æ à ® æ à  C Ã Ü È ,  E ® Ü ° ñ Ü  Ê Ü á o r ¨ Ü  
£àÊÜÞì®Ü&ÃÜã±ÜPÜÃÜ®Üá° WÜáÄ¿ÞXÓÜáÊÜ 
AWÜñÜÂÊÜ®Üá ° ®ÝËàWÜ WÜáÃÜá£ÓÜáñæ ¤àÊæ. 
BÃæãàWÜÂ ¯à£WÜÙÜ JpÝrÃæ ®ÜáWÜáY¨ÝÚWÜÚWæ 
ÓÜÊÝÇæãvÜáxÊÜ HPæçPÜ ÊÜÞWÜìÊæí¨ÜÃæ & TÝÓÜXàPÜÃÜ|¨Ü AhæívÝÊÜ®Üá° G¨ÜáÄÓÜáñÜ¤Çæà WÜ|¯à¿á ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÈÉ 
ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂÊÜ®Üá° ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX JñÝ¤-Àá-ÓÜá-ñÝ¤ & ÃÝgQà¿á £àÊÜÞì®Ü ÃÜã±ÜOÝ ±ÜÅQÅÁá¿á®Üá° 
±ÜÅ»Ý-ËÓÜáÊÜâ¨Üá. DÊÜÃæWæ g®ÝÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®ÜÊÜâ ®ÜvæÔ¨Ü AíñÜÖÜ Jí¨Üá ÁãàiñÜ ±ÜÅ¿áñÜ°Êæí¨ÜÃæ 2004ÃÜ 
ÓÝÊÜì£ÅPÜ aÜá®ÝÊÜOæWÜÚXíñÜ ÊÜááíbñÜÊÝX ÃÝgQà¿á ±ÜûÜWÜÙæãí©Wæ aÜaæì ®ÜvæÔ¨Üáª; C¨æãí¨Üá ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì 
ÊÜá«ÜÂ±ÜÅÊæàÎPæ¿ÞXñæ¤í¨æà ±ÜÄWÜ~ÓÜŸÖÜá¨Üá. Cí¨Üá D Äà£¿á ±ÜÅQÅÁáWÜÙÜ®Üá° ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæÓÜáÊÜ, ÊÜáñÜ¤ÐÜár 
BÙÜWæãÚÓÜáÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ. Cí¨Üá GvÜ ±ÜûÜWÜÙÜá ŸÈÐÜu ±ÜÄÔ§£¿áÈÉ¨Üáª ÓÜPÝÃÝñÜ¾PÜ Ÿ¨ÜÇÝÊÜOæWÜÚWÝX A¥ÜÊÜ 
PÜ¯ÐÜu±ÜûÜ, £ÃæãàWÝËá PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° ñÜvæWÜoárÊÜâ¨ÜPÝRX AWÜñÜÂ ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° ÃÝÑóà-¿á ÃÝgQà¿á AhæívÝ¨ÜÈÉoár 
JñÝ¤¿á±ÜwÓÜáÊÜ ÊÜáor¨ÜÈÉÃÜáÊÜâ¨Üá DWÜ Jí¨Üá ÖæaÜácÊÜÄ A®ÜáPÜãÆÊÝWÜÈ¨æ. D ÃÝgQà¿á AÊÜPÝÍÜ¨ÜÈÉ 
ÓÜãPÜ¤ÊÝX ÊÜá«ÜÂ±ÜÅÊæàÎÔ BÃæãàWÜÂ ÃÝgQà¿áÊÜ®Üá° -ÃÝ-Ñóà-¿á aÜaæì¿á ËÐÜÜ¿áÊÜ®Ý°X ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá Cí©®Ü  
ñÜáñÜáì AÊÜÍÜÂPÜñæ¿ÞX¨æ. 

?GÃÜvÜ®æà¿á¨ÝX, D ±ÜÅQÅÁá¿áÈÉ CvÜ¸æàPÝ¨Ü ÊÜááí©®Ü ¯©ìÐÜr ÖæhæjÁáí¨ÜÃæ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° 
ÓÝíÔ§àPÜÃÜ|WæãÚÓÜáÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæ¿á®Üá° ±ÜäÃæçÓÜáÊÜâ¨Üá; C¨Üá ±Ü¨æà±Ü¨æà ÓÝÊÜìg¯PÜ ËaÝÃÜOæWÜÙÜ®Üá° ®ÜvæÓÜáÊÜ 
AWÜñÜÂÊÜ®Üá° ¯ÊÝÄÓÜáñÜ¤¨æ ÖÝWÜã ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§Àáí¨Ü ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° A—PÝÃÜ¿ááñÜÊÝX 
±Üvæ¿ááÊÜâ¨ÜPæR ÊÜáñÜá¤ ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜíñæ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á ÊæáàÇæ JñÜ¤vÜ 
ÖæàÃÜáÊÜâ¨ÜPæR g®ÜÃÜ®Üá° ÓÜÊÜá¥ÜìÃÜ®Ý°XÓÜáñÜ¤¨æ. CÈÉ, ±ÜÅ£à ÃÝgÂ¨ÜÈÉ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ PÝÀá¨æWÜÙÜá 
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(±ÝÅ¿áÍÜ@ ÊÜÞ¨ÜÄ -ÃÝ-Ñóà-¿á PÝ-Àá¨æ¿á®Ý°«ÜÄÔ¨Ü) ÊÜáÖÜñÜÌ ±Üvæ¨ÜáPæãÙÜáÛñÜ¤Êæ. ÃÝÑóà-¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
BÁãàWÜ¨Ü PÝ¿áìÁãàg®æ¿á Î´ÝÃÜÔÕ®Ü ±ÜÄOÝÊÜáÊÝX WÜágÃÝñ… ÓÜPÝìÃÜ¨Ü BÃæãàWÜÂ CÇÝTæ¿áá 
CíñÜÖÜ Jí¨Üá -PÝ-Àá¨æ¿á®Üá° hÝÄWæ ñÜÃÜáÊÜ PÜáÄñÜá aÜaæì ®ÜvæÓÜá£¤¨æ; Pæàí¨ÜÅ¨Ü BÃæãàWÜÂ ÓÜbÊÝÆ¿áÊÜä PÜãvÜ 
D ¯qr®ÜÈÉ Jí¨Üá ÊÜÞ¨ÜÄ -ÃÝ-Ñóà¿á PÝÀá-¨æ-¿á-®Üá° hÝ-ÄWæãÚÓÜáÊÜ ŸWæY BÓÜQ¤ ñæãàÃÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨Üá 
PÜívÜáŸÃÜá£¤¨æ. D ÓÜÊÜáWÜÅ PÝ-Àá-¨æ-¿á A±æàûÜ~à¿á ÖÜáÃÜáÙÜá (desirable content) H®ÝXÃÜ¸æàPæíŸá¨Ü®Üá° 
ÖÝWÜã Cwà ¨æàÍÜ¨Ý¨ÜÂíñÜ ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÍÝÓÜ®ÜÊÜ®Üá° hÝÄ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPÝRX 
A®ÜáÓÜÄÓÜ¸æàPÝ¨Ü ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅWÜÙÜ®Üá° BÃæãàWÜÂ g®Ýí¨æãàÆ®Ü¨æãÙÜWæ aÜbìÓÜŸÖÜá¨Üá. 

C¨ÜPæR ÓÜÊÜÞ®ÝíñÜÃÜÊÝX, "g®ÜÃÜ WÝÅËáà| BÃæãàWÜÂ PÝÊÜÆá' (People's Rural Health Watch) ñÜ®Ü° ËË«Ü  ÓÜËáà-PæÒWÜÙÜ 
ÊÜáãÆPÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá J¨ÜXÓÜáÊÜ ÓæàÊæ ÊÜáñÜá¤ ÓèPÜ¿áìWÜÙÜÈÉ AÓÜÊÜá±ÜìPÜ Æ»ÜÂñæ¿á®Üá° 
¨ÝSÈàPÜÄÓÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæÓÜáÊÜâ¨ÜPæR Jí¨Üá Êæà©Pæ¿á®Üá° J¨ÜXÓÜáñÜ¤¨æ. C¨Üá -A¼¿Þ-®Ü-¨Ü BÍÝÌÓÜ®æWÜÙÜ®Üá° 
A®ÜáÐÝu®ÜWæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPÝRX  JñÜ¤vÜ  ÖæàÃÜÆá  ÓÜÖÜPÜÄÓÜáñÜ¤¨æ.

B¨ÜÃÜã, ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæ¨Üá ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, iÇÝÉ ÊÜáor¨Ü ÊÜáñÜá¤ Pæàí©ÅàPÜêñÜ Áãàg®æWÝX G®…BÃ…Ga…GÊÜå… 
Aw¿áÈÉ ÓÜêÑrr¿ÞWÜá£¤ÃÜáÊÜ AÊÜPÝÍÜÊÜ®Üã° ®ÝÊÜâ ŸÙÜÔPæãÙÜáÛÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ. ±ÝÅ¥Ü-Ëá-PÜ BÃæãàWÜÂ Pæàí¨ÜÅ 
(PHCs), ñÝÆãÉPÜá, iÇæÉ ÊÜáñÜá¤ ÃÝgÂ ÊÜáorWÜÙÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæ¿á Áãàg®Ý ÊÜáñÜá¤ ±ÜÄàûÜOÝ ÓÜËá£WÜÙÜ®Üá° 
ÓÝ§²ÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR G®…BÃ…Ga…GÊÜå… aèPÜqr®Ü C£¤àb®Ü ¨ÜÓÝ¤Êæài®ÜÈÉ AÊÜPÝÍÜ PÜÈ³ÔPæãvÜÇÝX¨æ; D GÇÝÉ  
ÓÜËá£WÜÙÜÈÉ, ±ÜíaÝ¿áñ… ÊÜáñÜá¤ A—PÜêñÜ ±ÜÅ£¯—WÜÙÜÆÉ¨æ ®ÝÆR®æà Jí¨Üá »ÝWÜ©í¨Ü -×w¨Üá I¨Ü®æà Jí¨Üá »ÝWÜ¨Ü ñÜ®ÜPÜ 
ÓÜ¨ÜÓÜÂÃÜá ÓÜPÝìÃæàñÜÃÜ ÓÜíÓæ §WÜÙÜ (G®…iK) / ÓÜÊÜáá¨Ý¿Þ«ÝÄñÜ g®Ü ÓÜíZo®æWÜÙÜ (Ô¹K)WÜÙÜ 
±ÜÅ£¯—WÜÙÝXÃÜáÊÜâ¨ÜÆÉ¨æà, C¨ÜÃÜ PÝ¿áì¨ÜÎì¿áá G®…iK/Ô¹KWÜÙÜ ±ÜÅ£¯—¿ÞXÃÜ¸æàPÜá GíŸ AÊÜPÝÍÜ-Ë¨æ. 
®ÝÊÜâ D AÊÜPÝÍÜÊÜ®Üá° aæ®Ý°X ŸÙÜÔPæãívÜá ÓÜ§Úà¿á, iÇÝÉ ÊÜáñÜá¤ ÃÝgÂ ÊÜáorWÜÙÜÈÉ ÓÜáÊÜÂÊÜÔ§ñÜÊÝX ÁãàiÔ¨Ü 
±ÜÅhÝ&±Ü¿Þì¿áWÜÙÜ®Üá° ÊÜááí©oár AÊÜâWÜÙÜ hÝÄWÝX JñÝ¤-Àá-ÓÜá-ÊÜâ-¨ÜPæR ±ÝÅÃÜí¼ÓÜáÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæ¿áã C¨æ. CÈÉ 
(National Health Assembly -2) ÃÝÑóà¿á BÃæãàWÜÂ ÓÜ»æ&2 ±ÜÅQÅÁá¿á »ÝWÜÊÝX g®ÝÃæãàWÜÂ Áãàg®æWÜÙÜ®Üá° 
(People's Health Plans) A¼ÊÜê©ª ±ÜwÓÜáÊÜ BÇæãàaÜ®æ¿áá ÊÜáÖÜñÜÌ ±Üvæ¨ÜáPæãÙÜáÛñÜ¤¨æ. ±Üâ®ÜÃÜÅaÜ®æ¿á AÊÜ—¿áÈÉ 
ÖÝWÜã Pæàí©ÅàPÜêñÜ Áãàg®æWÝX®Ü PÜ¯ÐÜu ÊÜáor¨Ü AÊÜPÝÍÜ¨Ü hæãñæWæ (ÔàËáñÜ AÊÜPÝÍÜ, A¨Ü®Üá° ®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ ¸æàPÝ¨ÜÃæ 
ËÓÜ¤ÄÔPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá) ®ÝÊÜâ ®ÜÊÜá¾  ËÊÜáÍæìWÜÙæãí©Wæ aæ®Ý°X ÁãàbÔ¨Ü ±Ü¿Þì¿á Áãàg®æWÜÙÜ®Üá° A¼ÊÜê©œ±ÜwÔ 
ÊÜáíwÓÜáÊÜ AWÜñÜÂË¨æ. ÓÜ§Úà¿á, ÓÜãPÜ¤ g®ÜñÝ ̄ ¿áíñÜÅ| ÊÜáñÜá¤ Áãàg®æ¿á ÊÜáãÆPÜ B—±Ü£ÂPÜ hÝWÜ£àPÜÃÜ|QR©ÃÝX 
AñÜÂíñÜ ¯OÝì¿áPÜ ÓÜÊÝÆ®Üá° JvÜxŸÖÜá¨Üá GíŸ AíÍÜÊÜ®Üã° ®ÝÊÜâ WÜÊÜá®Ü¨ÜÈÉoárPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá. PæàÃÜÙÜÊÜâ DWÝWÜÇæà 
Jí¨Üá ±ÜÅÊÜááS E¨ÝÖÜÃÜOæ¿á®Üá° ñæãàÄÔPæãqr¨Üáª D A®Üá»ÜÊÜ¨Ü ÊæáàÇæ ÊÜááí©®Ü Öæhæj CvÜáÊÜâ¨Üá ÓÜãPÜ¤; 
&G®…BÃ…Ga…Gí ÃÝgÂWÜÙÜÈÉ ÃÝgQà¿á ÓÜ§ÙÝÊÜPÝÍÜÊÜâ ñÜáí¸Ý PÜwÊæáÀáÃÜá-ÊÜâ¨Üá ¯gÊÝ¨ÜÃÜã, ®ÝÊÜâ ÔQRÃÜáÊÜ 
AÊÜPÝÍÜÊÜ®æ°à ŸÙÜÔPæãívÜá ®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ aÜÙÜáÊÜÚ ÊÜáñÜá¤ ±Ü¿Þì¿áÊÝ¨Ü ±ÜÅÓÝ¤ÊÜWÜÙÜ ÓÜíÁãàiñÜ JñÜ¤vÜ¨Ü ÊÜáãÆPÜ B 
ÓÜ§ÙÝÊÜPÝÍÜÊÜ®Üá° PÜÅÊæáà|ÊÝX ËÓÜ¤ÄÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR ±ÜÅ¿á£°ÓÜ¸æàPÜá. (AíñÜÖÜ Áãàg®æWÜÙÜ A¼ÊÜê©œ¿áá ÓÜÊÜáá¨Ý¿á 
B«ÝÄñÜ £àÊÜÞì®Ü ÃÜã±ÜOæ¿á®Üá° ŸÖÜáÊÝX ±ÜÅ»ÝËÓÜáÊÜ AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ ÊÜWÜì, hÝ£, ÈíWÜ ÊÜáñÜá¤ C¯°ñÜÃÜ 
ñÝÃÜñÜÊÜáÂ¿ááñÜ ÍæÅà~WÜÙÜ®Üá° -ËáàÃÜáÊÜ ©QR®ÜÈÉ ÊÜáá®æ°væ¿ááñÝ¤ -Ë-Ë«Ü g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ JvÜ®Ýo¨Ü 
ÓÜíÊÝ¨ÜÊÜ®Üá ° -Ó Ü ê -Ñr -Ó ÜŸÆÉ ±ÝÅÊÜÞ~PÜ ÓÜÖÜÁãàWÜÊÝXÃÜ¸æàPÝ¨Ü AÊÜÍÜÂP ÜñæÀá¨æ GíŸá¨Ü®Üá ° ®ÝÊÜâ 
WÜÊÜá®Ü¨ÜÈÉoárPæãÙÜÛ¸æàPÜá. D ÓÜíQà|ì ÓÜ¯°ÊæàÍÜ¨ÜÈÉ , ÓÜÊÜÞ®Üñæ¿á®Üá° ÓÝ—ÓÜáÊÜ ̄ qr®ÜÈÉ ŸÖÜá ÖÜíñÜWÜÙÜ ÓÜíÊÝ¨ÜWÜÙÜ®Üá° 
H±ÜìwÓÜáÊÜâ¨Üá ÖÝWÜã ÓÜíZÐÜìÊÜá¿á ×ñÝÓÜQ¤WÜÙÜ®Üá° ÓÝÊÜáÃÜÓÜÂÊÜá¿áÊÜ®Ý°X ±ÜÄÊÜ£ìÓÜáÊÜâ¨Üá AÊÜÍÜÂÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ.)
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AíñÜÖÜ "g®ÝÃæãàWÜÂ Áãàg®æ'WÜÙÜ®Üá°  ñÝÆáÉPÜá, iÇæÉ  ÊÜáñÜá¤ ÃÝgÂ ÊÜáorWÜÙÜÈÉ Jí¨ÜÐÜár 
ÓÜÊÜá¿á¨Ü ®ÜíñÜÃÜ¨ÜÈÉ ¸æÙæÓÜŸÖÜá¨Üá. Êæã¨ÜÆ ÓÜã§ÆbñÜÅWÜÙÜ®Üá° B ÁãàiñÜ iÇæÉWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ B¿Þ ÃÝgÂWÜÙÜ BÃæãàWÜÂ 
ÓÜ»æWÜÙÜÈÉ ÊÜáíwÓÜŸÖÜá¨Üá. AíñÜÖÜ Áãàg®æWÜÙæÆÉÊÜ®Üã° JoárWÜãwÔ AÊÜâWÜÙÜ®Üá° -ÃÝ-Ñóà-¿á ÓÜ»æ¿áÈÉ "ÃÝÑóà-¿á 
g®ÝÃæãàWÜÂ Áãàg®æ' (National People's Health Plans) ÃÜã±Ü¨ÜÈÉ ËÐÜ¨ÜÊÝX ÊÜáíwÓÜáÊÜâ¨Üá ÓÝ«ÜÂÊæà GíŸá¨ÜÃÜ 
ŸWæY¿áã ®ÝÊÜâ aÜbìÓÜáÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ. C¨Üá, ÓÜÊÜáWÜÅ ±Ü¿Þì¿á ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° -ÃÝ-Ñóà-¿á aÜaÝì 
ËÐÜ¿áÊÜ®Ý°X ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR ±ÜÅ¿á£°ÓÜáñÝ¤ ÓÝÊÜÞiPÜ AWÜñÜÂWÜÚÃÜáÊÜ Ë-Ë«Ü g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üã° 
JÙÜWæãívÜíñæ -ÃÝ-Ñóà-¿á BÃæãàWÜÂ ̄ à£¿á GÆÉ -ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üã° aÜbìÓÜáñÜ¤¨æ. AíñÜÖÜ Jí¨Üá g®ÝÃæãàWÜÂ Áãàg®æ¿áá 
AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ ®ÜÊÜá¾ ±ÜÅhÝÃæãàWÜÂ ÓÜ®Ü°©®Ü (People's Charter for Health) ñÝQìPÜÊÝ¨Ü ÊÜáñÜá¤ BaÜÃÜOÝñÜ¾PÜÊÝX 
ËÐÜ©àPÜÄÓÜÆ³or  ̧ æÙÜÊÜ~Wæ¿ÞXÃÜáñÜ¤¨æ. 

ÓÝÃÝíÎàPÜÄÔ ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, 2000®æà ÊÜÐÜì&±ÜÅ¥ÜÊÜá ÃÝÑóà-¿á BÃæãàWÜÂ ÓÜ»æ (G®…Ga…G&1) ÊÜáñÜá¤ ÊÜááíŸÃÜáÊÜ 
2007®æà ÊÜÐÜì¨Ü (G®…Ga…&2) ®ÜvÜáÊæ, ®ÝÊÜâ Jí¨ÜÐÜár ¨ÜãÃÜÊÜ®Üá° PÜÅËáÔÃÜáÊÜíñæ PÝ|áñÜ¤¨æ. ÓÝÊÜìg¯PÜ BÃæãàWÜÂ 
ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜá ŸêÖÜñ… ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÈÉ EípÝX¨Üª ÓÜ§XñÜñæ ÊÜáñÜá¤ ©PÜáR¨æÓæÀáÆÉ¨Ü AÊÜÓÝ®ÜÜWÜÙÜ ±ÜÄÔ§£Àáí¨Ü ÖæãÃÜoá 
ÓÜíQà|ì BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ ±Üâ®ÜÃ…¯ÊÜÞì|¨Ü ÖÜíñÜPæR Ÿí¨Üá ñÜÆá² ÖæãÓÜ ÓÜÊÝÆáWÜÚWæ G¨æÁãwx ¯í£¨æªàÊæ. 
BÃÜí»Ü¨ÜÈÉ "®ÜÊÜá¾ ®ÜÊæã¾ÙÜWæà ÊÜÞñÜ®ÝwPæãÙÜáÛÊÜ' ÖÜíñÜ©í¨Ü (A¨Üá g®Ý-ÃæãàWÜÂ Bí¨æãàÆ®ÜÊÜ®Üá° ÃÜã²ÓÜáÊÜ 
ÓÜÊÜá¿á¨ÜÈÉ ŸÖÜáÊÜááSÂÊÝXñÜá¤ ÖÝWÜã DWÜ ÊÜáá®Ü°°væ¿áá£¤ÃÜáÊÜ 
±ÜÅQÅÁá¿áÆãÉ A¨Üá ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ìÊÝX¨æ) ÖæãÃÜoá "A®ÜáÐÝu®Ü 
ÊÜÞvÜáÊÜ A—PÝÄWÜÙæãí©Wæ ÊÜÞñÜ®ÝvÜáÊÜ' ÖÜíñÜPæR (ÓÜíÊÝ¨Ü ÊÜáñÜá¤ 
ËaÝÃ ÜO æW ÜÙ Ü  Ó Ü ÌÃ Üã± Ü¨ ÜÈ É )  ÓÝXŸí¨ Ü á  DW Ü  "ÃÝgQà¿á 
£àÊÜÞì®Ü&Ã Üã±ÜP ÜÃ Ü  h æãñ æ  Ê ÜÞñ Ü®ÝvÜáÊ Ü '  AÊÜÍ Ü ÂP Üñ æ¿á®Üá °  
G¨ÜáÃÜáWæãÙÜáÛ£¤¨æªàÊæ. BÃæãàWÜÂ ÊÜÂ-ÊÜÓæ§¿á PÜáí¨ÜáPæãÃÜñæWÜÙÜ -ËÊÜáÍæì 
ÖÝWÜã Jí¨Üá -ËÍÝÆ ±Ü¿Þì¿á ÊÜáá®æã°àoWÜÚí¨Ü (g®ÝÃæãàWÜÂ ÓÜ®Ü°¨Üá) 
ÖæãÃÜoá ®ÝËà-WÜÜ ÓÜÊÜáWÜÅ ÊÜáñÜá¤ -ËÊÜÃÜÊÝ¨Ü ±Ü¿Þì¿á ¸æàwPæWÜÙÜ®Üá° 
ÊÜáñÜá¤ ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅWÜÙÜ®Üá° (±ÜÅhÝÃæãàWÜÂ Áãàg®æWÜÙÜ®Üá°) ÊÜááí©vÜáÊÜâ¨ÜPæR 
±ÜÅ¿á£°ÓÜá£¤¨æªàÊæ. BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ ®ÝÂÁãàbñÜÜ AÊÜÆíŸ®æÀáí¨Ü ÖæãÃÜoá ®ÝËàWÜ BÃæãàWÜÂ¨Ü QàÆPÜ ÓÝÊÜÞiPÜ 
¯«ÝìÃÜPÜWÜÙÜ -ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° aÜbìÓÜÆá A®ÜáPÜãÆ ÊÜÞwPæãvÜáÊÜâ¨ÜPæR ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ BaÜÃÜOÝñÜ¾PÜ ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅWÜÙÜ®Üá° 

21
A¼ÊÜê©œ±ÜwÓÜáÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæ¿á®Üá° G¨ÜáÄÓÜá£¤¨æªàÊæ.

Pæã®æ¿á ÊÝPÜÂ¨ÜÈÉ PÝ~ÔÃÜáÊÜíñæ, -Ë-Ë«Ü ÓÝÊÜÞiPÜ BÃæãàWÜÂ ¯«ÝìÃÜPÜWÜÙÜ®Üá° (¯àÃÜá, BÖÝÃÜ, ÊÜÓÜ£, ÍÜá¨Üœ ±ÜÄÓÜÃÜ 
CñÝÂ©) ±Üvæ¿ááÊÜ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX ®Üvæ¿ááÊÜ aÜÙÜÊÜÚWÜÙæãí©Wæ BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜá ŸÆÊÝ¨Ü 
ÓÜí±ÜPÜìÊæà±ÜìwÔPæãÙÜáÛñÝ¤ GÇÝÉ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° e¨ÜÅÊÜÞvÜá£¤ÃÜáÊÜ ®ÜÊÜ&E¨ÝÃÜÊÝ© A¼ÊÜê©œ ÊÜÞ¨ÜÄWæ ÓÜÊÜáWÜÅÊÝX 
ÓÜÊÝÇæãvÜáx£¤ÃÜáÊÜâ¨Üá ÓÜ³ÐÜrÊÝX PÝ~ÓÜá£¤¨æ. "BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ÖÜQRWÝX®Ü' A¼¿Þ®ÜÊÜ®Üá° 'BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR®Üá°' 
ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX ®Üvæ¿ááÊÜ -ËÍÝÆ ±Ü ÅQÅÁáÁãí©Wæ ¸æÓ æ¿ááÊÜâ¨Üá Jí¨Üá ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ 
ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅÊÝWÜŸÆÉ¨Üá. 

(People's Health Plans) 

52



11. BÃæãàWÜÂ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ  ¨ÜêÑrPæãà®Ü¨Ü ŸWæY ÊÜáÃÜábíñÜ®æ & 
±ÜÅÓÜá¤ñÜ ÓÝí±ÜÅ¨Ý-ÀáPÜ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ Ô¨ÜœÊÜÞ¨ÜÄ¿á aèPÜqr®Ýaæ ÖæãàWÜáÊÜñÜ¤

ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æWÜÙÜá BPÜÔ¾PÜ Zo®æWÜÙæà®ÜÆÉ; AÊÜâ ÖÜíbPæ¿áÈÉ A¥ÜÊÝ 
±ÜÄOÝÊÜá¨ÜÈÉ ¿Þ¨ÜêbfPÜÊÝX CÆÉ.

ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æWÜÙÜá A—PÝÃÜWÜÖÜ®Ü ÃæãàWÜ¨Ü BÙÜ WÜá|ÆûÜ|WÜÙÝX¨Üáª ÓÝÊÜÞiPÜ 
±ÜÄÔ§£WÜÙæãí©Wæ ÖÝÓÜáÖæãPÝRX ÖæOæ¨ÜáPæãíwÊæ.... Cí¨Üá ËÍÜÌ¨Ü ŸvÜÊÜÃæà ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á 
×íÓæ¿á ±ÜÅ«Ý®Ü ŸÈ±ÜÍÜáWÜÙÝX¨ÝªÃæ.... ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ±ÜÅÓÜá¤ñÜ Ô§£WÜ£WÜÙÜ ŸWæX®Ü 

22
¿ÞÊÜâ¨æà ±ÝÅÊÜÞ~PÜ Aí¨Ýgá PÜãvÜ ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á -×íÓæ¿á®Üá° AÆÉWÜÙæ¿ááÊÜí£ÆÉ....

"ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ±ÜÅÊÜÞ|PÜ ±ÜÄPÜÆ³®æ' Gí¨Üá ±ÜÄWÜ~ÓÜÆ³qrÃÜáÊÜâ¨Ü®æ°à ËÊÜáÍÝìñÜ¾PÜÊÝX Ë-ÍæÉà-ÑÔ ËáàÃÜáÊÜâ¨ÜPæR D 

Pæã®æ¿á A«ÝÂ¿áWÜÙÜÈÉ ±ÜÅ¿á£°ÓÜáñÜ¤Êæ. CÈÉ CíñÜÖÜ Jí¨Üá ±ÜÅ¿áñÜ°ÊÜâ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ûæàñÜÅ¨ÜÈÉ Cí¨Üá AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ 
ËÍÝÆ ±ÜÄPÜÆ³®æWÜÙÜ ÊÜáñÜá¤ aÜoáÊÜqPæWÜÙÜ A£ÓÜÃÜÚàPÜÃÜ|ÊÝX ÊÜáñÜá¤ ±ÝÅ¿áÍÜ@ ÃÜãyÜ ÊÜÞ¨ÜÄ¿ÞX PÝ~ÓÜŸÖÜá¨Üá. 
ÖÝWÝX Jí¨Üá ËÐÜ¿áÊÜ®Üá° ÓÜ³ÐÜr±ÜwÓÜ¸æàPÜá: CÈÉ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ "Ô¨Üœ ±ÜÅÊÜÞ|PÜ' A¥ÜÊÜ "ÓÝí±ÜÅ¨Ý-ÀáPÜ' aèPÜoár 
Gí¨ÜÃæ AíñÜÃÝÑóà¿á ÊÜáñÜá¤ -ÃÝ-Ñóà¿á  ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÓÝ«Ü®ÜWÜÙÜ®Üá° E±ÜÁãàXÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜÃÜ ÓÜáñÜ¤ Pæàí©ÅàPÜêñÜÊÝ¨Ü 
BaÜÃÜOæ ÖÝWÜã ÓÜíÓæ§WÜÙÜ®æ°à ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° DvæàÄPæ¿á®Üá° ÓÝ—ÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX CÃÜáÊÜ HPæçPÜ ±ÜÅ«Ý®Ü ÓÝ«Ü®ÜWÜÙÜá 
Gí¨Üá ±ÜÄ»ÝËÔÃÜáÊÜâ¨Üá. ÓÜíZo®æWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜá ñÜÊÜá¾ ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅWÜÙÜ BÁáR¿áÈÉ D Ô¨ÜœÊÜÞ¨ÜÄ¿á 
BaÜÃÜOæWÜÙÝaæWæ Öæãà¨ÜÐÜár AÊÜÃÜá ®Ý¯ÈÉ ÖæàÚÃÜáÊÜ "ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ  ±ÝÅÊÜÞ~PÜ ±ÜÄPÜÆ³®æ'XíñÜ -ËÍÝÆÊÝ¨Ü 
¨Üê-ÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° Öæãí©¨ÝªÃæí¨Üá ÖæàÙÜŸÖÜá¨Üá. CÈÉ  AñÜÂÊÜÍÜÂÊÝX ¿ÞÊÜâ¨ÜPÝRX ±ÜÅ£±Ý©ÓÜÇÝWÜá£¤¨æ Gí¨ÜÃæ ÖæãàÃÝo 
ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá Jí¨Üá AñÜÂÊÜÍÜÂ BaÜÃÝOÝñÜ¾PÜ ÓÝ«Ü®Ü GíŸá¨Ü®Üá° J²³PæãÙÜáÛñÜ¤Çæà C®Ü°ÐÜár  ËÍÝÆÊÝ¨Ü  ¨ÜêÑrPæãà®ÜPæR 
JñÜá¤ Pæãoár  A¨Ü®Üá°  AÙÜÊÜwÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR. 

ÊÜÞ®ÜÊÜ  ÖÜPÜáRWÜÙÜá  ÊÜáñÜá¤  ÖæãàÃÝoWÜÙÜá:

ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ D Ô¨Üœ ÊÜÞ¨ÜÄ¿áá AíñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á ÍÝÓÜ®ÝñÜ¾PÜ aèPÜqr®Ü ÊæáàÇæ AÊÜÆí-¹ñÜÊÝX¨Üáª ŸÖÜÙÜÐÜár ÓÜÆ 
B¨ÜÍÜì ÖÜPÜáRWÜÙÜ ®æç£PÜ ÊÜáñÜá¤ PÝ®Üã®ÜáŸ¨Üª ÖÜíñÜWÜÙÜ ±ÜÅ£±Ý¨Ü®æ¿áÈÉ PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜáñÜ¤¨æ; C¨Üá ŸÖÜÙÜÐÜár ÓÜÆ aÝÄ£ÅPÜ 
ÓÝÊÜÞiPÜ ÓÜíZÐÜìWÜÚWÜã (PÝ-ËáìPÜÃÜá, -WÝÅ-Ëáà-| ¨Üáw¿ááÊÜ g®ÜÃÜá, ¨ÜÈñÜÃÜá, B©ÊÝÔWÜÙÜá, ±ÜÄÓÜÃÜÊÝ©WÜÙÜá 
CñÝÂ© g®ÜÓÜÊÜáãÖÜWÜÙÜá ®ÜvæÔ¨Ü) ÖÝWÜã BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜá 
ÖæãàÃÝoWÜÚWÜã ®ÜvÜá-Ë®Ü ÓÜíŸí«ÜÊÜ®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜâ©ÆÉ. 
±ÜÅ£Áãí¨Üá -AíñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á J±Ü³í¨Ü, JvÜíŸwPæWÜÙÜ 
PÜÆÊÜááWÜÙÜÈÉ ÓÜÊÜÞ—¿ÞXÃÜáÊÜ ®æãàÊÜâWÜÙÜ®Üá° (E¨ÝÖÜÃÜOæWæ 
gÊÜáì¯¿áÈÉ ®ÝiWÜÙÜá ®ÜvæÔ¨Ü ¨ègì®ÜÂWÜÙÜá) ÖÝWÜã 
Ö æãàÃÝoW ÜÙ Ü® Ü á °  ( -Ë -Ë« Ü  ¨ ÜÊ Ü á¯ñ Ü  Ê Ü áñ Ü á ¤  Ÿv Ü  
g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜá ®ÜvæÔ¨Ü) C¨Üá A¨ÜêÐÜÂWæãÚÔ¹vÜáñÜ¤¨æ. 
B¦ìPÜ, ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝíÓÜ¢£PÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ A®æàPÜ -
ËÊÜÃÜOæWÜÙÜã PÜãvÜ IÔCGÓ…ÔBÃ… A®Üá° AÙÜÊÜwÔPæãÙÜáÛÊÜ 
±ÜÅÊÜááS ÃÝgQà¿á ÓÜí¨Ü»ÜìPÝRX -J-ñÝ¤-ÀáÓÜáÊÜâ©ÆÉ. 1960ÃÜ 
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¨ÜÍÜPÜ¨ÜÈÉ, (AÊæáÄPÜ ÊÜáñÜá¤ Óæãà-Ë¿áñ… JPÜãRoWÜÙÜ ®ÜvÜáË®Ü ÎàñÜÆ ÓÜÊÜáÃÜ EñÜá¤íWÜ¨ÜÈÉ¨ÝªWÜ) ÎûÜ|, BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ, 
BÖÝÃÜ »Ü¨ÜÅñæ, ÓÝÊÜÞiPÜ »Ü¨ÜÅñæ ÊÜáñÜá¤ C¯°ñÜÃÜ ÓæàÊæWÜÙÜ ÓÝÊÜì£ÅPÜ Æ»ÜÂñæ¿á®Üá° J¨ÜXÓÜáÊÜÈÉ AñÜáÂñÜ¤ÊÜá E¨ÝÖÜÃÜOæ 
Gí¨ÜÃæ D ×í©®Ü ÓÜÊÜÞgÊÝ© ¨æàÍÜWÜÙæà GíŸá¨ÜÃÜÈÉ A®ÜáÊÜÞ®ÜËÆÉ . A®æàPÜ ÖæãÓÜ A¼ÊÜê©œÎàÆ ÃÝÐÜóWÜÚWæ D 
ÊÜÞ¨ÜÄ¿á ÓÝÊÜÞiPÜ ¸æÙÜÊÜ~Wæ ñÜáí¸Ý BPÜÐÜìPÜÊÝX PÜíw¨ÜªÊÜâ; ÓÜÊÜÞgÊÝ© ÃÝÐÜóWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ÊÜÓÝÖÜñÜá ñÜÃÜáÊÝ¿á¨Ü 
A¼ÊÜê©œÎàÆ ̈ æàÍÜWÜÙÜá JpÝrX ÓÝÊÜÞiPÜ, B¦ìPÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝíÓÜR£PÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° PÜáÄñÜ AíñÝ-ÃÝ-Ñóà¿á  ÓÝ«Ü®ÜWÜÙÜ®Üá° hÝÄWæ 
ñÜÃÜáÊÜâ¨ÜPæR JñÝ¤¿á ÊÜÞw¨ÜÊÜâ; B¨ÜÃæ, AÊæáÄPÜ¨ÜíñÜÖÜ ±ÜÅÊÜááS A¼ÊÜê©œÖæãí©¨Ü ÃÝÐÜóWÜÙÜá (A¨Üá PæàÊÜÆ ¸Ý¿Þ¾£®ÜÈÉ 
®ÝWÜÄPÜ ÊÜáñÜá¤ ÃÝgQà¿á ÖÜPÜáRWÜÙÜ ŸWæY ÊÜÞñÜ®ÝvÜáñÜ¤Çæà C¨æ) DÊÜ£¤®Ü ñÜ®ÜPÜ D JvÜíŸwPæ¿á®Üá° J²³PæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR 
¯ÃÝPÜÄÓÜá£¤Êæ.  ñÜ®Ü° GÇÝÉ Ëá£WÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ¿áã, AíñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á ÊÜáor¨ÜÈÉ Jí¨Üá ÍÜQ¤¿ÞX ÓÜÊÜÞgÊÝ© Ÿ| 
AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜ¨æà C¨ÜªÃæ aÜÄñæÅ¿áÈÉ IÔCGÓ…ÔBÃ…®Ü ÖÜOæŸÃÜÖÜÊæà BÊÜáãÇÝWÜÅÊÝX ¼®Ü°ÊÝXÃÜá£¤ñÜá¤ Gí¨Üá ÖæàÚ¨ÜÃæ 
±ÝÅ¿áÍÜ@ A£ÍÜÁãàQ¤¿ÞWÜÇÝÃÜ¨Üá. 

B¨ÜªÄí¨Ü, ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° AÊÜâ Ÿí¨Ü ÓÜí¨Ü»Üì, -×®æ°Çæ ÊÜáñÜá¤ ñÜÊÜá¾ ÊÜáãÆ©í¨Ü 
'±ÜÅñæÂàQÔ¨ÝWÜ' AÊÜâ AaÝÄ£ÅPÜÊÝX, ÓÜí¨Ü»Üì×à®ÜÊÝX ÊÜáñÜá¤ (ÓÜíZÐÜì¨Ü ÊÝÓÜ®æ CÆÉ¨æ) 
PÝ|áñÜ¤Êæ'; D ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÊÝÂ²¤Wæ ̧ ÝÃÜ¨æà CÃÜáÊÜ AWÝ«Ü ÊÜÞ®ÜÊÜ ¿ÞñÜ®æ ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅ¿ÞÓÜWÜÙÜá 
AíñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÓÝí±ÜÅ¨ÝÀáPÜ aèPÜqr®ÜÈÉ ÊÜÞ¿áÊÝX ÖæãàWÜáÊÜ 
A±Ý¿á-ËÃÜáñÜ¤¨æ. CíñÜÖÜ Jí¨Üá -ËÊÜáÐÝìÃÜ-×ñÜ/ËÍæÉàÐÜOÝÃÜ×-ñÜÜ "AÃÝgQà¿á' ̈ ÜêÑr-¿áÈÉ  

ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜoár ÓÜ¨Üá¨æªàÍÜ Öæãí©ÃÜáÊÜ PæÆÊÜâ (depoliticised view)

AíñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á ÓÜíÓæ§WÜÙÜ BÎàÊÝì¨Ü¨Ü/¨æà~Wæ¿á ´ÜÈñÝíÍÜÊæíŸíñæ PÝ|áñÜ¤¨æÁáà -Ë®Ü@ 
AÓÜíTÝÂñÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜÈÉ®Ü PæãàpÝÂ®ÜáPæãàq ®æçg g®ÜÃÜ ¨ÜÍÜPÜ/ÍÜñÜPÜWÜÙÜ 
ÖæãàÃÝo, Êæà¨Ü®æ, ñÝÂWÜ ÊÜáñÜá¤ BÍÜ¿áWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝo¨Ü ñÝQìPÜ ´ÜÅ£´ÜÆ GíŸá¨ÝX 
AÆÉ. 

A¨æà Äà£¿áÈÉ, AíñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá ÓÜ¨Üá¨æªàÍÜWÜÙÜ®Üá° Öæãí©¨æÁáí¨Üã, A¨Üá ¿ÞÊÜâ¨æà 
ÓÝÊÜÞiPÜ -Ë±ÜÉÊÜ A¥ÜÊÜ ÃæãàbñÜ ÖæãàÃÝoWÜÚÆÉ¨æ ñÜ¯°í¨Ü ñÝ®æà ÖÜíñÜÖÜíñÜÊÝX ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° hÝÄWæ ñÜÃÜáñÜ¤¨æí¨Üã D 

aèPÜoár g®ÜÃÜÈÉ »ÜÅÊæá¿á®Üá° ¹ñÜá¤ÊÜ A±Ý¿áËÃÜáñÜ¤¨æ; ËÍÜÌ¸ÝÂíP…/AíñÝ-ÃÝ-Ñóà-¿á ÖÜ|PÝÓÜá ¯—WÜÙÜ  

Bþæ¿áíñæ A¼ÊÜê-©œœÎàÆ ¨æàÍÜWÜÙÜÈÉ ÓÝÊÜÞiPÜ ûæàñÜÅPæR ¯àvÜá£¤¨Üª ÖÜ|PÝÓÜá ±ÜÅÊÜÞ|ÊÜâ WÜ|¯à¿áÊÝX üà~ÓÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨Üá 
A¥ÜÊÜ CíñÜÖÜ C-®ÝÂÊÜâ¨æà ÓÜÊÜáPÝÈà®Ü ÃÝgQà¿á ÊÜáñÜá¤ B¦ìPÜñæ¿á NãàÃÜ ÓÜñÜÂWÜÙÜ®Üá° A¨Üá PÜvæWÜ~ÓÜáÊÜ A¥ÜÊÝ 
ÊÜáÓÜáPÜáWæãÚÓÜáÊÜ A±Ý¿á-ËÃÜáñÜ¤¨æ; CíñÜÖÜ aèPÜoár ŸÖÜÙÜÐÜár ÓÜÆ B—±Ü£ÂPÜ ®ÜÊÜ&E¨ÝÃÜÊÝ© hÝWÜ£àPÜÃÜ|ÊÜ®Üá° 
ÓÜ³ÐÜrÊÝX  -ËÊÜáÎìÔ  G¨ÜáÃÜáWæãÙÜáÛÊÜ  «æç¿áì  ñæãàÃÜáÊÜâ©ÆÉ.

ÓÝÃÝíÍÜ¨ÜÈÉ, Cí¨Üá ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá A®ÜáÐÝu®ÜWæãÙÜÛ¨Üíñæ ñÜvæ¿áá£¤ÃÜáÊÜ AWÝ«Ü ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü 
ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á ¯Ÿìí«ÜWÜÙÜ®Üá° D ÓÝí±ÜÅ¨ÝÀáPÜ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ¨ÜêÑrrPæãà®ÜÊÜâ Gí¨Üã -ËÍæÉà-ÑÓÜáÊÜâ©ÆÉ; D ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á 
¯Ÿìí«ÜWÜÚWæ ÓÜÊÝÇæãwx ¯ÆáÉÊÜâ¨ÜPæR AWÜñÜÂÊÝX ¸æàPÝ¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ JWÜãYwPæ¿á ±ÜÅ«Ý®Ü ÊÜáÖÜñÜÌÊÜ®Üá° 
A¨Üá J£¤ÖæàÙÜáÊÜâ©ÆÉ. ÊÝÓÜ¤ÊÜ¨ÜÈÉ, ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá PÝ¿áìWÜñÜÊÝWÜ¸æàPÝ¨ÜÃæ ÊÜáñÜá¤ -¯-gÊÝ¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÄÊÜñÜì®æ¿á 
PÜvæWæ ÓÝWÜ¸æàPæí¨ÜÃæ D ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á ¯Ÿìí«ÜWÜÚWæ ÓÜÊÝÇæãvÜáxÊÜâ¨Üá ×ñÝÓÜQ¤WÜÚWæ AñÜÂÊÜÍÜÂÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ GíŸá¨Ü®Üá° 
®ÝÊÜâ ÊÜáÃæ¿á¸ÝÃÜ¨Üá.

 

(WB/IMF)
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C¨Üá PÜ¯ÐÜu±ÜûÜ PæÆÊÜâ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜÈÉ¿Þ¨ÜÃÜã CŸºWæ¿á BÇæãàaÜ®æWÜÙÜá ÖÜáoárÊÜâ¨ÜPæR PÝÃÜ|ÊÝWÜáñÜ¤¨æ: 
AñÜáÂñÜ¤ÊÜá ÍÜ¸ÝªÊÜÚWÜÙÜÈÉ ÊÜ|ì®æ ÊÜÞvÜÇÝ¨Ü ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÊÜáñÜá¤ A¨ÜÃÜÆãÉ  ËÍæàÐÜÊÝX AíñÝ-ÃÝ-Ñóà¿á J±Ü³í¨ÜWÜÙÜ 
(CÊÜâ BaÜÃÜOæXÚÓÜŸÖÜá¨Ý¨Ü ̄ —ìÐÜr PÝ¿áìPÜÅÊÜá G®Üá°ÊÜâ¨ÜQRíñÜ ÖæaÝcX ®ÜÊÜá¾ Ÿ¿áPæWÜÙÜ ±Üqr¿áíñæ CÃÜáñÜ¤Êæ) ÍÝÓÜ®ÝñÜ¾PÜ 
ÊÜáñÜá¤ ñÜñÜÌÍÝÔ÷à¿á aèPÜor®Üá° ®æãàw BÃæãàWÜÂ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜá Jí¨Üá Äà£¿á AÊÝÓÜ¤ÊÜ BÍÝÊÝ¨Ü¨Ü ±ÜÅþæ¿á®Üá° 
¸æÙæÔPæãÙÜáÛñÝ¤Ãæ (ÓÜÌ»ÝÊÜPÜR®ÜáWÜá|ÊÝX, J±Ü³í¨ÜWÜÙÜá A¥ÜÊÝ A—PÜêñÜ ÖæàÚPæWÜÙÜá D ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° hÝÄWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæR 
Awx¿ÞX ¯ÆáÉÊÜ AvæñÜvæWÜÙÜ ŸWæY¿ÞWÜÈà A¥ÜÊÜ ŸÈÐÜu ±Üor»Ü¨ÜÅ ×ñÝÓÜQ¤WÜÙÜ ŸWæY¿ÞWÜÈà ŸÖÜÙÜ -ËÃÜÙÜÊÝX 
EÇæÉàUÓÜáñÜ¤Êæ). ®ÜíñÜÃÜ, ÓÝÊÜÞiPÜ ûæàñÜÅ¨Ü ÊÝÓÜ¤PÜ ¹PÜRoár ÊÜáñÜá¤ AWÝ«Ü ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáñÜá¤ B¦ìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
¯ÃÝPÜÃÜOæWÜÙÜ PÜvæ PÜ|á¡ -ÖÝ-ÀáÔ¨ÜÃæ A¨Üá ®ÜÊÜá¾®Üá° ¯ÃÜáñÝÕÖÜ¨Ý¿áPÜ ÊÝÓÜ¤ÊÜñæ¿á PÜvæ Pæãívæã¿ááÂñÜ¤¨æ; D ÖÜñÝÍæ¿á 
ÊÝÓÜ¤ÊÜñæ¿áá B¨ÜÍÜì Ÿ¿áPæWÜÙÜ&±ÜqrXíñÜ ÓÜí±Üä|ìÊÝX ¼®Ü°ÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ. BµÅPÜ®… PÝ¿áìPÜñÜì®æãŸº ÖæàÚ¨Üª¯°ÈÉ 
EÇæÉàUÓÜáÊÜâ¨Üá  A¥Üì±Üä|ì.

 BµÅPÝ¨ÜÈÉ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° A®ÜáÐÝu®ÜPæR ñÜÃÜáÊÜâ¨Üá ̄ gPÜãR Jí¨Üá WÜí¼àÃÜÊÝ¨Ü -ËaÝÃÜÊÝX¨æ. A®æàPÜ ±ÜÅPÜÃÜ|WÜÙÜÈÉ 
C¨Üá ÓÝÊÜâ&Ÿ¨ÜáQ®Ü ±ÜÅÍæ°¿áã BXÃÜáñÜ¤¨æ. ̧ ÝÆ PÝ-ËáìPÜ¯í¨Ü -×w¨Üá, AÊÜÍÜÂ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ-®æ-Àáí¨Ü ÊÜíbñÜ®ÝXÃÜáÊÜ 
WÝÅËáà-| ÊÝ-Ô-Àáí¨Ü -×w¨Üá, ÊÜááí©®Ü WÜ»Üì«ÝÃÜOæ¿áá ¯ÐÜáuÃÜ -Ë—¿ÞoÊÜÆÉ GíŸá¨Ü®Üá° AÄ¿á¨Ü ñÝ-Àá-Àáí¨Ü 
×w¨Üá, PÜ®Ü°WÜÙÜÛñÜ®Ü¨Ü ¼à£¿áÇæÉà Ÿ¨ÜáPÜáÊÜ ®ÜWÜÃÜÊÝÔÀáí¨Ü ×w¨Üá, ÖÜÆÊÜâ £íWÜÙÜáWÜÙÜ ¸ÝQ PÜãÈ ÖÜ|ÊÜä ÔWÜ¨æà 
±ÜÃÜ¨ÝvÜá£¤ÃÜáÊÜ -PÝ-ËáìPÜ¯í¨Ü -×w¨Üá ÖÝWÜã Pæor ÓÜPÝìÃÜ¨Ü -ËÃÜá¨Üœ g®ÜÓÜíZo®æ¿áÈÉ ñæãvÜXÃÜáÊÜ ÓÝÊÜÞiPÜ 
PÝ¿áìPÜñÜì¯í¨Ü -×w¨Üá, »Üã-Ëá¿áÈÉ AÐæãrà CÐæãrà ¸æÙæ¨Üá A¨ÜÃÜ B¨Ý¿á¨ÜÈÉ ñÜÊÜá¾ ÊÜáPÜRÙÜ®Üá° ÍÝÇæWæ 
PÜÙÜá×ÓÜŸÖÜá¨æíŸ ÁãàaÜ®æÀáí¨Ü ñÜáívÜá »Üã-ËáWÝX ±ÜÃÜ¨ÝvÜáÊÜ ÊÜá-×Ùæ¿áÃÜ ñÜ®ÜPÜ GÆÉÄWÜã ñÜÊÜá¾ ÊæáàÇÝWÜá£¤ÃÜáÊÜ 
NãàÃÜ A ®ÝÂ¿áWÜÙÜ ŸWæY aæ®Ý°X Wæã£¤¨æ. "ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÓÝÊÜì£ÅPÜ E«æã^àÐÜOæ'¿á  
AvÜPÜÊÝXÃÜáÊÜ ËaÝÃÜWÜÙÜá D g®ÜÃÜ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜ®Üá° GÙÜÛÐÜãr ÓÜá«ÝÄÓÜáÊÜâ©ÆÉ. AÊÜÄWæ ¸æàQÃÜáÊÜâ¨æà®æí¨ÜÃæ AÊÜÃÜ D 
ÖÜñÝÍæWÜÙÜ®Üá° ÃÝgQà¿á ÊÜÆ¿áÊÜâ ñÜÌÄñÜÊÝX ±ÜÅ£QÅ-Àá-ÓÜáÊÜíñÜÖÜ ÓÜáÊÜÂÊÜÔ§ñÜ ÃÝgQà¿á ÖÜPæãRñÝ¤¿áWÜÙÜ®Ý°X 
±ÜÄÊÜ£ìÓÜáÊÜ Jí¨Üá aÜÙÜáÊÜÚ. C¨Ü®Üá° ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aÜÙÜÊÜÚWæ ÓÝ«ÜÂÊÝWÜá£¤ÆÉ A¥ÜÊÝ ÊÜÞvÜÆá 
ÊÜá®ÜÔÕÆÉ. ±ÜÄOÝÊÜáÊÝX, ñÜÊÜá¾ Ÿ¨ÜáQ®Ü ÊÝÓÜ¤ÊÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ BÍÜ¿áWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÓÜíZo®æWÜÚWæ A¥ÜÊÜ 
AÊÜâWÜÙÜ »ÝÐæWÜÚWæ ÓÜãPÜ¤ÊÝX WÜÅ-×ÓÜÆá ÓÝ«ÜÂÊÝWÜá£¤ÆÉ Gí¨Üá A¼±ÝÅ¿á ±ÜvÜáÊÜ g®ÜÃÜá ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
WÜáí±ÜâWÜÚ¨ÝªWÜãÂ ÓÜÖÜ & (AÊÜÃÜ ÓÜÖÝ¿á CÆÉ¨æà®æ)& ÓÝÊÜÞiPÜ ®ÝÂ¿áPÝRX®Ü ®æçg Ÿ¨ÜáQ®Ü ÖæãàÃÝoWÜÙÜ®Üá° 
®ÜvæÓÜá£¤¨ÝªÃæ.

&bw A®æÕÇ…¾ JwíPÝÆá,  

(ÖæaÜác BµÅPÜ®Ü°ÃÜá ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ »ÝÐæ¿á®Üá° HPæ E±ÜÁãàXÓÜáÊÜâ©ÆÉ)

D AíñÜÃÜÊÜ®Üá° WÜÊÜá®Ü¨ÜÈÉoárPæãívÜá ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, D ¨ÜÌí¨ÜÌ¨ÝaæWæ ÖæãàWÜáÊÜ AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ; ÓÝÊÜÞiPÜ aÜÙÜÊÜÚWÜÙÜ 
±ÜÅ«Ý®Ü ÊÜáÖÜñÜÌÊÜ®Üá° J£¤ ÖæàÙÜŸÆÉ, ®ÜÊÜE¨ÝÃÜÊÝ© hÝWÜ£àPÜÃÜ|&TÝÓÜXàPÜÃÜ|WÜÙÜ ÖÜÄñÜ ÃÝgQà¿Þ¦ìPÜ 
ËÊÜáÍæì¿á®Üá° ÊÜÞvÜŸÆÉ ÖÝWÜã -Ë-Ë«Ü ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáñÜá¤ B¦ìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ±ÝÅÊÜÞ~PÜÊÝX DvæàÄÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX®Ü 
ÊÜÞWÜìÊÝX ±Ü¿Þì¿á ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáñÜá¤ A¼ÊÜê©œ ÊÜÞ¨ÜÄ¿á®Üá° ±ÜÅÓÝ¤²ÓÜŸÆÉ ¨ÜêyÜÊÝX ®æÇæ¿áãÄ¨Ü ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
PÝÅí£PÝÄ  ¨ÜêÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá°  PÜqrPæãÙÜáÛÊÜ  AÊÜÍÜÂPÜñæ-Àá¨æ. Jí¨Üá ÊæàÙæ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° -Ë-Ë«Ü ÓÜÌÃÜã±ÜWÜÙÜÈÉ 
ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á -×íÓæ¿á®Üá° A®Üá»Ü-ËÓÜá£¤ÃÜáÊÜ g®ÜÃÜ ®ÝÂ¿áÓÜÊÜá¾ñÜ  BPÝíûæWÜÙæí¨Üá ±ÜÄWÜ~ÓÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, D ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á -
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ÓÜÊÜÞgÊÝ© PÜÊÜááÂ¯Ó…r  ÃÝÐÜóWÜÙÜ 
ÊæáàÃæWæ B¦ìPÜ, 

ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝíÓÜR ê£PÜ ÖÜPÜáRWÜÚWæ 
B¨ÜÂñæ ¯àvÜáñÜ¤¨æ.

ICCPR& ŸívÜÊÝÙÜÍÝ× ÃÝÐÜóWÜÙÜá 

ÎàñÜÆ ÓÜÊÜáÃÜ ®ÝWÜÄàPÜ ÊÜáñÜá¤ 
ÃÝgQà¿á ÖÜPÜáRWÜÚWæ B¨ÜÂñæ 

¯àvÜáñÜ¤¨æ. 



×íÓæ¿á -ËÃÜá¨Üœ  ÖæãàÃÝvÜáÊÜâ¨ÜPæR, ÍæãàÐÜPÜÃÜ®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR, ÓÜíÃÜaÜ¯à¿á ×íÓæWæ PÝÃÜ|ÊÝXÃÜáÊÜ 
®ÜÊÜ&E¨ÝÃÜÊÝ© ¯à£WÜÙÜ ÊæáàÇæ B«ÝÃÜ ±ÜqrÃÜáÊÜ hÝWÜ£PÜ ÊÜáñÜá¤ ÃÝ-Ñóà¿á ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ®Üá° 
WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖÝWÜã ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáñÜá¤ B¦ìPÜ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ÓÜí±Üä|ì ±ÜPÝR ÊÜáñÜá¤ Ô§ÃÜÊÝ¨Ü ÊÜÞ¨ÜÄ¿áÈÉ 
±ÜÅ£ÐÝu²ÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX®Ü ñÝQìPÜ ÊÜÞWÜìÊÜ®Ý°X D ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ®Üá° ÊÜáãÆ»ÜãñÜÊÝX ÊÜÞ±ÜìwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR DWÜ PÝÆ PÜãw 
Ÿí©¨æ. 

BÃæãàWÜÂ¨Ü ÖÜQRWæ ±ÜäÃÜPÜÊÝ¨Ü ÊÜÞ®ÜÊÜÖÜPÜáRWÜÙÜ ¨ÜêÑrrPæãà®Ü

BÃæãàWÜÂ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ -¨Üê-ÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° ±Üâ®ÜÃ…ÃÜã²ÔPæãÙÜÛÆá ÁãàbÓÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ D PæÙÜX®Ü PæÆÊÜâ WÜá|ÆûÜ|WÜÙÜáÙÜÛ 
Jí¨Üá -¨Üê-ÑrPæãà®ÜÊÜ®Üá° ̧ æÙæÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá AÊÜÍÜÂÊÝWÜáñÜ¤¨æ: 

?BÃæãàWÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ ÊæáàÇæ hÝWÜ£àPÜÃÜ|&TÝÓÜXàPÜÃÜ|WÜÙÜ ÃÝgQà¿Þ¦ìPÜ ±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ, JpÝrÃæ¿ÞX 
£àÊÜÅWæãÙÜáÛ£¤ÃÜáÊÜ BÃæãàWÜÂ ûæàñÜÅ¨Ü ¹PÜRqr®Ü ŸWæY A¨ÜPæR ÓÜÄ¿Þ¨Ü  -ËÊÜáÍÝìñÜ¾PÜ  £ÙÜáÊÜÚPæ-ÀáÃÜ¸æàPÜá.

?A¨Üá ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ (E¨ÝÖÜÃÜOæWæ, ÖÜÚÛ¿áÈÉ A¥ÜÊÜ ®ÜWÜÃÜ¨Ü PæãÙæWæàÄWÜÙÜÈÉ ÊÝÔÓÜá£¤ÃÜáÊÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜá) BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
PÜvæ -ËÍæàÐÜ JñÜá¤ ¯àvÜáñÝ¤- ÓÜ-ÊÜá-Ñu BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ (ÊÜÂQ¤WÜñÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ hæãñæWæ) ÊæáàÇæ B«ÜÄÔÃÜ¸æàPÜá ÖÝWÜã ÓÝÊÜáá¨ÝÀáPÜ 
BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° A£à ÖæaÜác ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ¿ÞX ŸÆWæãÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÓÜÊÜáá¨Ý¿á ÓÜíZo®æ¿á®Üá° Eñæ¤àiÓÜ¸æàPÜá.

?±Üä|ì-¨Üê-Ñr-¿á »ÝWÜÊÝX BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáR ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ¯«ÝìÃÜPÜWÜÙÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° -ÓÜ-Ëá¾ÚñÜWæãÚÓÜ¸æàPÜá; BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿á ÖÜQR®Ü -ËaÝÃÜÊÜ®Üá° PæçWæ£¤PæãÙÜáÛÊÝWÜ ÓÜíPÜábñÜ, Êæç¨ÜÂQà¿á -¨Üê-ÑrPæãà®ÜWÜÙÝaæWæ ÖæãàWÜ¸æàPÜá ÖÝWÜã ±ÜÅ£Ÿí«ÜPÜñæ ÊÜáñÜá¤ 
Eñæ¤àgPÜñæWÜÚWÝX ÊÜÞ-×£ ÖÜPÜR®Üã° JÙÜWæãíwÃÜáÊÜ hæãñæWæ ±ÜÅ£Ÿí«ÜPÜ, Eñæ¤àgPÜ, bQñÝÕñÜ¾PÜ ÖÝWÜã ±Üâ®ÜÊÜìÓÜ£¿á ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° 
JÙÜWæãíwÃÜ¸æàPÜá. 

?ÖÜíbÖæãàXÃÜáÊÜ ÖÝWÜã ÊÜåè®ÜÊÝX ®Üvæ¿ááÊÜ ¹w¹w EÆÉíZ®æWÜÙÜ®Üá° g®… ÓÜá-®ÝÌ-ÀáWÜÙÜ (ÓÝÊÜìg¯PÜ AÖÜÊÝÆáWÜÙÜ) ÖÝWÜã 
C¯°ñÜÃÜ  ÓÝÊÜìg¯PÜ  ÓÜ»æWÜÙÜ  ÊÜáãÆPÜ  GÆÉÄWÜã  PÝ|áÊÜíñæ  Ÿ×ÃÜíWÜWæãÚÓÜ¸æàPÜá. 

?BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæWÜÙÜ TÝÓÜXàPÜÃÜ| A¥ÜÊÜ AÃæTÝÓÜXàPÜÃÜ|WÜÙÜ®Üá° (ŸÙÜPæ¨ÝÃÜÃÜ ÓæàÊÝ ÍÜáÆRWÜÙÜá, ÖæãÃÜWÜá£¤Wæ, WÜá£¤Wæ ÊÜáñÜá¤ ÖÜÆÊÜâ 
ÓÜÌÃÜã±ÜWÜÙÜ ÓÝÊÜìg¯PÜ&TÝÓÜXà ±ÝÆá¨ÝÄPæWÜÙÜá) Eñæ¤àiÓÜáÊÜ PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ Ë-Ë«Ü PÜÅÊÜáWÜÙÜ ¯à£WÜÙÜ®Üá° -
ËÊÜáÎìÓÜáÊÜâ¨ÜPæR C¨Üá ÓÜÖÜPÜÄÓÜ¸æàPÜá; BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° PÜáÄñÜ ÖæãàÃÝoWÜÙÜ®Üá° PÜoárÊÜâ¨ÜPæR AÊÜÍÜÂÊÝ¨Ü ÖÜPæãRñÝ¤¿áWÜÙÜ®Üá° 
ÊÜáñÜá¤ ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅWÜÙÜ®Üá° ÃÜã²ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÓÜÖÜPÜÄÓÜ¸æàPÜá.

?̈æãvÜx ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü TÝÓÜXà BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á E¨ÜÂÊÜá ÊÜáñÜá¤ LÐÜ— E¨ÜÂÊÜáÊÜ®Üã° JÙÜWæãívÜíñæ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° 
A®ÜáÐÝu®ÜWæãÚÓÜÆá  Awx  ÊÜÞvÜáÊÜ  GÆÉ  ŸÈÐÜu  ±Üor»Ü¨ÜÅ  -×ñÝÓÜQ¤WÜÙÜ®Üá°  WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  -×ígÄ¿á¸ÝÃÜ¨Üá.

?BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÓÝÊÜì£ÅPÜ ÓÜáÆ»ÜWÜÊÜáÂñæWÝX JñÝ¤ÀáÓÜŸÆÉ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜQR®Ü ¯-—ìÐÜr ÊÜáñÜá¤ -Ë-ÓÜõñÜ aèPÜor®Üá° 
PæãvÜ¸æàPÜá; hæãñæWæ -ËÍæàÐÜ BÃæãàWÜÂ AWÜñÜÂWÜÚÃÜáÊÜ g®ÜÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ/ÊÜWÜìWÜÙÜ GÇÝÉ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üã° C¨ÜÃæãÙÜWæ 
ÓæàÄÔÃÜ¸æàPÜá; C¨Üá ÓÜÊÜÞg¨ÜÈÉ BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX -ËÍÝÆ Êæáç£ÅWÜÙÜ®Üá° ÃÜã²ÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ñÜÙÜÖÜ©¿á®Üá° ÃÜã²ÓÜŸÆÉ¨Üá. 

?C¨Üá CñÜÃÜ ÓÝÊÜÞiPÜ aÜÙÜÊÜÚWÜÙæãí©Wæ (¯àÄ®Ü ÖÜPÜáR, BÖÝÃÜ¨Ü ÖÜPÜáR, ÊÜÓÜ£ ÖÜPÜáR, ±ÜÄÓÜÃÜ¨Ü ÖÜPÜáR, ÈíWÜ&ñÝÃÜñÜÊÜáÂ ËÃæãà— ÖÜPÜáR 
CñÝÂ©) BÃæãàWÜÂ aÜÙÜÊÜÚ¿á Êæáç£Å¿á®Üá° H±ÜìwÔ ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á BÊÜáãÇÝWÜÅ Ÿ¨ÜÇÝÊÜOæWæ ±ÜÅ¿á£°ÓÜ¸æàPÜá. 
C©ÆÉ¨æà, BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜR®Üá° ±ÜÄ±Üä|ì ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÈÉ  PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR  ñÜÃÜÆá  ÓÝ«ÜÂËÆÉ. 

ÓÝÃÝíÍÜ¨ÜÈÉ, AíñÝ-ÃÝ-Ñóà¿á ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜor®Üá° Jí¨Üá Ô¨ÝœíñÜÊÝX A®ÜáÊæãà©Ô¨ÜÃæ, A¨ÜPæR D ÊæáàÇæ ËÊÜÄÔÃÜáÊÜíñæ A®æàPÜ 
WÜí¼àÃÜ Ëá£WÜÚÊæ; AíñÜÖÜ Jí¨Üá -Ôà-ËáñÜ Ô¨ÝœíñÜPæR -Ôà-ËáñÜWæãívÜÃæ ÖÜPÜáRWÜÙÜ EÆÉíZ®æWÜÚWæ PÝÃÜ|ÊÝ¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ®Üá° 
®ÜËá¾í¨Ü Ÿ¨ÜÇÝ-ÀáÓÜáÊÜâ¨ÜÃÜ PÜvæ WÜ|¯à¿áÊÝX ÓÝWÜáÊÜâ¨Üá AÓÜí»ÜÊÜÊÝWÜáñÜ¤¨æ. -×àX¨ÝªWÜãÂ, JpÝrÃæ Ÿ¨ÜÇÝÊÜOæWÝX®Ü ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅ¨Ü 
»ÝWÜÊÝX ®Üvæ¿ááÊÜ ÖæãàÃÝo¨ÜÈÉ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜã PÜãvÜ ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ ÓÝ«Ü®ÜWÜÙÝX PÝ¿áì¯ÊÜìÓÜŸÆÉÊÜâ; D BÊÜáãÇÝWÜÅ 
Ÿ¨ÜÇÝÊÜOæ¿áÈÉ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜÆÉ¨æà ÃÝgQà¿Þ¦ìPÜñæ¿á -ËÍæÉàÐÜOæ ÊÜáñÜá¤ -ËÊÜáÍæì, ÓÝÊÜÞiPÜ ÓÜíZo®æ ÊÜáñÜá¤ ̈ ÜÊÜá¯ñÜÃÜ JWÜãYwÓÜáËPæ 
ÖÝWÜã ÓÜÊÜÞ®Üñæ, B¦ìPÜ ±ÜÅhÝñÜíñÜÅ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞiPÜ ®ÝÂ¿áWÜÙÜ®Ý°«ÜÄÔ¨Ü ±Ü¿Þì¿á ÓÜÊÜÞg¨Ü ÊÝÓÜ¤ËPÜ -¨Üã-ÃÜ-¨Üê-Ñr-WÜÙÜã  ÓæàÄÃÜáñÜ¤Êæ.  
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12. Pæã®æÊÜÞñÜá: ÖÜPÜáRWÜÙÝaæWæ

"®ÜÊÜáWæ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aÝÄ£ÅPÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝí¨Ü¼ìPÜ ÓÜÌ»ÝÊÜ¨Ü AÄËÃÜ©¨ÜªÃæ ÖÝWÜã ¨Ü¸ÝºÚPæ/ ¨ÜÊÜá®ÜWÜÙÜ®Üá° 
A®Üá»ÜÓÜá£¤ÃÜáÊÜ g®Üñæ¿á ÖæãàÃÝoWÜÚí¨Ü ÊÜÞñÜÅÊæà 
ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° A®ÜáÐÝu®ÜPæR ñÜÃÜÆá ÓÝ«ÜÂ 
GíŸá¨ÜÃÜ AÄËÆÉ©¨ÜªÃæ, D ¨ÜÊÜá®ÜWÜÙÜ®Üá° 
ÖÜÄ¹vÜá£¤ÃÜáÊÜÊÜÄWæ /ñÜíñÜÅWÜÚWæ ÓÝ«Ü®ÜWÜÚWæ 
A®ÜáPÜãÆÊÝWÜáÊÜíñæ ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° 
ÓÝíPæà£PÜÊÝX ŸÖÜÙÜ ÓÜáÆ»ÜÊÝX 

ŸÙÜÓÜÇÝWÜáÊÜâ¨Üá"

& G. bÆx†®… ÊÜáñÜá¤ ÊÜâÇ…–wàoÃ… ®ÝÃ…&ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÓÜÊÜáWÜÅ ±ÜÄPÜÆ³®æ

ÊÜÞ®Ü-Ëà¿á ÓÜ³í¨Ü®æ:

BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ÓÝ—ÓÜáÊÜÈÉ®Ü ÓÜíQà|ìñæWÜÙÜ ŸWæY aÜbìÓÜáÊÝWÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿áÈÉ 

ÊÜÞ-®Ü-Ëà-¿á "BWÝÅÖÜÂWÜÙÜ ' ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì ±ÝñÜÅ¨Ü ŸWæY¿áã aÜbìÓÜŸÖÜá¨Üá. CÊÜâWÜÙÜÈÉ ÃæãàX¿á 
¨ÜãÃÜáWÜÙÜ®Üá° PæàÚÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá, ÓÜãûÜ¾ÊÝX ¨æàÖÜ ±ÜÄÎàÆ®æ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá, ŸÖÜá GaÜcÄ-Pæ-Àáí¨Ü bQñæÕ¿á®Üá° 
£àÊÜÞì¯ÓÜáÊÜâ¨Üá ÊÜáñÜá¤ J¸æãºŸº  ÃæãàX¿á AWÜñÜÂ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ×®æ°ÇæWÜÙÜ B«ÝÃÜ¨ÜÈÉ Êæç¨ÜÂQà¿á 
ÓÜÆÖæWÜÙÜ®Üá° ¯«ÜìÄÓÜáÊÜâ¨Üá, ñÝÙæ¾-Àáí¨Ü  LbñÜÂ±Üä|ì ÊÜÞ×£ ¯àvÜáÊÜâ¨Üá, A®ÜáÊÜÞ®ÜWÜÙÜ ŸWæY ÓÜ³ÐÜr®æ ¯àvÜáÊÜâ¨Üá ÊÜáñÜá¤ 
»Ü¿á&BñÜíPÜWÜÙÜ®Üá° E±ÜÍÜÊÜá®Ü ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá, ÃæãàXWÜÙÜ ±ÜÄÔ§£¿á ŸWæY hÝWÜÃÜãPÜñæÀáí¨Ü ÊÜáñÜá¤ ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX WÜÊÜá®Ü 
PæãvÜáÊÜâ¨Üá ÖÝWÜã ÊÜÂQ¤WÜñÜ bPÜR±Üâor ÓÜÊÜáÓæÂWÜÙÜ®Üá° ŸWæÖÜÄÓÜáÊÜâ¨Üá & CÊæÆÉÊÜä JÙÜWæãíwÃÜáñÜ¤Êæ. D AíÍÜWÜÙÜ®Üá° BÃæãàWÜÂ 
±ÝÆ®æ¿áÈÉ "ÊÜÞ®ÜÊÜ ÓÜ³í¨Ü®æ A¥ÜÊÝ ÊÜÞ®ÜËà¿á ÓÜ³í¨Ü®æ' Gí¨Üá ÓÝÃÝíÎàPÜÄÓÜŸÖÜá¨Üá; CÊÜâ "A®æãÂà®ÜÂÊÜÆÉ¨Ü Êæç¨ÜÂ' 
ÊÜáñÜá¤ "EñÜ¤ÊÜá Êæç¨ÜÂ'ÃÜ ®ÜvÜá®Ü ¼®Ü°ñæ¿á®Üá° G£¤ñæãàÄÓÜáñÜ¤Êæ; ñÝí£ÅPÜÊÝX ¯±Üâ|®ÝXÃÜáÊÜ, B¨ÜÃæ »ÝÊÜÍÜã®ÜÂ, 
ÓÜÖÝ®Üá»Üã£ÃÜ-×-ñÜÃÝXÃÜáÊÜÊÜÃÜ®Üá° G¨ÜáÃæãYÙÜáÛÊÜâ¨Üá ÖÝWÜã BÃæçPæ¿á -ËaÝÃÜ¨ÜÈÉ ñÜáí¸Ý ñÜê²¤PÜÃÜ JvÜ®ÝoWÜÙÜ®Üá°  
A®Üá-»ÜËÓÜáÊÜâ¨ÜÃÜ ®ÜvÜáË®Ü ¼®Ü°ñæ¿á®Üá° ñæãàÃÜáñÜ¤Êæ. D ËaÝÃÜÊÜâ ÓÜÖÜgÊÝX ®ÜÓ…ìWÜÚWæ, B±Ü¤ ÓÜÊÜÞÇæãàaÜPÜÄWæ A¥ÜÊÝ 
C¯°ñÜÃÜ ¿ÞÊÜâ¨æà BÃæãàWÜÂ ÓæàÊÝ ¯àvÜáÊÜÊÜÄWæ AÐærà ±ÜÅÊÜÞ|¨ÜÈÉ A®ÜÌ-Àá-ÓÜá-ñÜ¤-¨æ. D "ÓÜ®Ü°¨Üá'WÜÙÜÈÉ A¥Ü-ÊÝ 
'ÊÜÞWÜì¨ÜÍÜì®Ü'WÜÙÜÈÉ ±ÜqrÊÜÞw ±ÜÅ¨ÜÎìÓÜáÊÜ ±ÜÅ¿áñÜ° ÊÜÞvÜŸÖÜá¨Ý¨ÜÃÜã BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®Ý ±ÜÅQÅÁá¿á D ÓÜ³í¨Ü®æ¿á 
ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì AíÍÜWÜÙÜ®Üá° A—PÝÃÜ¿ááñÜÊÝX PæàÙÜáÊÜâ¨ÜPÝRWÜÈà A¥ÜÊÜ "ÖÜPÜáRWÜÙÜá' Gí¨Üá TÝ£Å±ÜwÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRWÜÈà 
ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ GíŸá¨ÜíñÜã ÓÜ³ÐÜr; GÈÉ¿á ñÜ®ÜPÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿áá ÊÝ~iÂàPÜÃÜ|WæãívÜ, ÊÜÞÃÜáPÜpær Pæàí©ÅñÜ 
E¨ÜÂÊÜáÊÝX A¥Ü-ÊÝ Jí¨Üá A—PÝÃÜÍÝ× ÊÜÂÊÜÓæ§¿ÞX EÚ©ÃÜáñÜ¤¨æÁãà AÈÉ¿á ñÜ®ÜPÜ WÜáOÝñÜ¾PÜ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æWæ 
ÓÜíŸí—Ô¨Ü D ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì "AÙæ¿áÇÝWÜ¨Ü' AíÍÜÊÜ®Üá° ÓÝ—ÓÜÆá ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. ÇÝ»Ü¨Ü E¨æªàÍÜÊÜ®Üá° 
ÓÜí±Üä|ìÊÝX ¯ÊÜáãìÈÓÜáÊÜâ¨ÜÃÜ hæãñæWæ Cwà ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ±ÜÄÊÜñÜì®æWæãÚÓÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ, ÓÜÊÜáá¨Ý¿á 
B«ÝÄñÜ AÊÜPÝÍÜWÜÙÜ®Üá°, ÓÜÊÜáá¨Ý¿á ¯ÊÜìÖÜOæ¿á ÊÜáñÜá¤ EñÜ¤ÃÜ¨ÝÀáñÜÌ¨Ü ÓÝÊÜìg¯PÜ ÊÜÂÊÜÓæ§WÜÙÜ®Üá° Eñæ¤àiÓÜáÊÜ 
ÊÜáãÆPÜ ÖÝWÜã -ËÍÝÆ, ÖæaæcaÜác ÊÜÞ®ÜËà¿á, ÓÝÊÜÞiPÜ ¯à£WÜÙÜ®æã°ÙÜWæãívÜ Êæç¨ÜÂQà¿á ÊÜê£¤±ÜÃÜ ÎûÜ|ÊÜ®Üá° ¯àvÜáñÝ¤ 
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(C¨ÜPæR Ë-ÓÜõ-ñÜÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÄÊÜñÜì®æWÜÙÜá ±ÜäÊÜìÐÜÜÃÜñÝ¤XÃÜáñÜ¤Êæ) GÇÝÉ 
BÃæãàWÜÂ ¯àwPæ¨ÝÃÜÃÜÈÉ WÜÖÜ®ÜÊÝ¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ ±æÅàÃÜOæ¿á®Üá°, 
PÜÙÜPÜÚ¿á®Üá° ÊæáçWÜã-wÓÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ ÊÜÞñÜÅÊæà ±ÝÅ¿áÍÜ@ C¨Ü®Üá° 
TÝ£ÅWæãÚÓÜŸÖÜá¨Üá. 

A¨æà Äà£¿áÈÉ, A®ÝÃæãàWÜÂ©í¨Ü ŸÙÜÆáÊÜ JŸº ÊÜÂQ¤¿á®Üá° BÃæçPæ 
Ê ÜÞvÜáÊ ÜÈ É  P Ü áoáíŸ Ê Üáñ Üá ¤  Ó æ ° à -×ñ ÜÃ Ü  ±Ýñ Ü ÅÊ Üä ŸÖÜÙ Ü  
±ÜÅÊÜááSÊæ¯ÓÜáñÜ¤¨æ. B¨ÜÃæ, ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, C¨Üá 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÊÝÂ²¤Wæ ŸÃÜáÊÜâ©ÆÉ. A¨ÜÃÜÆãÉ -ËÍæàÐÜÊÝX, ñÝí£ÅPÜñæÃÜ-
×ñÜÊÝ¨Ü ŸÖÜáñæàPÜ -Êæç¿áQ¤PÜ ÓæàÊæWÜÙÜ®Üá° PÜáoáíŸ ÓÜ¨ÜÓÜÂÃÜá,  ÖÜ£¤ÃÜ¨Ü 
Ÿí«ÜáWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ Óæ°à-×ñÜÃæà ÊÜÞvÜáÊÜíñÜÖÜ »ÝÃÜñÜ¨ÜíñÜÖÜ ¨æàÍÜ¨ÜÈÉ 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜqr®Ü ÓÜíŸí«Ü¨ÜÈÉ D Äà£¿á BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á AíÍÜÊÜ®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX C¨Ü®Üá° ±ÜÅ£¹í¹ÓÜáÊÜâ¨Üá 
ÁãàWÜÂÊÝX¨æ. 

gÊÝ¸ÝªÄ  ÊÜáñÜá¤  ÓÝÌ¿áñÜ¤ñæ:

BÃæãàWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWæ "gÊÝ¸ÝªÄWÜÙÜá' ÖÝWÜã "ÓÝÌ¿áñÜ¤ñæ'WÜÙÜ ŸÖÜá ÊÜááSÂ B¿ÞÊÜáWÜÙÜá CÃÜáñÜ¤Êæ GíŸá¨Ü®Üá° 
WÜáÃÜá£ÓÜ¸æàPÝ¨Ü AÊÜÍÜÂPÜñæÀá¨æ. BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° ÓÜáÆ»ÜÊÝX PæçWæoáPÜáÊÜíñæ ÊÜÞw¨Ü ÊæáàÆã A¨Ü®Üá° ÓÜÄ¿ÞX 
E±ÜÁãàXÔPæãÙÜáÛÊÜíñæ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPæR PÜÅÊÜáWÜÙÜ®Üá° PæçWæãÙÜÛ¸æàPÝ¨Ü AÊÜÍÜÂPÜñæ CÃÜáñÜ¤¨æ; CÈÉ ÊÜÂQ¤WÜÙÜ ÊæáàÇæ, PÜáoáíŸWÜÙÜ 
ÊæáàÇæ ÖÝWÜã ÓÜÊÜáá¨Ý¿áWÜÙÜ ÊæáàÇæ PæÆÊÜâ gÊÝ¸ÝªÄWÜÚÃÜáñÜ¤Êæ. A¨æà ÊæàÙæ¿áÈÉ, ÊÜÂQ¤ÁãŸº A¥ÜÊÜ ÓÜÊÜáá¨Ý¿á 
BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á Ë-Ë«Ü ÃÜã±ÜWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÝWÜ ñÜ®ÜWæ CÐÜr Ÿí¨Ü¨Üª®Üá° ÓæàÊæ¿á®Üá° ±ÜÅhÝn±ÜäÊÜìPÜÊÝX BÁáR 
ÊÜÞwPæãívÜá A®Üá»ÜËÓÜáÊÜ ÃæãàXWÜÙÜ ÖÜPÜR®Üá° GÇÝÉ BÃæãàWÜÂ ÓæàÊæ ¯àvÜáÊÜÊÜÃÜá WèÃÜËÓÜ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ. BÖÝÃÜ A¥ÜÊÜ 
¯àÃÜ®Üá° E±ÜÁãàXÔ¨Üíñæ, BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á®Üá° E±ÜÁãàXÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üá ñÜ¯°í¨Ü ñÝ®æà ŸÃÜáÊÜ ÓÜÖÜg ±ÜÅÊÜê£¤Ááà®ÜÆÉ. 
ÖÝWÝX D GÃÜvÜã AíÍÜWÜÚWæ PæãvÜáÊÜ JñÜá¤ ¼®Ü° ¼®Ü°ÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ. D gÊÝ¸ÝªÄ ÊÜáñÜá¤ BÁáR¿á®Üá° ÓÜí±Üä|ìÊÝX 
J¸æãºŸº ÊÜÂQ¤¿á ÊæáàÇæ ÖæãÄÓÜáÊÜ A±Ý¿áÊÜ®Üá° B¨ÜÐÜãr ñÜ²³ÓÜ¸æàPÜá; D gÊÝ¸ÝªÄ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÌ¿áñÜ¤ñæ GÃÜvÜPÜãR 
ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ì ÓÝÊÜÞiPÜ/ÓÝÊÜáá¨Ý-ÀáPÜ B¿ÞÊÜá¨Üáª, BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜR®Üá° PÝ¿áìÃÜã±ÜPæR 
ñÜÃÜáÊÝWÜ A¨Ü®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜ¸æàPÜá ÊÜáñÜá¤ ÓÜ³í©ÓÜ¸æàPÜá.

BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÊÜáñÜá¤ BÁáR¿á gÊÝ¸ÝªÄ ÊÜÂQ¤ÁãŸºÃÜ¨æà
AÆÉ.A¨Üã PÜãvÜ ÓÝÊÜáá¨ÝÀáPÜ/ÓÜÊÜÞg¨Ü gÊÝ¸ÝªÄ PÜãvÜ 

Aí£ÊÜáÊÝX, ÊÜÂÊÜÔ§ñÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá JpÝrÃæ¿ÞX ¯©ìÐÜr - ÓÝÊÜÞiPÜ  -ËPÝÓÜ¨ÜÈÉ  aÝÄ£ÅPÜÊÝX -ÓÜê-Ñr¿ÞX Ÿí©Êæ GíŸ -
ËÍÝÆ -¨Üê-Ñr¿á®Üá° ®ÝÊÜâ ®æ®Ü²®ÜÈÉoárPæãÙÜÛ¸æàPÜá. FÚWÜÊÜÞ®ÜÂ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áÈÉ ÃÝg ÊÜáñÜá¤ ÃæçñÜÄŸºÄWÜã, ¸ÝÅÖÜ¾| ÊÜáñÜá¤ 
ÍÜã¨ÜÅÄŸºÄWÜã ñÜÊÜá¾ ñÜÊÜá¾ ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÝñÜÅ ÊÜáñÜá¤ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ŸWæY «ÜÊÜáì ÊÜáñÜá¤ ÃÜã{&ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿áWÜÙæà ÊÜÞWÜì¨ÜÍÜì®Ü 
¯àvÜá£¤¨ÜªÊÜâ. ŸÖÜáñæàPÜÊÝX Ÿ¨ÜÇÝÊÜOæÃÜ-×ñÜÊÝX¨Üª ÓÝÊÜÞiPÜ ÓÜíÃÜaÜ®æWÜÙÜÈÉ ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ¯PÜo ÓÜíŸí«Ü ÃÜáÊÜ Ë-Ë«Ü Ë
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ÓÝÊÜÞiPÜ WÜáí±ÜâWÜÙÜ ÊÜáñÜá¤ ÊÜÂQ¤WÜÙÜ ®ÜvÜá-Ë®Ü ÓÜíŸí«ÜWÜÙÜ®Üá° ¯¿áí£ÅÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÃÜã{&ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿áWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ «Ý-ËáìPÜ 
PÝ®Üã®ÜáWÜÙÜá ÓÝPÝX¨ÜªÊÜâ. B¨ÜÃæ, ŸêÖÜñ… ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ aÜÆ®æ¿á®Üá°, "ÓÜÌñÜíñÜÅ ÊÝ~hæãÂà¨ÜÂ-ÊÜáWÜÙÜ®Üá°' ÖÝWÜã 
FÚWÜÊÜÞ®ÜÂ ¨æãÃæ¿á B—±Ü£ÂPÜ Ÿí«Ü®ÜÊÜ®Üá° ÊÜááÄ¨Üá ÖÝQ ÓÜÌñÜíñÜÅWæãívÜ -ÍÜÅ-ËáPÜÃÜáWÜÙÜ®Üá° JÙÜWæãívÜ ÖæãÓÜ ÓÝÊÜÞiPÜ 
ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá ÖÜáoárÊÜâ¨ÜÃæãí©Wæ "ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü ÖÜPÜáRWÜÙÜ' ±ÜÄPÜÆ³®æ¿á®Üá° -ËÓÜ¤ÄÓÜáÊÜ -ËaÝÃÜÊÜâ ÊÜáÖÜñÜÌ ±Üvæ¨ÜáPæãíwñÜá. 
±ÜÅÊÜ«ÜìÊÜÞ®ÜPæR ŸÃÜá£¤¨Üª BÙÜáÊÜ ÊÜWÜìWÜÙÜ -×ñÝÓÜQ¤WÜÙÜ®Üá° PÝ±ÝvÜáÊÜâ¨ÜPÝRX AÊÜÍÜÂ ÓÝ«Ü®ÜÊÝX "ÓÝÌ»Ý-ËPÜ/®æçÓÜXìPÜ 
ÖÜPÜáRWÜÙÜ' ±ÜÄPÜÆ³®æ¿áá ÖÜáqrPæãíwñÜá; D ÊÜWÜìÊÜâ BÔ¤¿á Jvæ¿á®ÝX ¨æàÍÜ¨Ý¨ÜÂíñÜ, SívÜWÜÙÝ¨ÜÂíñÜ ÊÝ~gÂ 
ÊÜÂÊÜÖÝÃÜWÜÙÜÈÉ ñæãvÜXPæãíw¨ÜªÄí¨Ü  Ë-Ë«Ü  ŸWæ¿á FÚWÜÊÜÞ®ÜÂ ̄ Ÿìí«ÜWÜÙÜ®Üá° ñæãvæ¨ÜáÖÝPÜáÊÜâ¨Üá A¨ÜPæR AWÜñÜÂÊÝX 
¸æàPÝXñÜá¤. 

ŸívÜÊÝÙÜ-ÊÜâ AË»ÜìËÓÜáÊÜâ¨ÜÃæãí©Wæ ÖÜPÜáRWÜÙÜã ÖÜáqrPæãíwÃÜáÊÜâ¨ÜÃÜ ŸWæY ÓÝr$ÂÊÜáÓ…ì WÜáÃÜá£Ô¨Üª®Üá° CÈÉ 
EÇæÉàUÓÜŸÖÜá¨Üá: 

"ÓÝÌ»ÝËPÜ  ÖÜPÜáRWÜÚWÝX ÊÜáñÜá¤ ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü ÖÜPÜáRWÜÚWÝX JñÝ¤-Àá-ÓÜá-ÊÜ ÁãàaÜ®æ¿áá 
A—PÝÃÜ ÓÜíŸí«ÜWÜÚWæ ÊÜáñÜá¤ A—PÝÃÜ ÓÜíÃÜaÜ®æWÜÚWæ & (¯ÃÜíPÜáÍÜÊÝ© ±ÜÅ»ÜáñÜÌWÜÚWæ) & ÓÜÊÝÇæãvÜáxÊÜ, 
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ÓÝÊÜÞiPÜ&aÝÄ£ÅPÜ ÃÜaÜ®æWÜÙÜ ±ÜÅ»ÝÊÜ©í¨ÝX Ÿí¨Ü¨Üáª GíŸá¨ÜÃÜÈÉ ¿ÞÊÜâ¨æà ÊÝ¨Ü-ËÊÝ¨ÜWÜÚÆÉ.'  

A¨æà ÊæàÙæ¿áÈÉ, ÖæãÓÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áÈÉ ¨ÜÊÜá®ÜPæãRÙÜWÝXÃÜáÊÜ ËË«Ü ÓÝÊÜÞiPÜ WÜáí±ÜâWÜÙÜá ®ÜvæÔ¨Ü ÖæãàÃÝoWÜÙÜ 
±ÜÄOÝÊÜáÊÝX PæÆÊÜâ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° J²³PæãívÜá ¯àvÜÇÝX¨æ. ÓÜÊÜÞg¨Ü ¨ÜáŸìÆ ÊÜáñÜá¤ Íæãà-ÑñÜ g®ÜÊÜWÜìWÜÙæà D 
ÖÜPÜáRWÜÚWÝX ÖæãàÃÝo ®ÜvæÔ ÍæãàÐÜOæ¿áá Jí¨Üá Ëá£¿áÈÉÃÜáÊÜíñæ ÊÜÞwÊæ. 

B¦ìPÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞiPÜ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX JñÝ¤-ÀáÓÜáÊÜ BÇæãàaÜ®æ¿áá ÖÜñæã¤íŸñÜ¤®æà ÍÜñÜÊÜÞ®Ü¨ÜÈÉ EPæRàÄ ŸÃÜá£¤¨Üª 
ÓÜÊÜÞgÊÝ© ÊÜáñÜá¤ PÝËáìPÜ aÜÙÜÊÜÚWÜÙÜ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ PÜqrPæãÙÜÛÇÝX¨Üáª GíŸá¨ÜÃÜ ŸWæY¿áã ¿ÞÊÜâ¨æà Wæãí¨ÜÆWÜÚÆÉ. 
TÝÓÜXà BÔ¤¿á A¯Ÿìí—ñÜ PæãÅà{àPÜÃÜ| ÖÝWÜã ÆíWÜáÆWÝ-ËáÆÉ¨Ü B¦ìPÜ A—PÝÃÜ aÜÇÝÊÜOæWÜÙÜ PÝÃÜ|©í¨ÝX D 
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aÜÙÜáÊÜÚWÜÙÜá ŸívÜÊÝÙÜÍÝ-× ÓÜÊÜÞg¨Ü ÊÜáãÆ»ÜãñÜ A—PÝÃÜ ÓÜíŸí«ÜWÜÚWæà ÓÜÊÝÇæãwx ̄ íñÜÊÜâ.

B¨ÜªÄí¨Ü ÖÜPÜáRWÜÙÜá ÖÜáqr¯í¨ÜÇæà ©ÌÊÜááS ÓÜÌ»ÝÊÜWÜÙÜ®Üá° Öæãí©Êæ & AÊÜâ Jí¨ævæ 
ŸívÜÊÝÙÜÊÝ© ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° ÖÝWÜã C¨ÜÃÜ hæãñæhæãñæWæà ËÍæàÐÜ ÓÜÊÜÆñÜá¤WÜÙÜ®Üá° 
A®Üá»Ü-ËÓÜáñÝ¤ ¸æÙæ¨ÜáŸí©ÃÜáÊÜ g®ÜÊÜWÜìWÜÙÜ®Üá° ±æä›àñÝÕ-×ÓÜáñÜ¤Êæ, C®æã°í¨ævæWæ, 
ÍæãàÐÜOæÀáí¨Ü ÃÜüÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨ÜPæR ¨ÜÊÜá¯ñÜ g®ÜÓÜÊÜáãÖÜWÜÙÜ Pæç¿áÈÉ®Ü ÓÝ«Ü®ÜWÜÙÝX¿áã 
ŸÙÜPæ¿ÞWÜáñÜ¤Êæ. A¨æà®æà C¨ÜªÃÜã, ÖÜPÜáRWÜÙÜá ÍæãàÐÜOæ¿á®Üá°   Ëá£WæãÚÔ ̄ ¿áí£ÅÓÜáñÜ¤Êæ 
GíŸá¨Üá ¯gÊÝ¨ÜÃÜã ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜoár  ñÜ¯°í¨Ü ñÝ®æà ÍæãàÐÜOæ¿á®Üá° ¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX 
ÖÜáoárÖÝPÜáÊÜ  D  ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá°  Ÿ¨ÜÇÝÀáÓÜáÊÜâ©ÆÉ.  

C¨Ü®Üá° ËÓÜ¤ÄÔ ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, ÖÜñæã¤íŸñÜ¤®æà ÍÜñÜÊÜÞ®Ü¨Ü BÃÜí¼PÜ ©®ÜWÜÙÜÈÉ AÊæáÄPÝ¨ÜÈÉ "ÖÜPÜáRWÜÙÜ ŸWæY A¥ÜÊÝ 
WÜáÇÝÊÜáÃÜ' ŸWæY ÊÜÞñÜ®ÝvÜáÊÜâ¨Ü®Üá° PÜÈ³ÔPæãÙæãÛà|. WÜáÇÝÊÜáÃÜ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü aÜÙÜÊÜÚ Jí¨Üá ÖÜíñÜPæR ñÜÆá²¨Ü ®ÜíñÜÃÜÊÜä 
WÜáÇÝÊÜáÄWæ ÊÜáñÜ¤ÐÜár ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° PæãvÜ¸æàPæí¨Üá JñÝ¤ÀáÓÜáñÝ¤ WÜáÇÝËá ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° PæãÅà{àPÜÄÓÜáñÝ¤ ÖæãàWÜáÊÜâ¨æà®ÜÆÉ, 
Ÿ¨ÜÇÝX WÜáÇÝËá ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®æ°à ñÜÆÓÜ³Îì¿ÞX ¯ÊÜáãìÈÓÜáÊÜâ¨æà D aÜÙÜÊÜÚ¿á ÊÜááí©®Ü ñÝQìPÜ Öæhæc¿ÞXÃÜáñÜ¤¨æ; 
WÜáÇÝËá ÊÜÂÊÜÓæ§ ¯ÊÜáãìÆ®æWæãívÜá ÖÜáorÈÃÜáÊÜ ÖæãÓÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áÈÉ WÜáÇÝÊÜáÃæà CÃÜáÊÜâ©ÆÉÊÝ¨ÜªÄí¨Ü "WÜáÇÝÊÜáÃÜ 
ÖÜPÜáRWÜÙæà' A±ÜÅÓÜá¤ñÜÊÝX¹vÜáñÜ¤Êæ. ÖæãÓÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áÈÉ GÇÝÉ ÊÜÞ®ÜÊÜÄWÜã ÓÜÊÜÞ®Üñæ ÊÜáñÜá¤ GÆÉÄWÜã AñÜÂÊÜÍÜÂ 
ÊÜÞ®ÜÊÜ ÓÝÌñÜíñÜÅ$ÂWÜÙÜá ÊÜááíñÝ¨Ü PæÆÊÜâ ñÜñÜÌWÜÙÜ®Üá° ÓÝÊÜì£ÅPÜÊÝX SíwñÜ J²³PæãÙÜÛÇÝWÜáñÜ¤¨æ¿áÆÉ¨æ AÊÜâWÜÙÜ®Üá° GÆÉÃÜ 
"ÓÝÊÜÞ®ÜÂ hÝn®Ü'¨Ü AÔ¤»ÝÃÜÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ. ÖæãÓÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá ×í©®Ü ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á B«ÝÃÜ±Üqr¿á ÊæáàÇæ 
¸æÙæ©ÃÜáñÜ¤¨æ.
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B¨ÜªÄí¨Ü, D ÖÜPÜáRWÜÙÜ ©Ì&ÓÜÌ»ÝÊÜWÜÙÜ ÊæáàÇæ AÊÜÆí¹ÓÜáÊÝWÜ ®ÝÊÜâ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° ÊæàWÜ&¯¿áíñÜÅPÜWÜÙÝX ŸÙÜPæ ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá° 
"ÓÜá«ÝÄÓÜáÊÜâ¨ÜPÝRX' ÊÜÞñÜÅÊæà ÔàËáñÜWæãÚÔPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá A¥ÜÊÜ Cwà ÊÜÂÊÜÓæ§Wæ ÓÜÊÝÇæãwx A¨Ü®Üá° ±ÜÄÊÜ£ìÓÜáÊÜâ¨ÜPæR 
Jí¨Üá ÓÝ«Ü®ÜÊÜ®Ý°X (C¯°ñÜÃÜ ÖÜÆÊÝÃÜá ÓÝ«Ü®ÜWÜÙÜ hæãñæWæ) -ËÓÜ¤ÄÔPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá. CÈÉ ®ÜÊÜá¾ ÓÜÆÖæ H®æí¨ÜÃæ, 
AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÃÜáÊÜ AÓÜÊÜÞ®Ü ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ÊÜÂÊÜÓæ §¿á®Üá° 
ÍÝÍÜÌñÜÊÝX -×àWæÁáà EÚ©ÃÜÆá ¹oár, PæàÊÜÆ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° 
¯ÃÜíñÜÃÜÊÝX -ËÓÜ ¤ÄÔPæãÙÜáÛñÝ¤ AÊÜâWÜÙÜ®Üá ° ÓÜíTÝÂñÜ ¾P ÜÊÝX 
ÖæbcÔPæãÙÜáÛÊÜâPæR ÊÜÞñÜÅÊæà PÜ®ÜÓÜá PÝ|¸ÝÃÜ¨Üá. ¨æàÍÜ¨Ü JÙÜWæ ÖÝWÜã 
ÎÅàÊÜáíñÜ ÊÜáñÜá¤ ŸvÜ ¨æàÍÜWÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ BWÝ«Ü ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü 
ÓÝÊ ÜÞiP Ü&B¦ìP Ü  AÓ ÜÊ ÜÞ® Üñ æW Ü Ù Ü á  C¨ Ü á ª¨ Ü ª Äí¨ ÜÇ æ à  
ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° hÝÄWæ ñÜÃÜ¸æàPÝ¨Ü A¯ÊÝ¿áìñæ -ÓÜê-
Ñr¿ÞX¨æ Gí¨Üá ®ÝÊÜâ J²³PæãÙÜáÛñæ¤àÊÝ¨ÜÃæ, D AÓÜÊÜÞ®ÜñæWÜÙÜ®Üá° 
£àÊÜÅWæãÚÓÜá£¤ÃÜáÊÜ, ÍÝÍÜÌñÜWæãÚÓÜá£¤ÃÜáÊÜ hÝWÜ£PÜ ÊÜáñÜá¤ -ÃÝ-Ñóà¿á 
ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ÓÜíÃÜaÜ®æ¿á®æ°à Ÿ¨ÜÇÝ-ÀáÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ®ÝÊÜâ Öæbc®Ü 
WÜÊÜá®Ü PæãvÜ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ. BWÜ ¨ÜÊÜá¯ñÜ g®ÜÓÜÊÜáãÖÜWÜÙÜ®Üá° ÓÜíZqÔ 
JWÜãYwÓÜáÊÜâ¨ÜPæR ÖÜPÜáRWÜÙÜá ÊÜáñæã¤í¨Üá Êæà©PÝWÜáñÜ¤Êæ; ̈ ÜÊÜá¯ñÜ g®ÜÃÜá 
ñÜÊÜá¾ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX ÓÝí\PÜÊÝX ÖæãàÃÝvÜáÊÜ ±ÜÅQÅÁá¿áÈÉ ñÜÊÜá¾ 
ÊæáàÈ®Ü  ÍæãàÐÜOæ¿á®Üá°  ÓÝíÔ§àPÜÃÜ|WæãÚÓÜáÊÜ  ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®æ°à  ±ÜÅÎ°Ô 
A¨Ü®Üá°  Ÿ¨ÜÇÝ-ÀáÓÜáÊÜâ¨ÜPæR  ñæãvÜWÜáñÝ¤Ãæ. 

®ÝÊÜâ D GÃÜvÜ®æà ÊÜäÂÖÜñÜíñÜÅÊÜ®Üá° J²³PæãÙÜáÛñæ¤àÊÝ¨ÜÃæ, ±ÝÅ¿áÍÜ@ ®ÜÊÜá¾ Aí£ÊÜá WÜáÄ "ÖæaæcaÜác  ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá°' Pæã®æÀáÆÉ¨æà -
ËÓÜ¤ÄÓÜáñÝ¤ ÖæãàWÜáÊÜâ¨ÝXÃÜáÊÜâ©ÆÉ (D ÖÜPÜáRWÜÙÜ ÊæáàÆáÓÜá¤ÊÝÄ¿á®Üá° ÖæaæcaÜác ÊÜá¨ÜÂ±ÜÅÊæàÍÜ ÊÜÞvÜáÊÜ ±ÜÅ»ÜáñÜÌ  
ÊÜ-×ÔPæãÙÜáÛñÜ¤Êæ). Ÿ¨ÜÇÝX, Jí¨Üá ÖÜíñÜ¨Ü ®ÜíñÜÃÜ ÖæãÓÜ ÊÜÂÊÜÓæ§Wæ ±ÜÄÊÜñÜì®æWæãÙÜáÛÊÜâ¨æà ®ÜÊÜá¾ WÜáÄ¿ÞWÜáñÜ¤¨æ; ÖæaæcaÜác 
ÓÜÊÜÞ®Üñæ¿á®Üá° Öæãí©¨Ü ÖæãÓÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá D ÖÜPÜáRWÜÙæÆÉÊÜ®Üã° AíñÜWÜìñÜ ÊÜÞwPæãíwÃÜáñÜ¤¨æ; D ÊÜÂÊÜÓæ§¿áá 
E®Ü°ñÜ ÊÜáor¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ÓÜÊÜÞ®Üñæ ÖÝWÜã GÇÝÉ Äà£¿á ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÄÔ§£WÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ÓæàÊæWÜÙÜá ÓÝÊÜì£ÅPÜÊÝX 
ÓÜáÆ»ÜÊÝX ¨æãÃæ¿ááÊÜíñæ ÓÜíÃÜaÜ¯à¿áÊÝX TÝ£Å±ÜwÓÜáñÜ¤¨æ. ©àZì ÓÜíPÜÅÊÜá| ±ÜÄÔ§£¿á AÊÜ—¿á ®ÜíñÜÃÜ ÖÝWÜã 
CíñÜÖÜ E®Ü°ñÜ ÃÜã±Ü¨Ü ÓÜÊÜÞ®Ü ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜÂÊÜÓæ§¿áÆãÉ PÜãvÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜá ÃÜûÜOÝ PÜÅÊÜáÊÝX ÖÝWÜã ÊÜÂQ¤WÜÙÝWÜÈà A¥ÜÊÝ 
±ÜÅ»ÜáñÜÌÊÝWÜÈà ËáàÃÜÇÝÃÜ¨Ü "WÜwWÜÙÜ®Üá°' ÃÜã²ÓÜÆá C®Üã° CÃÜ¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æ; CíñÜÖÜ Jí¨Üá -¨Üê-Ñr¿áá ®ÝÊÜâ ÖÜPÜáRWÜÙævæWæ 
®æãàvÜáÊÜ Äà£¿á®æ°à Ÿ¨ÜÈÓÜáñÜ¤¨æ; D ÖÜPÜáRWÜÙÜá ®ÜÊÜáWæ aÝÄ£ÅPÜÊÝX ÊÝÂTÝÂ¯ñÜWæãívÜ ÓÝÊÜÞiPÜ PÜÆ³®æ¿ÞX ÖÝWÜã 
ÖæãàÃÝo¨Ü ÖÜÆÊÜâ ÓÝ«Ü®ÜWÜÙÜÈÉ Jí¨ÝX PÝ~ÓÜáñÜ¤Êæ  »ÜËÐÜÂ¨ÜÈÉ ÊÜááí¨æãí¨Üá ©®Ü ÊÜÞÔÖæãàXÃÜáÊÜ ®æ®Ü±ÜâWÜÙÝX, 
WÜñÜPÝÆ¨Ü AÊÜÍæàÐÜÊÝX PÝ~ÓÜáñÜ¤¨æ (D WÜñÜPÝÆ¨Ü ÓÜÊÜÞgÊÜâ ÖæaæcaÜác A®ÝÂ¿á, AÓÜÊÜÞ®ÜñæWÜÚí¨Ü PÜãw¨ÜªÄí¨Ü ÖÜPÜáRWÜÙÜ 
ÃÜûÜOæ¿á ¿áíñÝÅíWÜWÜÙÜ®Üá° Öæãí©ÃÜ¸æàPÝ¨Ü¨Üáª AÊÜÍÜÂÊÝXÃÜáñÜ¤¨æ). ¸æàÃæ ÊÜÞ£®ÜÈÉ ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ, ÊÜááí©®Ü Jí©ÐÜár 
ÓÜÊÜá¿á PæÆÓÜ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨æà ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ PÝ¿áìPÜñÜìÃÜ PÜ®ÜÔÃÜŸÖÜá¨Üá, B¨ÜÃæ, ÊÝÓÜ¤ÊÜ¨ÜÈÉ BWÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ AWÜñÜÂÊæà 
CÃÜáÊÜâ©ÆÉ. 

Pæã®æ¿á¨ÝX, ±ÜÅÓÜá¤ñÜ ±ÜÄÔ§£ BÍÝÊÝ¨ÜÊÜ®Üá° ÖÜáoárÖÝPÜáñÜ¤¨æÁãà A¥Ü-ÊÝ ¯ÃÝÍÝÊÝ¨ÜÊÜ®Üá° ÖÜáoáÖÝPÜáñÜ¤¨æÁãà? D 
±Ü¿Þì¿á ÇæãàaÜPÜÊÝ¨ÜÜ ÊÜáñÜá¤ Jí¨Üá Äà£¿á -ËÊÜáÍÝìñÜ¾PÜÊÝ¨Ü D ÇæàS®ÜÊÜâ Cí©®Ü ±ÜÄÔ§£¿áá ŸÖÜÙÜ 
¯ÃÝÍÝ¨Ý¿áPÜÊÝX¨æ, ÓÜíQà|ìÊÝX¨æ GíŸ »ÝÊÜ®æ¿á®Üá°  PæãvÜ©ÃÜÈ. C¨ÜPÝRX Jí¨Üá Aí£ÊÜá ÓÜ³ÐÜr®æ 
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ÓÜÊÜáÓæÂWÜÙÜ D aÜPÜÅ-ÊÜäÂ-ÖÜ-¨ÜÈÉ BÃæãà-WÜÂ¨Ü ÖÜQR-WÝX ÖæãàÃÝo 
GÈÉí¨Ü ÍÜáÃÜá ÊÜÞvæãà-|?



¯àvÜ¸æàQÃÜáÊÜâ¨Üá AÊÜÍÜÂ. ÇæàSPÜÃÜ A¼±ÝÅ¿á¨ÜÈÉ, Cí©®Ü ÊÜÞ®ÜÊÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ aèPÜqr®Ü C£-Ëá£WÜÙÜ ÖæãÃÜñÝX¿áã, 
C±Ü³ñæã¤í¨Ü®æà ÍÜñÜÊÜÞ®Ü¨Ü BÃÜí»Ü¨ÜÈÉ®Ü ËÍÝÆ ÓÝÊÜÞiPÜ&B¦ìPÜ ±ÜÄÔ§£¿áá ®ÜÊÜ&E¨ÝÃÜÊÝ© ¯à£WÜÙÜ®Üá° g®ÜÃÜá 
ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáñÜá¤ B¦ìPÜ ÖÜPÜáRWÜÙÜ®Üá° Pæàí¨ÜÅ ÓÝ§®ÜPæR ñÜÃÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ -×Êæá¾qrÓÜŸÖÜá¨Üá GíŸ »ÜÃÜÊÜÓæ¿á®Üá° ÖÜáoárÖÝPÜáñÜ¤¨æ. 
ÇÝÂq®… AÊæáÄPÜ¨Ý¨ÜÂíñÜ G©ªÃÜáÊÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ÓÜíZo®æ ÊÜáñÜá¤ ÃÝgQà¿á Ÿ¨ÜÇÝÊÜOæWÜÙÜ AÇæ¿áá ŸÃÜÈÃÜáÊÜ ÊÜáÖÜñÜ¤ÃÜ 
Ÿ¨ÜÇÝÊÜOæWÜÙÜ ÊÜáá®ÜãÕaÜ®æ Gí¨Üá ±ÜÄWÜ~ÓÜŸÖÜá¨Üá; ®ÜÊÜ&E¨ÝÃÜÊÝ© ¯à£WÜÙÜá «ÜÌíÓÜWæãÚÔÃÜáÊÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ÓæàÊæWÜÚWæ 
±Üâ®ÜÍæcàñÜ®Ü ¯àvÜáÊÜâ¨æà DX®Ü "Ÿ¨ÜÇÝÊÜOæ¿á AhæívÝ'¨Ü Pæàí¨ÜÅ -ËaÝÃÜÊÝX¨æ. g®ÜÍÜQ¤¿áá ÖæàWæ ±ÝÅbà®Ü ¨ÜÊÜá®ÜPÝÄ 
ÓÜíÃÜaÜ®æWÜÙÜ®Üá° ñæãvæ¨Üá ÖÝPÜŸÆÉ¨Üá GíŸá¨ÜPæR ±ÜPÜR¨Ü -×ÊÜÞÆ¿á¨Ü bPÜR ¨æàÍÜ (®æà±ÝÙÜ) ñæãàÄÔPæãqr¨æ. CÃÝP… ÊæáàÈ®Ü 
¨ÝÚ¿á®Üá° -ËÃæãà—Ô ÊÜááí¨ÜáÊÜÄ¨Ü ̈ æàÍÜWÜÙÜÈÉÁáà ®Üvæ¨Ü ŸêÖÜñ… ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü ±ÜÅ£»Üo®æWÜÙÜá ËÍÝÌ—±Ü£ÂPÜ «ÝÚWæ JvÜáxÊÜ 
±ÜÅ£Ãæãà«ÜÊÜâ "ÊÜááí¨ÜáÊÜÄ¨Ü ÊÜáñÜá¤ ÊÜááí¨ÜáÊÜÄ¿áá£¤ÃÜáÊÜ' GíŸ »ÝgPÜÊÜ®Üá° ñæãvæ¨ÜáÖÝQ Cwà gWÜñÜ¤®Üá° 
JWÜãYwÓÜŸÆÉÊÜâ GíŸá¨Ü®Üá° ñæãàÄÔÊæ. D ÖæãàÃÝoWÜÙÜá ÖÝWÜã Ô¿ÞoÇ… ¯í¨Ü ×w¨Üá PÝÂ®…PÜá®… ñÜ®ÜPÜ ®Üvæ¨Ü -ËÍÜÌ 
ÊÝ~gÂ ÓÜíZo®æ¿á (WTO) ÓÜ»æWÜÙÜ ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ AíñÝÃÝ-Ñóà-¿áÊÝX ÓÜíZqÓÜÇÝX¨Üª ŸêÖÜñ… ±ÜÅÊÜÞ|¨Ü 
±ÜÅ£»Üo®æWÜÙÜá ®ÜÊÜáWæ BÊÜáãÇÝWÜÅÊÝX ¼®Ü°ÊÝ¨Ü ÊÜÞ¨ÜÄ¿á "hÝWÜ£àPÜÃÜ|'¨Ü -Ëá®ÜáWÜá®æãàoÊÜ®Üá° PæãvÜáñÜ¤Êæ. 
»ÝÃÜñÜ¨æãÙÜWæ, 2004ÃÜÈÉ ®Üvæ¨Ü ÓÝÊÜì£ÅPÜ aÜá®ÝÊÜOæWÜÙÜá ÃÝÐÜóÊÜáor¨ÜÈÉ ÃÝgQà¿á AhæívÝ¨ÜÈÉ Jí¨Üá £ÃÜáÊÜ®æ°à 
ñÜí¨ÜáPæãorÊÜâ & PæãàÊÜáá¨æÌàÍÜÊÜ®æ°à g²ÓÜáÊÜâ¨ÜÃÜ hÝWÜ¨ÜÈÉàWÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ÊÜáñÜá¤ B¦ìPÜ -ËaÝÃÜWÜÙÜá ÊÜáÃÜÚ aÜaÝì-
ËÐÜ¿áÊÝ¨ÜÊÜâ. -×í©®Ü PÜpÝr ®ÜÊÜ&E¨ÝÃÜÊÝ© ÃÝgQà¿á ®Ý¿áPÜÃÜá DWÜ "ÓÝÊÜÞ®ÜÂ ÊÜá®ÜáÐÜÂ®Ü' ŸWæY ÊÜÞñÜ®ÝvÜáÊÜ 
A¯ÊÝ¿áìñæWæ JÙÜWÝX¨ÝªÃæ; AíñÜÃÝ¥Üì¨ÜÈÉ BÙÜÊÝX "-A-ÊÜÞ-®Ü-Ëà¿á  ÊÜÂÊÜÓæ§' Gí¨Üá »ÝËÓÜÇÝXÃÜáÊÜ D ÊÜÂÊÜÓæ§Wæ 
"ÊÜÞ®ÜËà¿á ÊÜááS' ñæãwÓÜÆá ±ÜÅ¿á£°ÓÜá£¤¨ÝªÃæ. B¨ÜÃÜã Ë-Ë«Ü ÃÜíWÜWÜÙÜÈÉ g®ÜÖæãàÃÝoWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ ®ÜÊÜ&E¨ÝÃÜÊÝ© 
¯à£WÜÙÜ ®ÜPÝÃÝñÜ¾PÜ ±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÜ ŸWæY ÊÜáãvÜá£¤ÃÜáÊÜ g®ÜhÝWÜê£¿á®Üá° AÐÜár ÓÜáÆ»ÜÊÝX ¨ÝÄñÜ²³ÓÜÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ, 
ÖÜ£¤PÜRÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ.

 Jí¨Üá ¨ÜÍÜPÜ¨Ü ¯Ÿìí«ÜÃÜ×ñÜ/A¯¿áí£ÅñÜ hÝWÜ£àPÜÃÜ| D ¨æàÍÜ¨Ü ÓÝÊÜÞiPÜ ûæàñÜÅÊÜ®Üá° ÖÝÙÜáÊÜÞwÖÝQ¨æ. B¨ÜÃÜã, -
ËÃæãà«Ü¸ÝÓÝñÜ¾PÜÊÝX D ¨ÜáŸìÆWæãÙÜáÛ£¤ÃÜáÊÜ ÓÝÊÜÞiPÜ ûæàñÜÅÊæà g®ÜÃÜÈÉ ÓÝÊÜÞiPÜ ûæàñÜÅ¨Ü ÖÜPÜáRWÜÙÜ ŸWæX®Ü 
hÝWÜê£¿á®Üá° ÖæbcÔ¨æ. HPæí¨ÜÃæ, "¯à£WÜÙÜá ¨ÜáŸìÆWæãívÝWÜ, ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü JñÝ¤¿áÊÜâ ±ÜÅŸÆWæãÙÜáÛñÜ¤¨æ'. 
A¨ÜêÐÜrÊÜÍÝñ… »ÝÃÜñÜ¨Ü ÓÝÊÜÞ®ÜÂ g®Üñæ ñÜÊÜá¾®Ý°ÙÜáÊÜÊÜÄWæ  "ÓÝÊÜÞ®ÜÂ g®Üñæ¿á AWÜñÜÂWÜÙÜ®Üá° A¯—ìÐÜr PÝÆ¨Ü ÊÜÃæWæ 
¯ÆìûÜÂ ÊÜÞvÜÆá ÓÝ«ÜÂ-ËÆÉ' GíŸ ±ÝsÜÊÜ®Üá° ÊÜáñæã¤Êæá¾ PÜÈÓÜá£¤¨ÝªÃæ. A®æàPÜ bPÜR&¨æãvÜx Zo®æWÜÙÜ ÊÜáãÆPÜ 
E¨ÝÄPÜÃÜ|¨Ü A¨ÜêÐÜÂ EŸºÃÜ¨ÜÇæWÜÙÜ £àPÜÒ$¡ñæ ÓÜ|¡ÊÜáor¨ÜÈÉÁáà B¨ÜÃÜã PÜwÊæá¿ÞWÜá£¤ÃÜŸÖÜá¨Üá. hÝWÜ£àPÜÃÜ|¨Ü 
ÃÝûÜÓÜ®æ¨ÜáÃÜá (WæãàÈ¿áñ…) Pæã®æWÜã ÓÝÊÜÞ®ÜÂ ®ÝWÜÄPÜ G¨Üáª¯í£ÃÜŸÖÜá¨Üá. 

ÖÝWÝX, ÊÜááí©®Ü ÖÝ© PÜÐÜrPÜÃÜÊÝX¨æ, B¨ÜÃæ A¨ÜÃÜ ÓÜã§ÆbñÜÅ|ÊÜ®Üá° ®ÝÊÜâ DWÜÇæà ®æãàvÜŸÖÜá¨ÝX¨æ & BÃæãàWÜÂ ÊÜáñÜá¤ 
BÃæãàWÜÂ ±ÝÆ®æ¿á ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜ®Üá° ŸÆWæãÚÓÜ¸æàPÜá ÖÝWÜã ËË«Ü C¯°ñÜÃÜ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü 
ÖæãàÃÝoWÜÙæãí©Wæ A¨Ü®Üá° ¸æÓæ¿á¸æàPÜá. BÃæãWÜÂ ÖÜPÜáRWÜÚWÝX®Ü ÖæãàÃÝoÊÜâ -Ë-Ë«Ü ÖÜPÜáRWÜÚWÝX ®Üvæ¿ááÊÜ 
ÖæãàÃÝoWÜÙÜ hæãñæ hæãñæ¿áÈÉÁáà ¸æÙæ¿á¸æàPÜá; CÊæÃÜvÜã JpÝrX ÓæàÄPæãívæà ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÄÊÜñÜì®æ¿á WÜáÄWæ 
¨ÝÄ ñæãàÃÜŸÆÉÊÜâ. HPæí¨ÜÃæ, PæÆÊÜâ ÁãàWÜÂ -Ë¨ÝÌíÓÜÃÜá H®æà NãàÑÔ¨ÜªÃÜã "C£ÖÝÓÜ¨Ü Pæã®æ' GíŸá¨æãí©ÆÉ. ®ÝÊÜâ 
PÜÈ¿á¸æàPÝ¨Ü ±ÝsÜWÜÙÜá, ÖæãàÃÝvÜ¸æàPÝ¨Ü ÖæãàÃÝoWÜÙÜá ¸æàPÝ¨Ü-Ñr-Êæ-¿Þ-¨ÜÃÜã »ÜËÐÜÂ¨ÜÈÉ aÜÄñæÅ ÊÜáñæã¤Êæá¾ 

26
¯ÊÜÞì|ÊÝWÜáÊÜ  ÓÜÊÜá¿áPÝRX  PÝñÜáÃÜ©í¨Ü  G¨ÜáÃÜá ®æãàvÜŸÖÜá¨Üá.

61



q±Ü³-~-WÜ-ÙÜá

1. Committee on Economic, Social and Cultural Rights, General Comment 14 (2000),Sections 8 and 9 
http://www.unhcr.ch/tbs/doc.nsf/(E.C.12.2000.4.En?OpenDocument

2. 25 Questions and Answers on Health and Human Rights, World Health Organisation, 2002

3. CECR General Comment 14 (2000), section 9 and 11

4. Proposal for a Global 'Right to Health and health Care Campaign' to be Launched by  Health Movement, 
December 2005. Draft by Abhay Shukla and Claudio Schuftan

5. Abhya Shukla, Conclusion, Review of Healthcare in India, Leena Gangolli, Ravi Duggal, Abhay Shukla (eds), 
CEHAT 2005

6. Abhay Shukla, Tight to Health Care, Moving from Idea to Reality in Proceedings of Seminar on Tight to Health Care, 
CEHAT

7. International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights, 
http://www.unhcr.ch/html.menu3/b/a_cescr.htm

8. Committee on Economic, Social and Cultural Rights, ibid

9. Convention on the Elimination of All Forms of Discriminations Against Women, 
http://www.ohchr.org/english/law/cedaw.htm

10. Convention on the Rights of the Child, http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/k2crc.htm

11. NHRC, Recommendations of Workshop on Health and Human Rights with Special Reference to Maternal Anaemia, 
2000

12. Abhay Shukla, Exploring 'Rights based Approach for Renewal of Public Health, Medico Friend Circle Bulletin No. 
306, Aug – Sep 2004

13. Abhay Shukla and Alexandra Bambas, Draft Guide Book on Advocacy fro Health Equity, For Global Equity Gauge 
Alliance

14. Doctors for Global Health Reporter, 2003, Vol. 7, Issue 1, http://dghonline.org/pdfreporters/DGH_Reporter_7-1.pdf

15. Abhay Shukla, Right to Health Care, Moving from Idea to Reality, CEHAT Publication

16. Paul Farmer, Pathologies of ower, University of California Press, 2005

17. Adapted from “Health System in India: Crisis and Alternatives” Booklet by National Coordination Committee of 
Janswasthya Abiyan, 2005 (Primary Drafting  by Abhay Shukla and Ravi Duggal)

18. Adopted from NRHM – Action Alert, Jan Swasthya Abhiyan, 2005. Edited by Abhay Shukla and Joe Varghese

19. National Rural Health Mission – Framework for Implementation 2005-2012, Ministry of Health and Family Welfare,  2006

20. Abhya Shukla, Note for Jan Swasthya Abhiyan on Strategy for NHA-II

21. Abhya Shukla, Note for Jan Swasthya Abhiyan on Strategy for NHA-II

22. Paul Farmer, Pathologies of Power, 2005

23. A. Belden Fields & Wolf-Dieter Narr, Human Rights as a Holistic Concept, Human Rights Quarterly, Vol. 14, No.1 (1992)

24. Neil Stammers. Social Movements and the Social Construction of Human Rights, Human Rights Quarterly, Vol. 21, 
No.4 (1999) 

25. Ibid

26. Abhay Shukla, Exploring 'Rights based Approach' for Renewal of Public Health, Medico Friend Circle Bulletin  
No. 306, Aug-Sep. 2004


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64
	Page 65

